





Golfe de Saint-Trop

Kem:leyvous en terre d’exce

Bienvenue dans le sud,
entre Provence et Cote
d’Azur, bienvenue dans
le Var et son joyau,
bienvenue dans le
golfe de Saint-Tropegz,
au pays bleu, vert et
or...

Dans un ciel ol'aé::r plus que parfait,

s de 300 jowrs par
an. Vdi, les autormnes sont tevmpe
les hivers et les prinfermps tres doux.
Iété, la bvise marine afténue les que

e soleil, Brille p

chalewrs enivrantes.

Exwp’rion: nom féminin (du latin
exceptio, -onis). Se dit de ce qui parait
unique. Synonymes : singularité,
rareté, extravagance, caractere,
originalité.

Le golfe de Saint-Tropez ? Une destination
« Vacances », une destination « Loisirs »,
une destination « Farniente ». Un territoire
actif, aussi, pour ses résidents. 12 communes,
59 000 habitants environ, un bassin de vie
qui s'étire sur 30 km du nord au sud, depuis
la plaine des Maures jusqu'au littoral, et
26 km d'ouest en est, de la vallée de La
Mole aux plages de la Garonette ou de
Pramousquier, selon Litinéraire suivi... Une
palette de sensations et de vertiges sans fin,
vous verrez.

En bord de Méditerranée, criques indomptées,
anses de réuve, caps ciselés et plages de sable
fin alternent et se
succedent comme
un impressionnant
ruban porté par
les vents. Dans
un ciel d'agur plus
parfait, Lle

soleil brille plus

de 300 jours par
an. lIci, les automnes sont tempérées, les
hivers et les printemps trés doux. L'été, la
brise marine atténue les chaleurs eniurantes.
C'est le Pays Bleu...

evees,

Ici, les paysages uniques se déclinent en foréts
denses, en coteaux arborés, en maquis, en
vignobles d'une des meilleures appellations.
Enracinée sur des sols cristallins, La uégétation
produit des bruyéres, des chénes-lieges et des
chdtaigniers. Et des essences remarquables
du climat méditerranéen se cétoient comme
le chéne vert, larbousier ou le lentisque,
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le mimosa ou le majestueux pin parasol.
Doublé, tapies au sol, d’'une flore et d'une
faune abondantes. C'est le Pays Vert...
L'exceptionnelle lumiére qui Luit ici a inspiré de
grands artistes, écrivains, peintres, cinéastes...
Sportifs, chercheurs, savants et grands
marins 'ont emporté dans leurs bagages. Ici,
Le soir, derriere les Maures aux flans violet et
indigo, les couchers de soleil inondent la baie
de pourpre, d'or et de roses délicats. En mille
nuances insensées. C'est le Pays Or...

Les 12 villages du golfe de Saint-Tropeg, que
vous allez découurir dans cette nouvelle
édition de Mythique, sont les lieux d'un
véritable foisonnement culturel et de
manifestations prestigieuses : artistiques,
musicales, thédtrales, sportives... sans oublier
Les fantaisies de La vie nocturne, ses musiques,
ses fétes mémorables et ses feux d'artifice.
Que cela soit dit : dans ce petit coin de paradis
posé sur la terre, uvous serez ici cheg vous.
Celte balade heureuse n‘a qu'une exigence :
préseruez-le ce pays bleu, ce pays vert et or,
pour qu'il demeure a jamais.

Bon séjour !

Je vous emmeéne dans le golfe de
Saint-Tropeg, territoire d’exception.

(

Golfe

de Saint Tropez
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> Aéroport International de
La Mole - golfe de Saint-Tropez
T.04 94 5476 40

> Aéroport de Toulon-Hyéres (40 km)
T.0 825 018 387

> Aéroport de Nice Cote d’Agur (80 km)
T.0820 423 333

> Aéroport Marseille-Provence (130 km)
T.04 421414 14

> Gare TGV des Arcs (30 km)
> Gare TGV de Fréjus-St-Raphaél (35 km)
> Gare TGV de Toulon (60 km)
T.36 35
Liaisons autocars régulieres
avec le golfe de Saint-Tropeg

Sorties autoroute A8 (Marseille - Nice) :
> Le Cannet-des-Maures : direction Saint-Tropez
> Le Muy : direction Sainte-Maxime
> Puget-sur-Argens : direction Roquebrune -
Les Issambres
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TERRITOIRE D'EXCEPTION

Le pays bleu, vert et or comprend 12 villages
et stations répartis sur un territoire d’exception,
le golfe de Saint-Tropez. Vous alleg en découurir
les portraits et retrouver, dans ces pages, leur cachet
original et remarquable. Une nouvelle invitation au

voyage.
9 Carte touristique du golfe de Saint-Tropez
é 12 incontournables

s {1 (parmi tant d'autres...)

VILLAGES & STATIONS
, Cavalaire-sur-Mer, Cogolin, Gassin, Grimaud,
ﬁ.% La Croix Valmer, La Garde-Freinet, La Mole,
> 85 Le Plan de la Tour, Le Rayol-Canadel Sur Mer,
Ramatuelle, Sainte-Maxime, Saint-Tropeg.

Le pays vevt

38 TERRE DE SAVEURS

38 Route des vins de
Provence dans le golfe

46  Marchés et spécialités
culinaires

48 Recettes et aromes du Sud

50 Rencontres culinaires
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Le massif des Maures
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PLAGES et CRIQUES
Couleur turquoise
Couleur indigo
Couleur outremer
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Ports de plaisance

Les marinas
Port-Grimaud
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L'Aire Marine Protégée
Plongée sous-marine
Sentiers marins
Evénements nautiques

Le pays o
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PATRIMOINE CULTUREL
Les moulins
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Bravades
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Musées et sites particuliers
Le débarquement de Prouence
Culture et émotions
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Destination prestige
LOISIRS
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Grande plaisance

Passion moteurs
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12 inconfournables

(parmi tant d’autres...)

Voici un petit choix T 1
de points de vue - ; ), ) (9 )
incontournables du A€ COM 0\ g, Mt% A \{m }M

territoire du golfe de

Saint-Tropez. Il en existe _
bien d’autres que vous 4
découvurirez dans celte
nouvelle édition de
Mythique. En attendant
et en guise de prélude,
voyeg cel échantillon
pittoresque a partager B 2 _ -
sans modération. P 6 ; B : S

E B e T .
Comme un auant-goit de paradis. A 269 m daltitude
(dont 265 de dénivellation au départ du village, les

cyclistes amateurs apprécieront), La Méditerranée a
vos pieds (et oui, la terre est ronde, on en apercoit
cet arc). Depuis le sommet, un panorama a couper le
souffie sur Le cap Négre et Les iles d'Or.

Le petit port varois
aux allures internationales

reste un village authentique ou
fldner a pied est un pur bonheur.
Le tableau depuis la colline et la
% citadelle est inaltérable. Et cette
lumiere intense si particuliere au §
% golfe continue d'inspirer peintres
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12 INCONTOURNABLES

Sur Les crétes de ces caps couverts de pins
parasols et pins d'Alep, chénes liéges et
arbousiers, acacias et eucalyptus, l'immense
pinede laisse éclater une palette infinie de
tonalités polychromes et de senteurs subtiles et
rares. Un joyau naturel et sauvage, des sujets de
promenades et de méditation.

' #“N lb 044»)0“?,

discréte du village™ ancien JOUX sy,

':malsons m|toyennes reliées .par:"

. des passages volités, des ruelles™
ittoresques; __et “de tranquilles
lacettes. ' Place; -Bellevue, la=*

able a" onentatlon offre une vue
p oramlque surle golfe

TERRES D'EXCEPTION 7




bliable du golfe. Le chdteau
était au Moyen Age le centre
principal de la seigneurie du
Freinet. Imaginez a partir des
ruines actuelles, comment la
famille des vicomtes de Mar-
seille puis La puissante famille
de Castellane pouvaient y
viure (a lannée) sans eau ni
électricité. Seigneur !

D'un c6té, le banc des pécheurs locaux, présents
toute l'année dés leur retour de péche ; de
l'autre, des bateaux et voiliers préts a lever

lancre et, pas loin, des plongeurs (sites -

rares et renommés), des commerces .

et des restaurants. A Cavalaire,

La mer est avec la ville. Bien-
tot, Port Heraclea, port
du futur.

8 GOLFE DF SAINT-TROPEZ




Aprés des mois de re-
qualification, une petite
révolution  environne-
mentale. La célébre
plage achéve sa méta-
morphose. Des plantes
rares se développent a
nouveau sur le rivage.
La dune se reconstitue.
A terme, tout Le Linéaire
de la plage (voie verte)
sera praticable d pied ou
avélo.

12 INCONTOURNABLES

D'un cété, depuis la table d'orienta-
tion, le spectacle unique de toutes
les communes a la ronde (jusqu'aux
Alpes du sud enneigées en hiver), de
l'autre, depuis les Barri, la perspec-
tive sur Les fles d'Or. Et ses rues en
dédalle et en calades, ses portiques
et ses ruelles entremélées.

TERRES D'EXCEPTION 9
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A la découverte de blocs géants en granite gris comme
plantés au milieu d'une forét de chénes lieges majestueux. La
végétation et cette roche typique, le « granite du Plan de la
Tour », créent un paysage sorti de contes d'un autre temps. Au
sommet, un point de vue exceptionnel vous attend.

¥
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12 INCONTOURNABLES

Cet ancien village fortifié médiéuval perché a
450 m d'altitude, classé « site naturel remar-
quable », se composait jadis de deux espaces
distincts : le chdteau, au sommet de la colline,
et Le village en contrebas. Le site est protégé par
un impressionnant fossé taillé dans la falaise de
140 m de long. Panorama d 360° sur les Préalpes
et Lla Méditerranée.

Comment imaginer lorsqu’on foule a pied ces
collines isolées qu'une retenue d'eau (8 mil-
lions de m?), essentielle pour les habitants de la
presqu'‘ile, se tient La. Hauteur : 42 m, longueur
de créte : 235 m. Vocation principale : l'adduction
en eau potable des communes du golfe.
Hérons cendrés et cormorans y
nichent a l'année.
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VILLAGES & STATIONS

i @-%W-Mw v

en toute saison - g

Le sentier du littoral de Cavalaire prend de la

& gl 22
Latitude Nombre Surface
43.173 d’habitants commune
Longitude 7139 16,74 km?
6.53307

La baie de Cavalaire, bordée
de plages de sable fin et
protégée par un cirque de
collines boisées, profite toute
l’année d’un climat d’une
exceptionnelle douceur.
Celte station balnéaire,
épatante et animée, vous
permel de doser a votre
guise le savant cocktail d'un
bonheur familial les pieds
dans l'eau.

LE PARADIS

DES AMOUREUX DE LA MER
istinguée par le label France Sta-
tion nautique, Cavalaire est

un site trés prisé des amateurs de

sports aquatiques. Le plan d'eau

magnifique s'offre d'un méme élan a

La voile, au windsurf, a la plaisance,

au jet ski, au flyboard, voire méme a

Uhydro ULM ! IL propose aussi la découverte

de spots de plongée remarquables. Au départ

du port, cceur de la station, embarqueg pour
les iles d'Or, admirez le sentier du littoral et

Les calanques protégées par le Conseruatoire

et laisseg-vous bercer par le mouvement pai-

sible de la baie... Sans oublier la joie de plai-
sirs simples, plonger dans une mer L|mp|de

(au label « qualité des eaux de baignade ») 1“
s'‘adonner au traditionnel farniente, sous j

L'ombre filtrée d’'un parasol planté quelque
part, sur la langue des 4 km de sable fin.

-

hauteur pour surplomber la grande bleve

T ¥

AU BONHEUR

DES FAMILLES...

Ici Lle bonheur se conjugue en famille,
au fil des saisons : une balade nature
dominant la Méditerranée sur le
sentier du Fenouillet, une promenade
en mer, une partie de pétanque sur la
place du village... Cavalaire conjugue
les plaisirs authentiques et accessibles
a tous hébergements, équipements,
activités et loisirs, tout est pensé pour les
grands comme pour les petits. La station
propose des services de qualité dans un
environnement chaleureux.

Une balade as viage

epuis 'Office de tourisme, prendre la
rue du Port. Débuter la promenade
par le port de plaisance construit en
1967 (restaurants, glaciers, pianos-bars et
le casino, shipchandlers). Prendre la rue
du Cap et rejoindre la place du marché, puis

LA CULTURE ET LE SPORT ToOUTE 'ANNEE

es équipements attractifs, comme la superbe médiathéque riche de plus de

40 000 documents présentant des expositions de premier plan, ou le cinéma sur le

port, se doublent d’'une programmation éclectique d'éuénements (Festiual de Thédtre

des Tragos, Féte de la Saint-Pierre, Corso des Lumiéres, Festival de jazz, Les Scintillantes

de Noél, Festival de Bonporteau, les concerts, les apéros scéne...) qui rythment vos sorties

tout au long de l'année. Sans méme parler des folles soirées cabarets au Casino de Jeux, pour
les amateurs de jackpots !

la rue Pierre-et-Marie-Curie, ‘avenue des
Alliés (ses shoppings). Emprunter le porche
au bas de l'avenue des Alliés, rejoindre la
place Benjamin-Gaillard (et son terrain de
pétanque) deuvant U'hétel de ville. Longer
la Promenade de la Mer (ses commerces
et restaurants) puis revenir par le chemin
piétonnier qui longe la trés belle plage de
sable fin.

12 GOLFE DE SAINT-TROPEZ




UN CENTRE-VILLE

DYNAMIQUE Les mcontsurnables (@, r———

uel plaisir de fléner sur la Prome- Marche’ proueng,.'al hebdon‘.:adalre '(mercredr).A
nade de La Mer, d pied ou en rollers, Marché aux poissons (arrivage direct des pécheurs

de boire un verre et se restaurer sur une lsocatix), tou: lelsf O:rs‘. = 2 -
terrasse ensoleillée, entre deux séances UFEt€=POIt, 238 = ASIN0 = MICIINES = (LU F/EUN

de shopping. Cavalaire propose un grand traditionnels, )roule.tte anglaise, ‘B.lackjack...' :
choix de commerces adaptés d toutes vos Espace archéologique (expositions et uvisites de

envies. En saison, a La tombée du jour, les s:tf:s). :
rues saniment en musique d la Lueur des Sl'qle du Debarquement, esplanade de .Laltre de

néons multicolores, pour laisser place a ;’:s;lg:: &

L'une des stations les plus branchées du f fatheque (expositians).

golfe, histoire de prolonger ce délicieux Découverte des calanques en bateau, promenade
programme de uacances conviviales COUETEExept 5"‘.’"5 algjourmse: ShES AT =
dans La douceur des nuits provencales Naveltes maritimes vers les iles d'Or et Saint-Tropez.

@Wmm 38']0 -
* Maison de la Mer : joli point de vue sur le |j/\<\|i| f )
port, la baie et les plages.
* Le Belvédere : vue extraordinaire sur les
iles d’Or et la baie de Cavalaire.
Sur les hauteurs du Montjean : vestiges de 'oppidum
ligure, habité du VI¢ siecle au IV siécle avant

Office de tourisme de Cavalaire
Catégorie 1 - Marque « Qualité Tourisme »

notre ére. Maison de la Mer
+ Route des Crétes : vue exceptionnelle sur la baie 50 rond-point Saint-Exupéry
83240 Cavalaire

et les caps. Senteurs d'eucalyptus, de myrtes et
d‘arbousiers.
* Maison Foncin, la « grande maison blanche ». Visite
guidée proposée en saison.
Insolite et caché : le hameau du Dattier.

33(0)49401 92 10
contact@cavalairesurmer.fr
www.cavalairesurmer.fr
site destination : www.visitgolfe.com

POUR LA PETITE HISTOIRE

i avalaire (Heraclea Caccabaria) tient ses origines d’'un port romain
mentionné dans l'itinéraire maritime d’Antonin, guide a 'usage des
marins de l'Antiquité. Il en subsiste les vestiges de plusieurs villas romaines
cdtieres qui produisaient et exportaient du vin. Cavalaire a appartenu aux moines de
la collégiale de Pignans (XIlF siécle.) et a partir du XV¥ s., a la maison de Castellane,
vieille et puissante noblesse provencgale. Son port fonctionnait au XV siécle avec
ses maisons et boutiques de pécheurs. A partir du XVIe s., Cavalaire est un terroir peu
habité. En 1895, la construction du train des Pignes va favoriser son développe-
ment. La commune devient autonome en 1929. Le 15 aolit 1944, elle est le thédtre
du Débarquement en Prouence. Le tourisme favorisera ensuite son essor.

Eaux cristallines.

- La longue plage de sable
Le port de plaisance - i £ ou alternent établissements privés

de Cavalaire. 1100 places g L et domaine public
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VILLAGES & STATIONS

epuis l'Office de Tourisme

Communautaire, prendre
d gauche par la rue Jean-
- Jaurés. Place de la République,
I’hétel de ville et le monument
commémoratif. Prendre la rue du 8-mai-
1945 (place de l'abbé Toti), le portail
renaissance de l'église sculpté dans de la
serpentine. L'autre portail est en basalte
bulleux. Aprés la fontaine (bassin en
serpentine), rue Nationale : le vieux village
avec ses nombreux porches. Au n°46, belle
demeure bourgeoise (XVII¢) et son porche
en serpentine. Au Portail Bas, tourner a
gauche sous ce passage volité en pierre de
lave. Place Bellevue, puis rue du 19-mars-
1962, la seconde chapelle Saint-Roch (XIX¢).
Car la salle d’exposition a sa droite fut la
premiére église Saint-Roch (XVII), vendue
ensuite comme bien national et transformée
en grange.

] -5
Le village historique': commercesiet
slles. & découvrir a pieds”

:”;C‘l:El UNE VITRINE POUR
e 'ARTISANAT

T L
- P
T

& fifi§ | 22

D'ART
Auec, pour débuter votre parcours,

l'une des plus fameuses fabriques
de pipes que vous aureg loisir de visiter ;

Latitude Nombre Surface ses ceuures d'art, taillées dans la bruyére,
43.2516 d’habitants commune t ses 4 L in d &' £
Longitude 1179 27,93 km? sont gravées a la main du coq d’argent,
6.534 symbole de La ville. Et que fait-on a Cogo-
3 o, Llin avec lacannede Provence? Desanches
Idealement situé entre terre et pour les saxos, clarinettes, hautbois et
mer, Cogolin est un village autres instruments & vent. Je pourrais
qui présente de mu[tiples aussi évoquer la verrerie, la manufacture
facettes. Détour en Provence, de tapis, ou les produits du terroir,
d la rencontre de nos mais comment résister a... une
. tarte : la célébre tropégienne,
artisans d’art, d’'un e 2 Hopeglent
bri N It [ Lunique, la uraie, la préféree
Pa ru.nome cu ure. des gourmets, fabriqguée a
insolite, sans oublier cette Cogolin, d'aprés une recette
porte ouverte sur la mer... tenue secréte.

UN RICHE PATRIMOINE A pEcouvRIR

4 Le charme de ce village pittoresque se découure en parcourant a pied les ruelles
jusqu'au sommet de La colline : des passages volités, des porches en serpentine ou

en pierre volcanique, la Tour de 'Horloge, l'église Saint-Sauveur et son cadran solaire
sont autant de témoins d'un riche passé. On pousse une porte ? La Chapelle Saint-Roch
et ses magnifiques expositions de sculpture, peinture et photographie. Chausseg vos bottes

de sept lieux et c’est un autre visage du bourg qui se déuoile : la nature, qui partout Uentoure.
Des vignobles a la vallée de la Mole, des sous-bois de 'Hermitan aux abords de la Giscle,
Cogolin se dévoile aussi lors des visites du village, des balades champétres et des randonnées

guidées de l'Office de Tourisme... Et ce n'est pas fini !
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LA CULTURE

EN FETE

Au cceur du golfe, la plage
des Marines de Cogolin

ogolin s'affirme comme un lieu « Déambuler dans les ruelles derriere la mairie.

de vie a lannée, une savante Une premiere église paroissiale est attestée au
alchimie de cultures et de modes de XI¢ s. L'église actuelle dédiée a Saint-Etienne et
vie, rythmée par des éuvénements a Saint-Sauveur, comprend une nef centrale du
destination d'un large public, Féte du "i.- XVE siecle. et a gauche, un collatéral édifié en
Coq, spectacles de danse, d’humour, plusieurs etapes au cours du XVI siecle.
café-thédtre Le Légard, festival d'été La chapelle Saint-Roch, La Tour de [’Horloge,

« Terre-Mer », les Bravades, le Trail devant  laquelle reste l'emplacement d’un
O’'Ween, ou encore le Monde de Cogolino.
A noter également de nombreux concerts
au centre Maurin des Maures, et des
animations trés attractives pour les fétes
de fin d'année. Cogolin est un village qui
honore les 4 saisons !

@W%MM 3602
« Place Bellevue, sa table d’orientation | ] /\(\[ I
qui offre par temps clair, une vue
ar Cogolin est une commune qui panoramique sur le village et le golfe
s'étend... jusqu’'a la mer. Elle abrite de Saint-Tropeg.
méme l'un des plus grands ports du golfe ; * La rue des Moulins, non loin de latelier des
sa marina englobe Port Cogolin et les Ma- peintres, évoque les cing moulins a vent qui Office de Tourisme Communautaire
rines et compte 2 000 anneaux, ses com- existaient jadis a Cogolin. Bureau de Cogolin
merces, ses loueurs de navires, ses restau- e Sur le littoral, depuis la capitainerie des Catégorie 2
rants sur le quai. Et que dire de la plage, Marines, vue imprenable sur le golfe et les
posée au fond du golfe, avec pour horigon collines alentour. Place de la République

83312 Cogolin
+33(0)494 5501 10
cogolin@golfe-saintiropez-tourisme.fr
® www.golfe-sainttropez-tourisme.fr

® site destfination : www.visitgolfe.com

Sainte-Maxime et Saint-Tropeg qui se font
face pour en garder lentrée : de quoi se
jeter @ l'eau ! Les amoureux de la grande
bleue se retrouvent a la belle saison, plage
des Marines, pour se baigner. D'autres pré-
féreront une uvirée en optimist ou en cata-
maran depuis la base nautique.

% POUR LA PETITE
HISTOIRE

a légende raconte que
la barque, emportant
de Pise, en Italie, le corps
du cheualier Torpés, échoua en 68
sur les rivages de lactuel Saint-
Tropez puis alla se heurter avec ses
passagers d'infortune — un coq et
un chien — au fond du Golfe, dans
un ancien marécage bordé de
roseaux. Ld, le coq s’envola
dans un champ de... lin. Et
le coq et le lin devinrent
Cogolin. Le gallinacé est
devenu son embléme.
Au cours des siécles, le
village subit U'histoire
de la Provence, de

ses comtes puis des Un ancien marécage devenu dans les années 1960,
guerres de Religion. une marina touristique, qui compte 1 500 bateaux
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Latitude Nombre Surface
43.2608 d’habitants commune

Longitude 2642 24,74 Rm?
6.57641

Implanté au sommet d’une
colline escarpée, le village de
Gassin offre un exceptionnel
point de vue circulaire sur

les Maures, le golfe de Saint-
Tropez et au-dela

lesiles d’Or, a l'aplomb

d’un paysage pittoresque

de vignobles et de foréts.

16 GOLFE DE SAINT-TROPEZ

UN VILLAGE
MEDIEVAL

REPUTE

erché a 200 m d'altitude, Gassin in-

tegre Le club tres fermé des « Plus Beaux
Villages de France ». Un clocher, une mairie,
un Café Perché associatif et quelques petits
commerces composent la carte postale du
charmant village de Provence. Mais Gassin
possede ce supplément d’dme qui vous ren-
drait poéte, comme ces petites ruelles pavées,
appelées androuno en prouencgal, ces porches
en serpentine, ces maisons aux facades en
pierre, fleuries de bougainuillées, plumbagos
et vignes vierges, blotties les unes contre les
autres autour de l'église pour ne pas glisser
dans la pente... Et puis, la place dei Barri, su-
perbe balcon avec ses restaurants fameusx,
ses micocouliers centenaires et juste en
contrebas, le jardin botanique L'Hardy-Deno-
nain, intimiste, que veille Marie-Thérése la
bienheureuse, avec pour jardiniers un couple
de tortues d’Hermann ; ici les lys sont noirs...

ezl

. i

epuis la table dorientation, suiure
la promenade dei Barri qui marque
l'ancienne délimitation des remparts (vieux
micocouliers). Au bout, panorama sur les
fles d’Hyeéres. Passage des Bénédictins,
église Notre-Dame de ['’Assomption.
Passage du Gué, porte dite des
« Sarragins », rue Centrale, joli porche
avant la partie la plus ancienne de
la mairie (1584). Rue du Puits. Rue du
Moulin (huile d’olive) et [’Androuno.
Rues de la Treille, du Troubadour-Rollet-
de-Garcin, du Rompe-Cuou, rue Longue.
Passage des Templiers... Visites guidées
gratuites tous les mercredis et lundis, d'avril
d octobre.

£ DES VIGNOBLES
4 D'EXCEPTIONS

Gassin a su rester fidéle
a sa viticulture. Dix vi-
gnobles, protégés par les col-

lines avoisinantes, s'épanouissent
en plaine ou sur des coteaux seulement cares-
sés par la douce lumiére du Sud. Des conditions
idéales qui donnent naissance a de grands crus
cotes-de-Provence. En point d'orgue, la route
des Vins offre l'occasion de découvrir Uhis-
toire des domaines, prélude a de savoureuses
dégustations.




ZLes inconitournables

Q
Au village, ruelles et rues en pierre,
calades et volites. Rue de la Tasco, &

la plus haute du village. La plus

étroite : ’Androuno (une personne a la fois !). La
plus en pente : rue Rompe-Cul. Porte des Sarrasins
(une herse s‘appelle une sarrasine).

.
e ———— _ & F— « Leclocher.

. ghape[lle :[;omanedNoére-Qame; d? l(; Fo:;sr;lat{on. P O LO C LU B ET
- Dans les berges de Gassin : le jardin botanique
L'Hardy-Dengnain. ! ! D U G O L F C LU B

« Dans la plaine, les domaines AOC Cétes de Sur Lle chemin de traverse du Bourrian,
Prouence ou IGP (Chateau Barbeyrolles, Chéteau un peu aprés la Maison des Confi-

de Chausse, Chateau Minuty, Domaine Bertaud tures, un portail grandiose s'ouvre sur
Belieu, Domaine du Bourrian, Domaine Cap le Polo Club récemment rénoué et les
Saint-Pierre, Domaine de la Rouillére, Domaine terrains magnifiques du Haras. Loin d'étre
Tropeg, Maitres vignerons de la presqu’ile de un club élitiste, ce lieu est le thédtre de
Saint-Tropeg). tournois internationaux de haut niveau,

ouverts au public, mais également d'évé-
nements privés de prestige. De l'autre coté
du Bélieu, s'étend le superbe golf dont le
parcours a été dessiné par Gary Player.

UNE VUE
PANORAMIQUE

A COUPER LE SOUFFLE
Depuis la table d'orientation, le bleu

agur de la mer s'impose sur 240 des Le village est panorama ! AN
360 degrés : on est bien sur une presqu'ile ! . Table d’orientation, montée
IL contraste avec les nuances de vert du vi- Saint-Joseph : point de vue unique
gnoble, de La forét et du massif des Maures qui sur les communes alentour, vers ['Estérel Office de tourisme de Gassin
s'égrénent sur les 120 degrés restants, parse- jusqu'aux Alpes. Cateégorie 1 - Marque « Qualité Tourisme »
més de petites touches tuiles ocre pour Les vil- - Place dei Barris : perspective sur la baie & label « Accueil Vélo »
lages environnants. Au loin, la route mythique de Cavalaire et les lles d'Or. Multiples
du bord de mer relie les Marines de Gassin/ perspectives d travers ruelles et passages. Aire de,LOiSVS
Cogolin a Saint-Tropez, avec, ancrée sur le « Chapelle Notre Dame de la Consolation : Place Léon Morfel
rivage, une charmante école de moussaillons immersion dans le massif des Maures. fgg&?g}fg?% s
sur catamarans, portant le doux nom de « La « Moulins de Paillas : vue panoramique d . .
Moune ». 325 m d'albitude accueil@gassin.eu

: hitp://gassin.eu/
site desfination : www.visitgolfe.com
POUR LA PETITE HISTOIRE

La premiére mention connue de Gassin date de 1190. Ce nom de lieu, écrit Garcin
ou Gassin, serait un nom de personne. Au début du XIV* siécle, sa seigneurie
comprenait approximativement un millier d’habitants. Son terroir, plus vaste

. " laMoune’
et'son école de voile
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Latitude Nombre Surface
43.2728 d’habitants commune
Longitude 4607 44,58 km?
6.52159

A fleur de pierre, au fil de
l'eau, ici, tout est émotion,
harmonie, plénitude.
Grimaud présente les
meilleurs attraits du Sud :
balade autour du village
médiéval, du moulin, des
vignobles, des plages, sans
oublier une perle rare: la cité
lacustre de Port Grimaud.

18 GOLFE DE SAINT-TROPEZ

UN VILLAGE

BENI DES DIEUX

Le ceeur du village perché, merueilleusement
restauré, a gardé toute son authenticité :
ruelles pavées, facades aux arcades vodtées, fe-
nétres pastels aux volets fleuris, placettes aux
essences de bougainuillées. Incontournable, le
circuit de découverte du village, avec ses églises
et chapelles, témoigne d'un riche passé historique
dont on trouve les traces au musée des Arts et
Traditions Populaires. Le chdteau féodal, posé au
sommet de La colline dans son écrin de verdure,

gardait Uacces d'un territoire (lactuel golfe
de Saint-Tropeg), appelé “Le Freinet”, du
Moyen Age & la Réuolution frangaise.
La vue d'en haut est inoubliable. Apres

une pause restaurant au village, ren-

deg-uous au moulin Saint-Roch, pré-
Llude @ une balade en contrebas jusqu'au
Pont des Fées, ou uous ferez vceux de...
mais cela doit rester un secret !

LES CULTURES EN FETE

Bo 14 -_G;Tﬁmud, .

neité lacusfienommée

Une balade au village

e Ll'Office de tourisme, prendre
l'ascenseur jusqu’a la place Neuve :
fontaine monumentale, célébre l'arrivée
de 'eau pompée dans la plaine. Direction
place Vieille. Emprunter la rue des
Meuniers puis la rue des Templiers. De
L'église Saint-Michel, se rendre au chdteau
par la rue du Balladou. Redescendre par
le chemin fléché puis rue de la Treille et
rue du Baou. Chapelle des Pénitents, rue
de la Pompe (un ancien puits du
village). Monter rue du Gacharel.
B Descendre sous le porche,
place Neuve, visite du musée
et retour au point de départ. A
noter que le plan, un livret-jeux
pour les familles et des visites
guidées en saison sont proposés
par L'Office de tourisme.

Les nombreuses galeries dans les rues du village, les expositions d’art contemporain, le salon des
peintres et sculpteurs, Les soirées musicales, la célébration de traditions locales, e Festival de mu-
siques du monde des Grimaldines, la Féte de la lumiere, le Festival Plage de Rock, enchantent toute
Lannée les ruelles du village, les balcons du chdteau jusqu'au bord de mer. La vocation culturelle de
Grimaud vient mettre en scéne la richesse de son patrimoine historique.




LACUSTRE

DE PORT GRIMAUD
On tombe immédiatement
sous le charme de Port
Grimaud, née en 1966 de lima-
gination d'un architecte visionnaire,
Francois Spoerry. En fldnant sur les quais,
vous vous laisserez séduire par les facades
multicolores des deux mille maisons de pé-
cheurs aux tuiles romaines, leurs bateaux a
lamarre, les ponts uénitiens qui relient des
flots agrémentés de colonnades, de réverbéres
rétros, de vasques fleuries. La cité lacustre ne
déuoile ses 90 hectares qu'au travers d'une ui-
site en coches d’eau du labyrinthe de ses ca-
naux ; mieux vaut avoir le plan sur vous ! Si
vous ajoutez la vue depuis L'église contempo-
raine, les terrasses animées, les deux marchés
hebdomadaires, les loisirs nautiques proposés
sur la grande plage, on comprend la réputa-

tion internationale de ce lieu d'exception.

Ler incontournables
<
Chdteau médiéval (monument (@’

historique), facade de la maison &

des « Templiers », chapelles (Saint-

Roch, Pénitents blancs, Notre-Dame de la Queste
dans la plaine), église (Saint-Michel) et oratoires
répartis sur le territoire, moulin a vent Saint-Roch,
musée des A.T.P (expositions toute l'année), rues
piétonnes (fenétres @ meneaux, portes encadrées
de lave noire ou de serpentinite...).

Galeries d'art et les expositions da la salle
Beausoleil.

Port Grimaud (petit train touristique
d’une heure A/R, d’auril d octobre)

: circuit

@Wmm

Chdteau de Grimaud : vue sur le
village, le golfe de Saint-Tropeg
et les Maures. Sentier du Pont des
Fées.

Moulin de Grimaud : point de vue
exceptionnel sur les Maures et la plaine.
Esplanade de la mairie.

A Port Grimaud : église cecuménique Saint-
Francois (accés possible a son sommet,
vue sur la cité lacustre et sur la baie de

3602
S

Saint-Tropegz)

Uné vue lmprenable sun'lé'éolfe o

U N = N ATU R E
BIENVEILLANTE
La nature est partout présente, dans

une éclatante diversité de couleurs.
Des foréts de chénes-liéges aux plages
de sable fin, des vignobles réputés aux
criques préseruées, du massif a la mer,
avec pour trait d’'union la plaine et ses
riviéres, Grimaud s'offre a un panel d'ac-
tivités ludiques. Et si vous étes de nature
contemplative, preneg le temps d'assister
a la métamorphose quotidienne de la
Lumiere, U'explosion de ce ciel rouge rose
orangé, au soleil couchant, avec le chd-
teau médiéual en toile de fond.

Office de tourisme de Grimaud
Catégorie 1 - Marque « Qualité Tourisme »

RN 679 - 83310 Grimaud

+33(0)4 94 55 43 83
info@grimaud-provence.com

® www.grimaud-provence.com

® site destfination : www.visitgolfe.com

racega En 1058 un cartulalre mentionne le nom de « Grimaldo »,
T onc avec la famille Grimaldi de Monaco (XIF¥). Sa situation

dans le golfe de Saint-Tropeg lui
permit de contrdler les accés depuis
le nord et le massif des Maures,
d’oli une occupation défensive
précoce. Durant les Xil¢ et Xl
siécles, les Comtes de Provence
sont les sugerains du Freinet.
La vie comme le bourg est
agricole. Jusqu’au XVIF siécle,
le chdteau fort commandait
le golfe (qui s’appelait alors

~ «golfe de Grimaud »).
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Latitude Nombre Surface
43.2069 d’habitants commune

Longitude 3779 22,28 km?
6.56846

Des criques discretes, de
longues plages de sable fin,

des vignobles qui s’étendent

Jjusqu’a la mer, des caps
classés, La Croix Valmer
présente un florilége de

paysages d’une exceptionnelle

beauté, avec la volonté
affirmée de protéger celte
richesse environnementale

pour les générations futures.

20 GOLFE DF SAINT-TROPEZ

. Sous.un océan de verdure,
- ld plage.de Gigaro...

Une balade aw naturel

prés une visite du village, se

rendre en voiture jusqu‘aux plages
de Gigaro par le boulevard Tabarin.
Du parking, la balade se fait a pied.
Direction : Cap Lardier et Cap Taillat. Le
sentier du littoral (balisage jaune) longe
la mer entre rochers de schiste moucheté
et plages de sable clair. Rejoindre la
pointe Andati par la crique du Brouis.
300 ha de maquis odorant et de pinede a
fauvettes, trésor de 'un des derniers
édens du Var. Sous-bois a l'odeur
de miel, de pins d’Alep et de pins
parasols, forét de mimosas,
cistes, hautes bruyeres, genéts
épineux et lavande sauuage.
En hiver, cormorans, hirondelles
et fous de Bassan. En été, des
millions de cigales. C'est la Provence
maritime.

Za Creix

Belle par nature

UN PARADIS eréserve

On se Laisse vite envoiité par cette station ma-
gnifique qui descend en pente douce jusqu'a
la mer. Sur les hauteurs, la vue grandiose couure
les Maures et UEstérel. Dans les sous-bois, Lles pins
parasols, mimosas, chénes-lieges et bruyeéres
constituent une terre d'accueil pour la faune
protégée (faucon crécerelle, merle bleu, mouette
rieuse...). Plus bas, le littoral présente une alter-
nance de plages de sable fin bercées par des eaux
turquoises (le Débarquement, Syluabelle, Giga-
ro, la baie de Briande...), de corniches rocheuses
abritant des criques préseruées (le Vergeron,
les Brouis...), avec en point d'orgue deux
joyaux qui reprennent vie apres Lles in-
cendies : le cap Lardier et le cap Taillat,
accessibles par Lle sentier du douanier.
Le Conseruvatoire du littoral veille a la
préseruation de ces merueilles, @ méme
de rivaliser avec bien des destinations
touristiques internationales.

UNE QUALITE DE VIE

Bien au calme, loin des tumultes, La Croix Valmer prone une qualité de vie pour ses résidents
comme pour ses visiteurs. Premiére commune du Var engagée dans le développement durable
avec UAgenda 21, détentrice de nombreux labels (qualité des eaux de baignades, pavillon bleu,
station classée tourisme...), cette destination cultive Uexcellence pour la mise en valeur d'un site a
LUenvironnement totalement protégé. L'offre de services se double d’une offre de loisirs trés attractive :
sites de plongée réputés, voile, kayak, beach-volley, randonnées terrestres, sentier marin, farniente...
Linuitation a la détente est permanente. Avec a U'horigon, le Parc national de Port-Cros et les iles du
Levant, accessibles en bateau promenade depuis le ponton du Débarquement (en juillet/ ao(it).




OENOTOURISME

ET BALADE DANS LE TEMPS
Du village a la mer, le trait d'union se
réalise le plus souvent au travers d'un
vignoble gorgé de soleil, terroir de viticul-
teurs passionnés fiers de présenter dans leurs
caves d'excellents crus, fruits d’'un climat
clément toute lannée. Plus insolite, La Croix
Valmer réuvele des édifices architecturaux
d'une grande beauté, villas particuliéres et
hétels « Belle Epoque » datant du XIXe siécle,
mais également de nombreuses traces du pas-
sé, les ruines romaines de Pardigon, les batte-
ries napoléoniennes du Lardier ou les sites du
débarquement de Prouence.

e

g baie de Briande,

UNVILLAGE
A L'OREILLE
MUSICALE

Outre les marchés proven-
caux et nocturnes, les

spectacles pour enfants et les 360-
animations qui s’égrenent au fil - Route de la Corniche des Crétes: | |2

des quatre saisons, la vie au uvillage,
familiale et uraie, se laisse bercer L'été par les
mélodies harmonieuses des Soirées d'été ou
du Festival des Anches d’Agur, qui se déroulent
au Forum Constantin, dans une ambiance bon
enfant, conuiviale et joyeuse, trés significative
de l'accueil a La Croix Valmer.

quartier résidentiel a la lisiére de

la forét des Maures. Point de vue a
la fois sur le golfe de Saint-Tropez et sur
la baie de Cavalaire (table d’orientation).
Et sur la vallée de La Mole si on monte un
peu. Dans ces bois : la ferme du Peinier en
ruine (groupe de maisons du XVIII¢ siécle

appelées « Ménage s») a proximité d’une
résurgence d'eau naturelle, a découurir
en suivant le circuit de randonnée « Les
Panoramas » (wwuw.visitgolfe.com).

Tout le sentier du littoral qui relie les trois
caps offre des vues sublimes.

POUR LA PETITE HISTOIRE

e développement du village est dii d la création d’une société viticole (Don

Mimosas, devint autonome en 1929 et prit le nom définitif de La Croix
Valmer en 1934. « La Croix » vient d’une légende selon laquelle g
l'empereur romain Constantin, en route vers Rome o
en 312 pour éliminer Maxence, un de ses rivaux,
aurait vu apparaitre ici dans le ciel une croix -
accompagnée de ces mots : In Hoc Signo
Vinces (Par ce signe, tu vaincras). Les
années 50 ont participé a son essor et -
sa renommée louristique. }

ZLes incontsurnables

Au village, la croix de < }
Constantin (1893), les villas (
résidentielles du siécle dernier <

a larchitecture « tulipée », le marché
hebdomadaire, les domaines viticoles
(Domaines de Chausse, de la Madrague, de
la Croix).

Sur la colline, « la maison des péres Saint-
Esprit » Kensington aujourd’hui (premier
hétel historique). Toitures des maisons
avoisinantes en tuiles vernissées.

Route vers Ramatuelle, trés pittoresque et
tres boisée.

Promenade des trois caps dans un site
d’une beauté rare.

Les plages (Débarquement, Syluabelle,
Héraclée, Gigaro, la Briande...)

Les ruines des villas romaines de Pardigon.
Le sentier marin, plage de Jouat.

Office de tourisme de La Croix Valmer
Catégorie 1 - Marque « Qualité Tourisme »

287 rue Louis-Martin

83420 La Croix Valmer

+33(0)494 5512 12
lacroixvalmertourisme@lacroixvalmer.fr
www.lacroixvalmertourisme.com

site destination : www.visitgolfe.com
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e charme de La Garde-Freinet se révele a LA GARDE-FREINET

La patine du temps ; comme ces maisons de
pierres inégales recouvertes de tuiles rouges, S TATI ON VE R TE

' ono qui partent du vallon pour finir par s'agripper a Garde-Freinet est le point df départ
E®E i'i'i @ @ flanc de colline. Il faut traverser ce dédale de tres nombreuses baladt)es, pedestres,
de ruelles pentues, longer les facades VTT, equestres, accompagnees ou non,

couvertes de lierre, emprunter ces qui  permettent une immersion totale

Latitude Nombre Surface

433179 d’habitants commune passages étroits, taillés parfois a dans le massif des Maures. On percoit
Longitude 1827 76,64 km? méme le roc, pour découurir une mieux l'étendue de cet océan uvégétal
6.46968 '

en rejoignant la table d'orientation
qui surplombe Lle village, a proximité
de la croix monumentale : de la plaine
des Maures @ Notre-Dame de Miremer,

église, une chapelle, un lavoir,

Que vous ar,-,'uieg de la plaine une fontaine d'eau de source. Le
du Luc ou du littoral. une village semble préservé de Ll'usure
route sinueuse vous 'con duira du temps ; aux terrasses des cafés-res-

. . taurants les jours s'écoulent, tranquilles, a du Plan de la Tour G Collobriéres, la nature
ala Garqe-Fremet' au ceeur attendre Uheure de la pétanque. Le dimanche est grandiose, parée de ses infinies nuances
du mass:fdes Maures ; un et le mercredi, La rue piétonne accueille le mar- de vert. Enfin presque partout... car si vous
village provencal aussi ché prouencal. Ici, point de « made in... » dans randonneg sur la route des Crétes, l'une des
discrel que pittoresque, vos paniéres ; les légumes uiennent des pota- plus belles pistes du Var, vaE déCQUUFiFGS
point de départ de balades gers alentour, le pain aux noix du boulanger au Lf] Selfle touche.de blanc exstantel t.>|en des
inoubliables. Jeanne Moreau bout de }alrue eF la Erémetdte) malrrons se tourze Lélrenuexr :elc:]nrtozjes;: ::;Fel?r:edselgs:hti (:izgifenst
iy . . encore G la main. En octobre, les gourmands : -

y avait elu doml.(:'lle,' elle viennent d'ailleurs de trés loin pour les Fétes de Bienvenue dans le massif des Maures,

y tourna Lumiere la Chdtaigne. Hum, les marrons glacés, les mar- royaume des panoramas infinis.

, .
C'est dire... rons chauds, les glaces aux pépites de marrons...

UN PATRIMOINE A pEcouvrirR

En dehors de cette période festive et de Lla Bravade en avril, la quiétude appa-
rente du village masque en réalité une activité culturelle intense, de belles ga-
leries d'art, des concerts intimistes, la mise en valeur de savoir-faire ancestraux par les artisans
gardois, avec en sus, une grande richesse patrimoniale. Pour vous en conuaincre, rendeg-vous
chapelle Saint-Jean, au Conseruatoire du patrimoine. On vous parlera du Fort Freinet, un des
premiers emplacements du village, juché sur son dome rocheux a l'époque médiéuale, des cha-
pelles de Saint-Clément ou de Miremer, du moulin de U'Adrech, de Uhistoire du liege, de la van-
nerie, de lapiculture et méme, plus insolite, des vers a soie. Ah, qu'il fait bon ne penser qu'a soi !

22 GOLFE DE SAINT-TROPEZ




um M& @W aAaMas 3su°
. « Fort Freinet : remarquable belvédere | |/‘(\| |
aw v"@“% a 450 m daltitude qui domine tout le
versant meéditerranéen des Maures, la
plaine de UArgens et les Alpes de Provence.

« La Croix des Maures : croix de mission située en
dessous du Fort Freinet, avec panorama et point de
vue plongeant sur le village.

» Les Roches Blanches, le point le plus élevé de
la commune, 638 m d‘altitude : paysage et vue
incomparables.

* La table d’orientation, sur les hauteurs du village.

epuis 'Office de Tourisme

Communautaire,  traverser
la place de ['Hotel-de-Ville, suivre
la rue de 'Ormeau pour aboutir
sur la place du marché et son
kiosque (1872), ancienne halle
aux poissons. A droite : l'ancien
lavoir (1812), plus loin la Fontaine
Vieille. Se diriger vers la Rue de
la Vieille-Caserne, puis place de
la Vieille Mairie avec la prison.
Traverser la place de ['’Amour ;ﬁ F u l (:
vers la Rue Saint-Joseph : on ‘ €5
se trouve sur l‘ancienne Aire de 3
Battage. Remonter vers [Aire

I = Bl s
,For_t__l—'re_inet “(site naturel cla;s‘é'remarquable, (@

Va

de la Planéte, point de départ %1 “avec:son fossé taillé dans la roche

des randonnées de la Croix et * Chapelle Saint-Clément : (revisité par le sculpteur

du Fort. Revenir vers Léglise edtlgaDF Teana CATGARG iigfes 19,69) . Office de Tourisme Communautaire
Saint-Clément édifiée au début Dans lf village : rues et ruelles, f)lellles demeures. Yo ees e e

du XV siecle, (campanile). De la Marché provencal hebdomadaire, place. Neuve, Catégorie 2

place du Baou se diriger vers la " place du marché avec:son kiosque (ancien marché Label « Villages de caracteres du Var »

aux poissons). Belles fontaines et lavoirs anciens:
Galerijes: 'dart.: Conservatoire: .du  patrimoine
(expositions, permanentes et temporaires ; a voir :
maquette originale du Fort-Freinet). Chapelle Saint-
Jean (espdce d’exposition).

« Les circuits de randonnée et de VTT.

place Vieille.

Chapelle Saint-Jean - RD 558

83680 La Garde-Freinet

+33 (0)4 94 56 04 93
lagardefreinet@golfe-sainttropez-tourisme.fr
www.golfe-sainttropez-tourisme.fr

site destination : www.visitgolfe.com

POUR LA PETITE HISTOIRE

Au Xe siecle, on trouuait sur le territoire actuel de la Garde-Freinet trois habitats :
sur la colline de Miremer, appelée alors Miramar, autour de la chapelle Saint-
Clément, enfin prés du hameau de la Mourre. A la fin du XIl siécle, pour des raisons de
sécurité, ces populations s’installérent sur la colline du Fort Freinet. Ce site rupestre,
majestueux et impressionnant, montre des maisons et un large fossé taillés dans
le rocher. Il a été, par erreur, considéré pendant des siecles comme le repaire des
Sarrasins qui ont séjourné en Provence au Xe siécle. A partir de la fin du XIlle siécle,
ses habitants se sont progressivement installés sur la voie de communication
entre la plaine des Maures et le golfe de Saint-Tropeg, a l'emplacement du village
actuel appelé La Garde.
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fifit | 22
Latitude Nombre Surface
43.2072 d’habitants commune
Longitude 1473 45,28 km?

6.46512

A l'orée de la forét du Dom,
la vallée de La Mole
s’épanouit au rythme de la
nature, comme préseruvée

du temps. Le village, point
de départ de longues
promenades contemplatives,
a pourtant bien des secrets a
nous révéler...

I.;l?qr:dge d‘e:la

s .d-eqll‘%du.qdﬁe

A la rencontre d'une vallée heureuse

UNE IDENTITE

A PRESERVER
a Mole cultive la quiétude d'un petit village
Lprouengal posé en pleine nature, mais défend
cet avantage avec passion, jusqu'a revendi-
quer haut et fort son autonomie. Car si La Mole
constitue la porte d’entrée sud-ouest du golfe de
Saint-Tropeg, qu’on se le dise, c'est au massif des
Maures qu'elle appartient ! Une vue aérienne du
village, en immersion totale dans un cadre de ver-
dure exceptionnel, vient confirmer
cette assertion.

Le coeur de la com-
mune est marqué
par la devise gra-
vée sous le cadran
solaire de son ado-
rable église : « Sou-
viens-toi de vivre ».
Le bourg d'origine et
ses tables réputées ont e s

vu sa population tripler ces

dernieres années, avec une extension réussie ;
mais il suffit désormais ! Nul n'empiétera sur la
piste forestiére qui mene vers la chapelle discrete
de Sainte-Magdeleine. Rien ne doit déranger
le flot de Lla riviere qui fraye son passage entre
vignes et roseaux : la nature reste souveraine et
ses meilleurs produits s'offrent a vous sur le mar-
ché du dimanche.

Une balade
aux alentours

Depuis la place de Uéglise, prendre la
route direction Toulon. A 800 métres
au feu, tournez a droite, direction « Usine
des eaux » ouU wous laisserez uvotre
véhicule. Pour vous rendre au barrage,
nous conseillons aux marcheurs des
chaussures adaptées ou, pour ceux qui le
souhaitent, de prendre leur VTT. Une large
piste en terre vous conduira 2,5 kms plus
loin a la grille d’entrée du barrage, 150 m
auvant d‘atteindre ce dernier. Possibilité,
soit de marcher sur la traverse du
barrage ou en bordure de ce dernier. Pour
les bons marcheurs, prendre le sentier
qui démarre sur la gauche, au niveau des
drapeaux; la piste qui longe le barrage
est vraiment superbe, avec possibilité
de rejoindre en 2h30 au minimum la
Chartreuse de la Verne. Attention, préuvoir
le temps du trajet retour.




. - 5 féte du Prinfe

UN PANORAMA INOUBLIABLE
SUR UN OCEAN
RE VERDURE

Uautre extrémité du village, Lle

remarquable chdteau est fier d'avoir
vu grandir Antoine de Saint-Exupéry, qui
décrivit les lieux avec bonheur dans Le Petit
Prince. Juste en face, signe du destin, la piste
du petit aéroport, interrompue par le cours
d’eau qui donne son nom au village. Suiveg le
pont qui l'enjambe, une petite route parcourt
La plaine merueilleuse, terre de transhumance
des chéures et moutons, atteint le complexe
d'hébergement  Pachacaid, puis s'éléve,
virage apres virage, vers le col du Canadel.
Nous tairons la vue exceptionnelle coté mer
pour ne pas empiéter sur le village attenant
et tournerons nos regards uers cette vallée
extraordinaire, ses uvignobles réputés qui
bordent la route traversiére ou qui suivent
les drailles jusqu'aux sommets enuvironnants,
les ruisseaux sauvages, l'odeur d’humus, de
champignons et d’eucalyptus des foréts alentour,
les chevaux en liberté. Et puis, au loin, une tache
bleu argent dans cette immensité de verdure.

DU BARRAGE
DE LA VERNE

AU SILENCE DE LA CHARTREUSE
Cette oasis dans les Maures, c'est le bar-

rage de la Verne (retenue en terre, argile
et micaschiste, réalisée en 1991 — hauteur :
42 m - longueur de créte : 235 m). Ce vaste
plan d’eau alimenté par la Verne, affluent de
la riviere la Mole, a vu s'établir des familles
de hérons cendrés et de cormorans ; a l'au-
tomne, il devient terre d'accueil pour les oi-
seaux migrateurs ; au printemps, les tortues
d’eau se baignent dans les cascades improuvi-
sées, sous les regards amusés de sangliers et
renards venus s'‘abreuver : on se croirait dans
les Alpes. C'est pourtant ce site qui alimente
en eau douce les communes salées du Golfe, a
quelques lieux d'ici. Si la baignade et la navi-
gation sont interdites, le sentier qui suit la rive
gauche conduira les bons marcheurs ou vété-
tistes émérites vers la Chartreuse de la Verne,
un monastere impressionnant, fondé en 1170,
classé monument historique, superbement
restauré par des amoureux du site. Ce lieu
hors du temps est habité par une quingaine de
soceurs cloitrées qui respectent La Loi du silence.
Oui, le territoire de La Mole a encore bien des
secrets a taire...

@Wamm 260°

- Le site du barrage et la montée r0
vers le monastére de La Verne.

e Le col du Canadel (267 m
d‘altitude), route sinueuse jusqu’au point
de vue étonnant de la baie de Cauvalaire et
les iles d’Or, au-dessus du Rayol-Canadel.
Les Pradels (a pieds - 528 m daltitude) :
panorama sur la céte et la corniche des
Maures avec table d’orientation.

ZLes incontsurnables )
AP

o

l:‘glise paroissiale de La Mole (XIX¢s.),
édifiée au coeur du village.

E‘glise Sainte-Magdeleine (X s.),
en hauteur sur la colline : les castrum et
la chapelle sont inscrits a llnuventaire
Supplémentaire des Monuments
Historiques.

Le chdteau a 1 km, direction Cogolin
(domaine privé visible depuis la route).

La chapelle de la Mole (privée), en face de
l'aéroport.

Aéroport International du golfe de Saint-
Tropeg (aviation d’affaires, lignes estivales
et éuénements).

Le marché provencal d’auril d octobre.

Office de Tourisme Communautaire
Bureau de La Mole
Catégorie 2
Ouverture d'avril & septembre

{ Médiatheque - 2 rve du clocher

) 83310 La Mole

{ +33(0)4 94 49 66 64

© lamole@golfe-sainttropez-tourisme.fr
{ ® www.golfe-sainttropez-tourisme.fr
@ site deshnohon - www. V|5|'rgo|fe com.

POUR LA PETITE HISTOIRE

e terroir de la Mole est mentionné pour

la premiere fois en 1008, dans une charte
du cartulaire de labbaye bénédictine
de Saint-Victor de Marseille. Le village
médiéual de Sainte-Madeleine était établi
a l'ouest du plateau de Maravieille sur un
piton basaltique. Dés la fin du Xl siecle,
le territoire de la Mole fut partiellement
englobé dans le domaine des chartreux dela
Verne, abbaye fondée en 1170. Ce terroir était
déserté a la fin du XIV* s. Quelques siecles
plus tard, une tentative de repeuplement
échoua et il resta qualifié de terroir
inhabité jusqu’au XIX¢ siécle. En
1770 la seigneurie de la Mole
fut acquise par Emmanuel
de Boyer de Fonscolombe,
cheualier, conseillé du Roy
en la Cour du parlement de
Provence a Joseph-Jean-
Baptiste de Suffren, marquis
de Saint-Tropez, le frére du
célebre Bailli. Le village actuel
a vu le jour dans le courant du
XIXe siecle.
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) « BENVENGUDO
@
P AU PLAN DE LA TOURRE »
_—— Depuis Le golfe, une route étroite serpente
L F ” au milieu des chénes-liéges, enjambe
8 | 3 [w] o des petits cols, avant de plonger vers la
A [~ Laine et ignoble ot Le vill d
RN p \ plaine et son vignoble ou le village pren
ey AN gk ) \ racine. Respectueuse des richesses de son
Iy Ay Il
FF#. -‘ terroir, cette commune typiquement pro-
= | H e

vencale, tres vivante, se tourne vers lauenir
avec la volonté de préserver un cadre de vie
exceptionnel au cceur des Maures, @ deux
pas de la mer. Au premier abord, le bourg
ne parait pas tres grand, mais il fait bon

& fill | 22

Latitude Nombre Surface , .
43.33871 d’habitants commune se promener dans les ruelles, découurir
Longitude 3046 36,80 km? Lle campanile de U'église, Les fontaines, le
6.54618

presbytere, les puits a lancienne. Sous
les platanes de la place Foch, le marché
provencal anime les jeudis et les commerces

ouvrent tous Lles jours, dimanche compris.
' On s'imprégne de lambiance locale
. sur le banc des Quatre Chemins...

Déposé par une main divine
dans un amphithédtre
de collines boisées et
fleuries, ce village
singulier, entouré de
vignobles, s'épanouit
au coeeur du massif des
Maures. Mais attention,
un hameau peut en cacher
bien d’autres...

ses menbhirs, le Revest...
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es cé"’ine'§ a perté'.'lde vue'*
Lq vrlale ndrure du sud

Une balade
aux alentours

u départ de UOffice de Tourisme

Communautaire descendre la place
Foch jusqu‘a la place de l'Oranger puis
prendre la rue Saint-Martin jusqu'a sa
placette et son vieux puits. Prendre la rue
Pasteur et déambuler dans les ruelles en
remontant sur la place Clemenceau ou
les micocouliers baignent ['église
de leur ombre rafraichissante. A
l'ancien presbyteére, emprunter le
porche vers la rue de ['Horloge ;
point de vue sur le campanile
de léglise. Remonter l'avenue du

Général-Leclerc jusqu'au Foyer des
Campagnes. Pour aller plus loin, a quelques
centaines de métres sur la droite découuvrez
le quartier d’Emponse, ses rues pauvées et ses
placettes.

! 25 HAMEAUX, PAS UN DE MOINS !

Le Plan de La Tour ne se visite pas, il se découvre. Ce territoire assez étendu présente une
spécificité unique dans la région ! 25 hameaux discrets, éparpillés dans les collines es-
carpées. Chacun possede son caractere propre, son mode de vie et c’est un bonheur de s'‘aven-

turer en toutes saisons a la recherche de ces perles a la toponymie savoureuse : Les Brugassieres,
endroit ol pousse la bruyeére, le Préconil, Vallaury, le Vernet, lieu ol pousse l'aulne, Prat Bourdin et
En balade sur les chemins ruraux, découurez la faune et la flore locale sur les
traces d'un passé qui remonte jusqu'a la préhistoire.




- ; = .
Des quartiers anci®fs rénovés;

LA PLEINE NATURE,
TERRE DE DECOUVERTE

Enuie d’un apercu ? Le sentier des « Gor-
gues », facile et accessible a tous, vous
propose le village en résumé : son vignoble,
ses hameaux, deux menhirs, dressés au dé-
tour d'un ruisseau... Au nord du village, le
sentier des mines, témoin d’une riche activité
miniere passée, LUextraction du plomb et de
L'argent. On grimpe naturellement de la plaine
jusqu'aux sommets des collines environnantes.
Un sentier vient de La Garde-Freinet et rejoint
San Peire, par le Col de Vignon et les collines :
a 416 m d'altitude, on imagine mieux ce monde
a part : un vrai paradis pour la randonnée, le
VTT, l'équitation ou la méditation... & chacun
son mode de transport !

@W&MM 280°

e Le hameau de la Forge offre e
un tres joli point de vue sur
le village, son vignoble et les
collines qui l'entourent.

« Etlaroute quioscille d’un coteau a l'autre
offre de belles images caractéristiques de
ces Maures sauvages, souvent peu habités.

POUR LA PETITE HISTOIRE

LES TRADITIONS
SE FETENT roure vannie

e rythme des saisons est ponctué de fétes tra-
ditionnelles : en mars, les chars du Corso cou-
verts de la bruyere blanche de nos collines (une
année sur deux) ; fin auril, les plants et U'huile d’oli-
ve, le festival auto retro, en mai Saint-Pons bénit

les animaux et le matériel agricole pour La féte de l'dne. L'été s'’égaye de marchés nocturnes, de
bals, avant les spectacles du Festival dans les Vignes. Déja septembre, e raisin a muri, c’est au
tour du vin cuit d'étre honoré. Et puis Noél arrive, les hameaux s'illuminent, on prépare le défilé
aux lampions et la grande veillée rassemble tous les habitants du village autour du cacho fue.
Le Plan de la Tour est un village du Sud, un village fraternel.

= L'égﬁ'_ n!"-,')\ri
un patrimeine $ecu

Le village du Plan de la Tour a été créé en 1792 du détachement de la partie orientale de la Gard %
o :

de plus de mille hectares issus de la partie ouest de Sainte-Maxime. Depuis la période néolithique
des hommes y ont laissé leurs traces par la construction de menhirs (voir le circuit
des Gorgues) et de dolmens. Au Moyen-dge, les différentes seigneuries qui le
composaient, ont appartenu successivement aux vicomtes de Marseille,
de l'‘abbaye de Saint-Victor, aux moines de Lérins et au Xl siécle aux
cisterciens de l'abbaye du Thoronet. La plupart des vingt-cinqg hameaux
qui le composent aujourd’hui, correspondent a l'ultime phase de la
reconquéte de son territoire, au XVI° siécle, par les moines du Thoronet.

ZLes inconitournables

Léglise Saint-Martin et son % PA
campanile a fait 'objet d’une 2
belle rénouation en 2019. ¢

Les quartiers anciens rénovés

avec leurs ruelles pavées.

Les 25 hameaux qui composent la commune.
Les menhirs de Prat Bourdin ; suivre le
chemin a pied aprés le hameau sur 80 m,
passer le gué, le premier se situe 40 m plus
haut sur la gauche et le second 70 m plus
loin sur la droite.

Office de Tourisme Communautaire
Bureau du Plan de la Tour
Catégorie 2

7, place Clémenceau

| 83120 Le Plan de la Tour

| +33 (0)4 94 43 28 27 !
leplandelatour@golfe-saintropez-tourisme. fr
{ @ www.golfe-sainttropez-tourisme.fr
| @ site desfination : www.visitgolfe.com
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20 Un balcon sur.la.Méditérran

. ¥ .N,:_in.- v .-.r -

UNE LANGUE DE TERRE
EN EQUILIBRE,

ENTRE CIEL ET MER...

La route du mimosa serpente a flanc de
colline et parcourt quelques Rilométres
d'un paysage d'une infinie beauté. On vient
de dépasser la maison blanche Foncin, per-
chée sur sa colline, quand débute la corniche
des Maures, en surplomb de l'ancien tracé
du chemin de fer de Prouence : un portfolio
d'images qui restera gravé a jamais dans
votre mémoire. En contrebas, la succes-

& | §ifi§ | 22

Latitude Nombre Surface . i
43.1602 d’habitants commune sion de criques sauvages et de langues de
Longitude 646 6,83 km? sable ravira les amateurs de baignade et §
6.47911 .

de sports nautiques. Elles ont pour noms :

. . pointe du figuier, anse du petit port, plages
lmagmeg le mass:fdes du Rayol, du Canadel, de Pramousquier et
Maures plongeant dans courent jusqu'd la falaise abrupte du cap
U'eau cristalline de la Négre. Dans sa transparence, La mer se nour-

rit ici de mille particules de micaschiste qui
reflétent les rayons du soleil en mirage
d'étoiles scintillantes.

Méditerranée ; entre
deux, enracinés sur la
corniche, heureux de

__

De l'Office de Tourisme Communautaire,
se rendre vers l‘avenue Mistral. Monter
Jjusqu'a Uéglise. Rejoindre le Patec. Prendre
le sentier qui mene a l'escalier monumental.
Descendre jusqu'a la route, traverser et
reprendre les escaliers, rattraper la piste
en terre (ancienne voie de chemin
de fer). Passer sous le pont
métallique, continuer jusqu'a
l‘avenue Jacques Chirac. Passer
devant le Domaine du Rayol
(Jardin des Méditerranées),
emprunter  l‘avenue  Rigaud
Jjusqu'au croisement, avenue des

Américains jusqu'a U'hétel Le Bailli de
Suffren. Remontez les escaliers, square
Jean-Aicard et retour, avenue Capitaine-
Thorel.

profiter a jamais de
celte vue sublime, un
village a dimension
humaine et son jardin
extraordinaire. Ce paradis
existe ; venez le rencontrer...
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DU SOMMET DU COL, 360° D'UN PANORAMA

A COUPER LE SOUFFLE !

ar lehaut! Impossible en effet d’évoquer Les environs sans se hisser jusqu’'au Col du Cana-
del par une route serpentin, au milieu des chénes, genéts et arbousiers qui s'épanouissent
d méme La roche brune. Au sommet, une vue merueilleuse, décrite sur la table d'orientation, avec pour
toile de fond Les iles d’'Hyeres. « Qui vient ici un jour y revient toujours », c’est la deuise en lettres d’or
inscrite sur le blason de la commune...




LE JARDIN )
DES MEDITERRANEES

a notoriété de la station est intimement

liée a celle du Jardin des Méditerranées ;
ses paysages a la Renoir comptent parmi les
plus beaux de la Cote d’Agur. Voyage a Lair
libre, au coeur de plusieurs hectares d’especes
végétales des cinq continents, caractéristiques
des gones de climat méditerranéen : des aca-
cias d'Australie aux agaves du Mexique, des
bambous d’Asie au lin de Nouuvelle-Zélande,
des palmiers du Chili aux caroubiers de Médi-
terranée, une visite guidée s'impose. Sans ou-
blier l'évocation de Uhistoire étonnante du Do-
maine du Rayol, les ateliers créatifs proposésin
situ, la découverte guidée, l'été, d'une faune et
d'une flore sous-marine en masque et tubag, la
pause-détente au café bio du jardinier. Obser-
vez, humeg, révez ! Un véritable jardin d’Eden ;
comment imaginer s'en éloigner un jour ?

Pamsramas

* La pergola du Patec, pour se
rendre compte que le bleu est
une couleur naturelle qui n’est
pas sortie de l'imagination d’'un peintre !

¢ Le col du Canadel : fermer les yeux face
a la baie puis les ouvrir, d’'un coup ! Pour
prolonger le plaisir, randonneg sur la route
des Crétes, soit en direction de Bormes,
soit vers Cavalaire (quand la piste est
ouverte) : un long travelling, un grand
bleu étalé au couteau !

3602
S

Le Jardin des Méditerranées,

une perle rdfe

o

UNE STATION CLIMATIQUE
ET BALNEAIRE

SURPRENANTE

e petit village a bien des trésors a révé-

ler. L'escalier monumental en pierre de
schiste prend pied au bord de La mer et vous
éléeve bien plus haut que la pergola du Pa-
tec jusqu'au drapeau, point culminant de la
commune, symbole d'une liberté retrouvée.
Tous deux sont inscrits a linventaire supplé-
mentaire des monuments historiques, tant
leur architecture est originale et la vue impre-
nable. L'église et la chapelle, aux extrémités
du village, méritent également le détour ; la
premiere pour la singularité de son aspect ex-
térieur ; la seconde de par son intérieur coloré
ainsi que des magnifiques villas fin XIX® s. et
le « petit port du Canadel ». Quant aux loisirs
et restaurants, aureg-vous le temps de tous les
découurir ?

Les criques, les plages, le
sentier marin, les promenades

sans fin sur l‘ancienne voie de &
chemin de fer de Prouvence.

Le Domaine du Rayol, pour son histoire
étonnante, son acquisition et sa résurrection
due au Conservatoire du littoral. La pergola
du Patec et les escaliers monumentaux,
les stéles des Commandos d’Afrique, la
nécropole nationale.

La plaque commémorative de Sir Henry
Royce (qui séjourna entre 1911 et 1931).

La chapelle du Canadel et l'église du Rayol.

Office de Tourisme Communautaire

Bureau du Rayol-Canadel Sur Mer
! Catégorie 2
{ Place Michel-Goy
| 83820 Rayol-Canadel Sur Mer
{ +33(0)4 94 05 65 69 {
| ® rayolcanadelsurmer@golfe-sainttropez-tourisme.fr
{ ® www.golfe-sainttropez-tourisme.fr {
| @ site desfination : www.visitgolfe.com
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POUR LA PETITE HISTOIRE

usqu’‘au XVIIF siécle, rien : un littoral sauvage,
J impossible d’acces. Et pourtant, quelle beauté !
La percée du chemin de fer (1885) fera éclore
la vocation touristique de cette région. Elle
comprenait cinq quartiers (Les Pierrugues,
le Dattier, le Fenouillet, Rayol, Canadel)
répartis sur 300 ha. La Compagnie Terre de
France, entreprit dans le quartier du Rayol
d’importants travaux d‘aménagement

35 km de routes, le village, des escaliers,
jardins, des hétels, la pergola du Patec, une je
sur la plage. Son but : créer un lotissemen:
luxe. Ce quartier créé en extension de La Mole
(1925) devient une station climatique
et balnéaire, avant de prendre son
indépendance en 1949 sous le nom de
Rayol-Canadel-sur-Mer. Deux stéles
rappellent que la plage du Canadel

fut le thédtre du Débarquement de
Prouence, le 15 aoiit 1944, a minuit.

29
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DISCRETE, SUR SA COLLINE

¢ amatuelle est une commune a Uabri,
- bercée par une nature généreuse. Sa
' configuration singuliére en spirale semble
J La protéger depuis toujours des tumultes ex-
térieurs. On pénétre Le village médiéual par
des ruelles caladées, tout en courbes, comme
pour mieux épouser le mouvement d'une
place forte jadis enroulée autour de son chd-
teau. C'est un village minéral et fleuri de jas-
mins, de bougainuillées et de chéurefeuilles,
d'oli la vue s'échappe trés loin jusqu'a la

fifli 2=

Latitude Nombre Surface mer, ou trés haut sur les collines, vers les
43.2608 d’habitants commune . . . . .
Longitude 2037 35,57 km? moulins du meunier Paillas. Les jeudis et

6.61224 dimanches, un marché provencal anime la
place de 'Ormeau, au charme authentique.
Les facades de pierre ouurent leurs battants
pastel sur des échoppes d'artisanat local, de
produits du terroir, de décorations choisies
avec soin, au retour de lointains voyages.

Lové a flanc de colline au
coeur de paysages sublimes,
le village de Ramatuelle
surplombe une terre de
vignobles qui file en
pente douce jusqu'a la

UNE FACADE MARITIME

INCOMPARABLE

Une baade au vilage

Partir de la place de ['Ormeau (planté
sous Henri IV pour marquer la
pacification de la prouvince et la conuersion
du roi), remplacé depuis par un olivier. Eglise
Notre-Dame. Puis passer sous le porche
et entrer dans le vieux village. Rues
étroites et coudées, enserrées dans
l’enceinte des anciens remparts.
On arrive place Gabriel-Péri,
ex-place du Chateau, demeure
seigneuriale remaniée  au
XVl siécle par les seigneurs
d’Audibert. Rue Victor Léon et la
porte Sarrasine. Remonter la rue
puis descendre l‘avenue Clemenceau,
Jjusqu'au  Mémorial. ASSDN. Rejoindre
ensuite la chapelle Sainte-Anne (XVI¢ siécle)
et le cimetiere ot repose l'acteur Gérard
Philipe. Retour vers le coeur du village.

Le village, la plaine et la mer

plage de Pampelonne.
Vers le sud, les foréts
de pins bordent des
caps sauvages d’une
éternelle beauté qui viennent
parfaire le décor de celte
parcelle de Provence posée
sur la Céte d’Azur.

30 GOLFE DE SAINT-TROPEZ

magineg tant de merveilles, si proches les unes des autres ! D'abord un pur joyau, a 20 mn
des criques de l'Escalet par Le chemin des douaniers : Uisthme de Taillat, site classé, pré-
serué par le Conseruatoire du Littoral. Petit détour a 100 m par le dolmen de la Briande qui
atteste de la présence de 'homme durant le Néolithique, auant de faire route vers le phare de
Camarat. De La, un sentier vous conduira vers les roches acérées du cap Camarat. Juste en face, lile
aux oiseaux et sa colonie de goélands et de cormorans. Puis, ce sera Lanse de Bonne Terrasse, dernier
rempart auant les 4,5 km de sable fin d'une plage mythique : Pampelonne. Et quelle plage ! Au-deld
des images de la cinémathéque avec Brigitte Bardot ou Louis de Funes, cet espace naturel remarquable
est L'un des plus beaux sites d'Europe : le paradis du farniente, des plaisirs nautiques, un moteur écono-
mique aussi, fort de 21 établissements de plage, avec tous une identité singuliére, mais respectueuse du
nouveau schéma d'aménagement durable. L'occasion d'éuoquer cet infini d’horigons bleus...




Le’théétre de tous
lgs festivals

UNE TERRE DE FESTIVALS ET D’ANIMATIONS

amatuelle est le jardin secret de nombreux artistes ; on sait que Gérard Philipe vécut ici. En 1985
débuta Le Festival qui porta son nom, guidé par Jean-Claude Brialy. Rebaptisé depuis Festival

de Ramatuelle, il accueille des artistes de renom qui comblent des milliers de fidéles en été. IL en va
de méme pour le Festival de Jagz, celui de musique classique ou Reconnexion Ramatuelle qui offre le
thédtre de verdure, construit a Lantique, sous Les étoiles, a La nouvelle génération des artistes régionaux.

D'auril @ octobre, la belle saison s'enrichit chaque
jour de nouvelles animations : expositions, mar-
chés nocturnes, concerts, jumping Athina Onassis,
balades nature, jeux pour enfants, découverte du
moulin... Une uariété de concerts et manifestations
qui font de Ramatuelle un village exemplaire, qui
s’est toujours honoré de concilier U'excellence de son
offre et la préservation de son cadre de uie, dans un
esprit fraternel.

%

« Au village, l'église (porte @’

en serpentine...), la maison
seigneuriale (centre du village)
avec son marteau de bronge et sa cheminée
en bois, les portes anciennes en plein cintre,
les vestiges des fortifications, la porte dite
« des Sarrasins » (glissiere de la herse et
marques des gonds), promenades dans
les ruelles (encadrements de portes el de
fenétres dont certains datent du X\* s.), rue
du clocher : anciennes prisons datant de
Napoléon Il (bGtiment blanc sans toit aux
formes arrondies).
Dans la plaine : les 750 ha de vignobles et
leurs domaines.
Sur le littoral : plages de Pampelonne, de
UEscalet; le sentier du littoral ; cap Taillat et

@W&LMM 360°

» Depuis le moulin de Paillas 20

(en activité jusqu'au XIX¢ s.) ;

l'un d’entre eux a été restauré en

2002 et se visite : vue panoramique (325 m

d’altitude) sur la baie de Cavalaire/La

Croix Valmer d’'un cété, Pampelonne et le

village de l'autre.

Col de Collebasse : une route pittoresque

vers La Croix Valmer a travers une belle

forét mixte de chénes et de pins parasols.

* En haut du village : mairie et boulevard du
8-mai-1945.

* Rue Victor-Léon : table d’orientation avec
vue sur la plaine, cap Camarat, les mon-
tagnes de UEstérel et les pré-Alpes du Sud.

 Laroute du phare.

POUR LA PETITE HISTOIRE

amatuelleestunterroirhabitéparleshommes
depuis la Préhistoire : silex taillés, haches
polies et tessons de céramiques trouvés par
... les archéologues en témoignent. L'origine
‘\_._ du nom de Ramatuelle est obscure,

@i certains y verraient une origine arabe.
le village est mentionné pour la 1% fois
¥ au XI¢siécle dans une charte de l'abbaye

de Saint-Victor a Marseille. Il a gardé sa

Ramatuelle,
cotéqardin

cap Camarat.

Office de tourisme de Ramatuelle

Catégorie 1
Marque « Qualité Tourisme »

Place de I'Ormeau 83350 Ramatuelle
| +33(0)4 98 12 64 00

it . e
g - { ® office@ramatuelle-tourisme.com

i " § )
! ® www.ramatuelle-tourisme.com

{ @ site destination : www.visitgolfe.com

structure et son enceinte médiévale. Au Moye
dge, l'église paroissiale, appelée alors Notre-
Dame du Pin, se trouvait approximativement a
l'emplacement de la mairie. L'église actuelle
a été bétie a la fin du XVI* s. contre le mur
d’enceinte. On a utilisé un tour-porte de 7
guet du XIV s. en guise du clocher. Le
15 aolit 1944, la plage de Pampelonne
a été le thédtre du débarquement allié
en Prouence.
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LA MER Avinen...

i vous venez des Issambres, votre regard
aura bien du mal a se détacher de l'immen-
sité bleue. Les flots viennent d’abord se briser sur
une cOte escarpée, avant d'atteindre Le sable de

Latitude Nombre Surface 5 P
43.3082 d'habitants commune la Nartelle, une tres belle ptage aimée de tou.s
Longitude 14750 81,61 km? les amateurs de sports nautiques et de bai-

6.63824 gnade. A son extrémité, la Pointe des Sardinaux,
un espace naturel préserué, tourné vers sa balise
en mer, site de plongée réputé. Les trois virages
qui suivent symbolisent l'image d'Epinal de la
Céte d’Agur : de superbes pins parasols en équi-
libre sur la corniche... Quelques hectometres
encore pour atteindre le port de plaisance
et ses 800 bateaux, que uveille le clocher
de U'église ; a deux pas, la plage du centre-
ville. Plus avant, une fois passés le pont et
ses arcades en « bow-string », e club nautique,
vous découurireg les attraits de la plage de la
Croisette : a bdbord, cap sur un tapis de doux
galets, a tribord, vive le sable chaud ! Et au
zénith, plongez dans l'eau turquoise...

ainte-Maxime se plait a rappeler ses racines provencales ; mai célébre La féte votive et
vous invite a découurir Le folklore local. On honore aussi la Saint-Pierre, La Saint-Jean

et sa fameuse olive... Car Sainte-Maxime héberge sur ses terres La plus grande oliveraie du Var.
Quelques gouttes de cet élixir fluide associées aux produits de Lla mer ou du terroir, et c’est ldme
de La Provence qui se réuéle. Le sens de Laccueil en fait partie ; pour maintenir cet héritage, la
ville participe a des démarches qualité, telles « Famille Plus », gage d'une approche per-
sonnalisée pour les enfants et leurs parents, le « Pavillon Bleu » pour la qualité des eaux

8 de baignade et le label « station classée de tourisme » pour faciliter votre accueil. Enfin,
" vous ne quitterez pas les lieux sans faire un tour par la forét des Maures. Rejoignes le
" coldu Gratteloup et preneg La route pittoresque vers Le Plan de La Tour qui passe par Ca-
talugno... Un autre monde existe, un monde bleu-vert-or. Vous verrez, c’est merueilleux !

t’u '
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a bouge toute l'année a Sainte-Maxime ;
vous adoreg le shopping ? Ce ne sont pas
les belles boutiques qui manquent ! Vous
étes actifs ? Tous Les sports nautiques (voile,
plongée, plaisance, jet ski, ski nautique...)
s'offrent a vous ; mais vous pourrez
aussi pratiquer le golf, le tennis,
toutes les formes de randonnées
(VTT, équestre, pédestre), ou
préférer la balade en famille
au jardin botanique des Myrtes.
Vous aimeg les spectacles ? On
prépare déja le prochain, du coté
du Thédtre de la Mer ou du Carré Gau-
mont, le plus bel espace dédié a la culture
dans le golfe. Passionnés d'architecture ?
Les visites guidées proposées par l'Office de
Tourisme sont faites pour vous. Des éuéne-
ments ? Le corso du mimosa, le Bike Festival,
le Fest'ltalia, les soirées estivales, e rallye du
Var, Maxime Geek Univers... Une sortie ? Les
terrasses des cafés du nouveau front de mer
vous accueillent en musique et les restau-
rants savoureux sont légion ; avant,
peut-étre, un jackpot au Casino !
Oui, ambiance garantie a Sainte-
Maxime, une station qui peut
étre fiere de son programme
d’animations.




UM lQO{e/ @ammmm 360>
aw nw » Du parvis de l'église paroissiale, joli D_/X\_D

panorama sur l'ensemble du golfe de

épart promenade  Simon- Saint-Tropez.
Loriere.  Auvenue  Général- « De l'esplanade de Uhétel de ville (ancienne
de-Gaulle, prendre sur la droite magnanerie), vue magnifique sur la ville et le Golfe.

le quai Condroyer (statue du Depuis le chdteau des Tourelles ol Léon Gaumont

sculpteur maximois Jean Portal.) vécut.

pour aller jusqu’a la capitainerie Pointe des Sardinaux, petite pinéde sauvage, idéale
(architecture évoquant un navire). pour les pique-niques ou découurir la faune et la
Reuvenir par la galerie marchande, flore aquatique.

traverser l'avenue du Général-

de-Gaulle. La Tour Carrée, le plus zh r . = - = =
ancien édifice de la ville. En face, z% WWHWWQ%

se trouve l'église (son maitre autel - Visiter Sainte-Maxime, c'est flaner sur \¢ ’

et le campanile). Remonter la rue dben"_e"'cllu front de mer qui s'est refait une @

Jean-Aicard puis la rue Paul-Bert, = beauté - faire' du shopping, déguster une

Ul E SR N TR TR 8 Gilnce ou boireitn verre en-terrasse. Pour. une virée

marché couvert. Place du Marché culldretle n ‘hésitez pasa passer par La vieille ville,

(f. onfaine, du  sculpteur Gérard .q*?pp ciez ) larchltecture de" lentre—deux—guerres N {
le%m)' Descendre la rue CourPet Office de tourisme de Sainte-Maxime |
puis larue et la place des Sarrasins. ‘ temporame remarquable i . ; Catégorie | {
Continuer jusqua la place Louis % Proﬁr.i‘de celte escapade pour humer les senteurs = Marque « Qualité Tourisme »

Blanc, rue de Verdun, avenue Jean-
Jaures en centre-ville. Avenue
De Lattre-de-Tassigny.  Plage
du Casino (stéle commémorant

21, place Louis Blanc
83120 Sainte-Maxime
+33(0)4 94 5575 55

le Déb t P o oc © contact@sainte-maxime.com
e Debarquement en Frovence, " de q1er*-Vous souhalteg vous détendre, direction e ® www.sinfe-maxime.com
Jardins du bord de mer, promenade o {d’" botanique des Myrtes ; et juste d cdté... le @ site destfination : www.visitgolfe.com

o &y
Simon-Loriere). ‘ c{de mer : baignade, farniente, le réve !

POUR LA PETITE HISTOIRE

ainte-Maxime tient son nom d’une moniale provencale, supérieure du monastére

de Callian, qui vécut au VIIF siecle. La sainte est célébrée chaque année au mois
de mai au cours d’une bravade, féte patronale, haute en couleur. Sainte-Maxime a
été déserté au Moyen-dge. Au XV s., les moines de l'abbaye du Thoronet, seigneur
du lieu, mirent en place un plan de repeuplement par lattribution de 100 lots. Celte
opération fut un échec et ce n’est qu’au cours du XVIIF siécle que Sainte-Maxime se
déuveloppa grdce a la construction d’habitations sur le bord de mer : 'embryon du
village et du port actuel. La construction de la ligne de chemin de fer entre Toulon
et Saint-Raphaél a la fin du XIX¢ s. a permis son développement économique et
touristique.

/ La cornicheg)
Rorte d' enlree du Golfe
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Latitude Nombre Surface
43.2721 d’habitants commune

Longitude 3600 11,18 km?
6.63923

Juste un dernier virage et le
village rose-orangé apparait
dans un océan de verdure...
Le reste est du domaine de la
magie et la fascination opeére
toujours. L'ame de Saint-
Tropeg, ville d’art, de culture
et de traditions, se double
’été venu, d'une facelte plus
enjouée et festive, dans une
alchimie singuliere, créatrice
de mythes.

DESTINATION

EMBLEMATIQUE
ET INSPIRANTE

aint-Tropez, c'est a la fois la Provence et la

Cote d'Azur, destination de réve connue dans
Le monde entier ou L'on trouve les meilleurs ex-
traits de la lumiére, des couleurs, des traditions
prouencales, ainsi qu'un art de viure chic, décon-
tracté et trépidant, propre au littoral aguréen. Son
authenticité séduira aussi bien les amoureux de la
mer que les adeptes de culture et d'histoire.
Saint-Tropeg est aussi terre d'accueil d'un
tourisme international ou service et ex- 4
cellence sont les maitres mots d'une ex- £
périence unique et exclusive. Le village [°
saura toujours vous émerueiller grdce By
a ses établissements de qualité au sa-
voir-faire exceptionnel.

Une balade au village

u quai Jean Jaurés, accéder au
marché aux poissons (entrée du
vieux village) puis rue des Commergants,
rue du Clocher et place de ['Hbtel-de-
Ville. Redescendre vers le quai Mistral
par la place Gareggio (chdteau Suffren).
A droite, le méle Jean-Réueille et la tour
du Portalet (XVI¢ siecle), une des quatre
tours qui enserraient la ville avec les
remparts. Rejoindre la Tour Vieille puis
le porche du Reuvelin ancien acces a la
vieille ville depuis la Ponche, le
. quartier des pécheurs. Place
des Remparts, rue d’Aumale,

Gambetta et la place des Lices,
célebre pour ses joueurs de pétanque
et son marché provencal.

UN PATRIMOINE
D'EXCEPTION

aturel ou historique, c'est un attrait majeur du village. Depuis la Citadelle, qui abrite le Musée

de UHistoire Maritime de Saint-Trope3, on découure - outre un panorama exceptionnel - le clocher
emblématique ocre et or, les ddmes des chapelles de la Miséricorde et du Couuent, les tours de fortifica-
tion du village, Le soleil couchant sur le phare et en hiver les sommets enneigés des Alpes du Sud. Quel
bonheur de parcourir les ruelles et les jolies placettes du village, de partager cette ambiance conviviale,
imprégnée des parfums du marché prouvencal, avant de rejoindre, par la Ponche, le port mythique.




Un clocher

waorlorenomméé infernationale

DES EVENEMENTS

REMARQUABLES

amer, lLa mer, lamer... le port et le golfe de

Saint-Tropez sont Le thédtre d'événements
nautiques de premier plan tel que les Voiles
de Saint-Tropez et Llincroyable épreuve
francaise de Sail GP, avec les voiliers les plus
rapides du monde. Le village propose d'autres
manifestations attractives telles que : festivals
de musique, expositions d’art de renommée
internationale, manifestations sportives (Open
de tennis, pétanque), le Paradis Porsche, la
Braderie et les festivités de Noél, sans oublier
Les traditionnelles Bravades durant lesquelles
Les Tropégiens honorent leur saint patron.

POUR LA PETITE HISTOIRE

N é a Pise, l'officier Torpés, intendant du palais de Néron convertiau ... ;
christianisme, refusa de rétracter sa nouvelle religion devant
l'empereur. Décapité, son corps fut placé dans une barque avec un
chien et un coq et abandonné a l'embouchure de l’Arno. La légende
raconte qu‘avec le courant Ligure, la barque vint accoster dans
le golfe de la ville d’Héracléa, laquelle prit le nom de Saint-

Tropez. En 1558, pour lutter contre les assauts répétés
des Barbaresques, une milice locale fut nommée par

le conseil de la communauté et menée par un Capitaine de

péche, petit cabotage puis long cours et chantiers navals assurer
la prospérité de la cité. C'est d la fin du XIX¢ s. et surtout au XX¢s.
artistes peintres, écrivains, cinéastes marquent le début d'un nouve
qui prélude a l'engouement touristique de la cité du bailli. &

LES ARTISTES

DE LA LUMIERE

orsqu'il jette U'ancre ici, Signac est immé-

diatement ébloui par la lumiére : « je ne
fais pas escale, je me fixe ! » ; nous sommes
en 1892. Séduit par le pays, Signac y acheta
une maison dont il fit son atelier, La Hune, et
y invita de nombreux peintres : Cross, Matisse,
Derain, Marquet. Le musée de UAnnonciade
leur consacre de magnifiques expositions. Ils
seront rejoints plus tard par tant d’écrivains
prestigieux, Colette, Eluard, Sagan... Plus inso-
lite, La Maison des Papillons mérite aussi le dé-
tour. Une autre lucarne vient parfaire l'image
d’'une cité génératrice de mythes, le Musée de
Lla Gendarmerie et du Cinéma qui éuoque entre
autres, la saga des gendarmes avec Louis de
Funés et Michel Galabru, Linoubliable Romy
Schneider et puis, bien sir, icone parmi les
icones, Brigitte Bardot, sublime dans Et dieu
créa la femme.

@amrmmm 260°

De la chapelle Sainte-Anne, ~>
vue dominante sur le golfe de
Saint-Tropeg jusqu‘a la chaine des

Alpes du Sud et la baie de Pampelonne.
Depuis le mdle Jean-Réueille, vue idéale
pour les événements nautiques.

Au pied des remparts de la Citadelle,
superbe panorama sur le golfe de Saint-
Tropeg (privilégier le coucher du soleil).
Depuis la terrasse du bar de l'h6tel Sube
(vue imprenable sur le port).

\I'événement le plus prestigieux de I'année

Le port, tét le matin. Le vieux

port de la Ponche.

« L'église paroissiale, Notre Dame
de l’Assomption, avec le buste du saint patron.

« Le Musée de l’Annonciade, la Citadelle et
son Musée d’Histoire Maritime de Saint-
Tropez, le Musée de la Gendarmerie et
du Cinéma, la Maison des Papillons, le
Chdteau de la Moutte, le Lavoir Vasserot,
le cimetiere marin (vue sur la baie des
Canebiers).

« Le marché sur la Place des Lices (mardi

et samedi matin). Le marché aux poissons

(quotidien).

Plusieurs chapelles (de la Miséricorde, du

Couvent, Sainte-Anne...), le méle Jean-Réueille,

au bout duquel se trouve le phare Rouge.

Ruelles et placettes du vieux village.

®

RENSEIGNEMENTS

Office de tourisme de Saint-Tropez
Catégorie 1 - Marque « Qualité Tourisme »
Quai de I'Epi
83990 Saint-Tropez
+33(0)4 94 97 45 21
info@soinﬁropeztourismecom
www.sainttropeztourisme.com -
site destination : www.visitgolfe.com -

rs "

Les Voiles .de-Sainf:Trope._z,-'
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TERRE DE SAVEURS

Route des vins de
Prouvence dans le golfe
Marchés e spécialités
culinaires

Recelttes & aromes du Sud
Rencontres culinaires
GRANDEUR NATURE

Le massif des Maures
Sentiers intercommunaux
Les sentiers du bonheur
Terre de randonnées

Le vélo a son paradis

Des jardins extraordinaires
A cheval

Roches, dolmen, menhirs
Evénements nature

PAYS VERT
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TERRE DE SAVEURS
VINS DE PROVENCE

Aw coeur o(e@wvtng

Paysages préservés et agriculture responsable

Aucun viticulteur ne vous parlera de
son vin avec le méme vocabulaire. L'un
évoquera l'éclat du premier rayon de
soleil sur la rosée du matin, U'autre de
sa saveur « cerise » ou « framboise »
ou « fruits des bois ». Vous fera découvrir la
particularité des sols de son vignoble, des
influences maritimes, de ses cépages et de
leur assemblage, de U'effet du mistral... C'est
pourquoi aller a leur rencontre et visiter leur
cave est un enchantement sans cesse renouvelé.
Notons que la plupart des domaines du Golfe
cultivent le bio. A travers ces pages,
nous vous invitons a venir croiser leur
passion et goiiter a leurs breuvages
qui ont, pour certains, longtemps miri

\ )
al'ombre des chais. L‘/v\J[;fﬂ}

e me souviens : en fondant Marseille il y a 26 siécles, les Phocéens, Grecs originaires d'Asie

Mineure sur La cote de la mer Egée, ont apporté en Provence La culture de La vigne et du vin.
Bacchus a Massilia ! La Provence est ainsi le plus ancien des vignobles de France et le vin rosé le
plus ancien des vins connus. Mais les techniques de vinification étaient différentes a l'époque : la
méthode de macération des raisins rouges (qui donne la couleur aux vins rouges) était inconnue
ou trés peu pratiquée. Les vins de raisins rouges étaient donc... rosés.

5D A
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arole d'un observateur attentif : deux

grands ensembles géologiques, l'un
cristallin, Uautre calcaire (revoir aussi sa
chimie !), coexistent en Prouvence. Ce qui
explique les couleurs qui les différencient.
Au sud, face a la mer, le massif cristallin des
Maures puis, a U'est, celui du Tanneron. Avec
des paysages trés particuliers, composés de
collines et de petites montagnes aux courbes
douces, couvertes de végétation arbustive
et de foréts, qui constituent Le territoire du
golfe de Saint-Tropez. Autant de panora-
mas a découurir cajolés par enuiron
2 800 heures de soleil par an.

n ne souffle pas ! Ce vignoble est

privilégié et bénéficie d'une particu-
Larité remarquable : un ensoleillement
exceptionnel qui caractérise le départe-
ment du Var et la presqu’ile de Saint-Tro-
peg. Un climat chaud et sec, l'été, marqué
par des pluies soudaines et parfois
violentes en hiver et au printemps. Mais,
en Prouvence, parmi les multiples vents
que l'on rencontre (Tramontane, Levant,
Sirocco, Largado...), il en est un, le mistral,

violent parfois aussi, autant redouté

Bg I—=) par les marins que, par temps sec, des

forestiers, qui est cependant un grand
ami de la vigne. En quelques heures,
il peut sécher et assainir le

vignoble.

-
g
savoir. La vigne est l'image
de marque de La Provence
avec ses paysages sculptés au "
cordeau. Elle est aussi une activi-
té économique, essentielle pour toute une
région. Lappellation Cétes de Provence,
qui s'étend sur une superficie de 20 000 ha
(dont 28 % en bio ou en Haute Valeur
Enuironnementale -HVE-), produit 90 %
enuiron de rosé, 6 % de rouge, 4 % de
blanc. Son rendement maximal autorisé
est de 55 hl/ha et le rendement moyen de
48 hl/ ha. 42 % de sa production de vins
rosé va a Uexport (Etats-Unis, Royaume-
Unis, Belgique, Allemagne, Pays-Bas...).

C'est La route des domaines viticoles du
golfe de Saint-Tropez — 39 producteurs
indépendants ou caves coopératives —
qui s'inscrit dans la « Route des Vins de
Provence ». Leurs étiquettes, souvent
récompensées lors de grands concours
et médaillées, toutes saluées par la
presse internationale, accompagnent
Lles meilleures tables et rayonnent dans
le monde entier.

DOMAINE
DE LA GISCLE

On y accéde par un chemin caillouteux bor-
dé de vignes élégamment soignées dans
Llesquelles se dressait jadis un moulin. La der-
niére création, une cuvée rosé Phénix au nom
évocateur, se présente dans une bouteille
sérigraphiée, créée par La famille Audemard.
Accés : depuis Cogolin ou Grimaud, prendre
La direction de Collobriéres, puis a 5 km apres
le pont de la Giscle.

CHATEAU _
DES GARCINIERES

Autrefois propriété des moines cisterciens, ce
domaine cogolinois est mené depuis 1898 par
Lla famille Valentin, d'anciens exploitants de
liege reconvertis dans la production de nec-
tars savoureux. Le domaine est labellisé bio.
Accés : depuis Cogolin, direction rond-point de
Gassin/La Foux, a 1,5 km sur votre droite.

CHATEAU
SAINT-MAUR

Un chdteau noble et chargé d'histoire au
ceeur d'un vignoble de 100 ha qui s'étend sur
trois parcelles : celles de Saint-Maur, des Clos
Saint-Vincent et de Capelune. Ses rosés font
La réputation de ce domaine qui bénéficie de-
puis 1955 de La mention « Cru Classé ».

Acces : 800 m aprés La sortie de La gone artisa-
nale de Cogolin, direction Collobriéres.

CHATEAU
SAINT-MARC

Sur les premiers contreforts du massif des
Maures, cet élégant domaine cultive 8 ha de
vignes et vinifie 2 cuvées en rouge et rosé avec
beaucoup de soin et quel savoir-faire ! Certifié
en agriculture biologique depuis 2020.
Acces : de Cogolin ou de Grimaud, prendre la
direction de Collobriéres, puis 3 km.
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CHATEAU
TREMOURIES

Niché au milieu des vignes, dont les abords
sont plantés de splendides rosiers, les pro-
priétaires du domaine poursuivent une
longue tradition viticole. Depuis 2006, la
culture de Uolivier a été réintroduite. L'accueil
se fait par le colombier provencal pour goi-
ter vins et une huile d'olive non filtrée.

Accés : de Cogolin, direction La Méle, sur la
droite.

DOMAINE
VAL D'ASTIER

Au coeur d’'une nature vierge, Bruno et Ellen
Seigneg, rejoints par leurs enfants ont comme
peigné les vallons du Val d'Astier depuis sa
création en 2003. Ils ont modelé la colline,
déboisé, planté pour que s'épanouissent au
mieux Les 18 cépages plantés. Des uins inspirés.
Acceés : sortir de Cogolin vers La Mole, sur la
gauche et suivre les panneaux.

CHATEAU
DE CHAUSSE

Un domaine rénouvé récemment, des vins de
qualité, L'une des plus vieilles bétisses de La
Croix Valmer. Située coté colline, c'est une
oasis de sérénité ; le domaine s'est imposé
en quelques années parmi les plus réputés
du Golfe, notamment pour ses grands rouges
de garde.

Accés : depuis le centre-ville, en direction du
complexe scolaire, a 3,5 km, sur votre gauche.

DOMAINE
DE LA CROIX

L'cenologie moderne au service de la tradi-
tion. ILy a un siécle, il fut U'un des grands arti-
sans de la naissance de La Croix Valmer. Avec
ses 100 ha de vignes, le domaine reste l'un
des fleurons vinicoles de la presqu'ile. D'au-
tant qu'il a retrouvé tout son allant grdce aux
«sages » ambitions de son actuel propriétaire.
Accés : a La Croix Valmer, prendre le
bd de Tabarin, en direction des plages de Gigaro,
41,5 km sur votre droite.

DOMAINE
DE LA MADRAGUE

Ce domaine viticole engagé dans l'agricultu-
re biologique, et qui ne doit rien a celle que
Dieu créa, s'étend sur les communes de La
Croix Valmer et Gassin. Tombé en désuétude,
Le vignoble a été acquis en 2007 par un Lillois
passionné de vigne et de vin qui U'a entiére-
ment rénové. Vous le retrouverez réguliére-
ment sur les meilleures tables.

Acceés : Croix Valmer, direction Gigaro, 5 km a
gauche.
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ans cette région qui chante, a La variété

du relief et de son climat, correspond
une large palette de cépages. Le cépage ne
se réduit pas au raisin, c'est tout le plant de
vigne caractérisé par la forme de ses feuilles
et de ses grappes. Plus d'une dougaine entre
régulierement dans l'élaboration des AOC
de Prouence. Syrah (petites baies noires
aux reflets bleutés), grenache (arémes
élégants de petits fruits rouges),
cinsault (apporte aux Rosés frai-
cheur, finesse et fruité), tibouren
(authentique prouencal, délicat
et élégant), mourvedre (donne
des vins charpentés aux tanins
fins et bien affirmés), carignan

(cultivé en coteaux avec de faibles
rendements) et cabernet sauvignon
(peu répandu en Prouence, un nez caracté-
ristique de poiuron vert et de cassis le dis-
tingue des autres cépages) sont les cépages
rouge et rosé.

TERRE DE SAVEURS
VINS DE PROVENCE

Syrah, grenache, cinsault,
tibouren, mourvédre...

récision : e rolle (d'origine ligure, culti-
vé depuis toujours en Prouence), L'ugni
blanc (d'origine toscane, aux baies rondes
et juteuses), Le sémillon (qui apporte au uin
de la puissance aromatique, du gras,
de la rondeur et une belle élé-
gance), la clairette (tres ancien
cépage de Prouvence aux grains
allongés), le bourboulenc ou
doillon, discret en Prouence
(cépage tardif, trés rustique et
robuste) composent les cépages
blancs. Voila pour lamatiére. Vient
ensuite le temps de la vinification
puis de la composition des assemblages...
Travail a la fois d'orfévre et de chef d'or-
chestre. C'est en Provence une étape diffi-
cile, délicate, subtile. IL n'y a
qu’une récolte par an. Pas
Lle temps de se tromper.
On dose, on échange,
on imagine, on an-
ticipe...  Transmis-
sion de savoir-faire,
traditions séculaires
qui se fondent dans
la nuit des temps.




CHATEAU
BARBEYROLLES

L'un des domaines varois qui ont fait Le succes
des rosés de Provence avec leur couleur dia-
phane, Lle fameux « Pétale de Rose », une réfé-
rence. La maitresse des lieux, Régine Sumeire,
reste L'une des figures Les plus respectées du
vignoble méditerranéen. Au pied de Gassin, le
travail du sol se fait au cheval.

Accés: 1,7 km apreés rond-point de La Foux, di-
rection Ramatuelle, sur votre droite, par RD61.

DOMAINE
BERTAUD-BELIEU

Le plus ancien domaine du Golfe (1340)
couvrait au XIVe siécle toute la presqu'ile. IL
s'étend aujourd’hui sur 60 ha d'un seul tenant
(70 % en plaine et 30 % en coteaux). Son chai
aux allures de chapelle reconnaissable a cent
lieues abrite des barriques en bois de chéne ou
d’acacia, des jarres et, depuis peu, des ceufs de
Beaune qui donnent des cuvées d'exception.

Accés : 1 km aprés le rond-point de La Foux,

‘est presque un secret. Les principes

de vinification sont restés quasi im- a couleur du vin rosé va dépendre de direction Ramatuelle, sur votre gauche.
muables et, en cave, les gestes de celui qui La durée et de La température lors du
« fait le vin » ont traversé Uhistoire pour contact entre Les peaux et Le jus : c'est DOMAINE
arriver de nos jours a peine modifiés. Seuls Le temps de macération. C'est durant DU BOURRIAN
les outils, les appareils et les machines ont cette phase délicate que sont extraits les AU oi . .
, , . u pied de la colline de Gassin, les terres du
Llargement évolué, rendant les techniques arémes du vin rosé. Ensuite, le mode de

domaine, ensoleillées et influencées de Lair
vinification joue un réle important. frais de La mer, procurent aux raisins un godt
Les vins rosés issus de pressu- et un aréme uniques. Certifiées bio, les vignes,
rage direct sont générale- réparties en deux appellations (AOP Cdtes de
Prouence et IGP Vins des Maures) produisent
des vins complexes et goiiteux, aux goiits
délicats et riches.

Accés : 1,5 km aprés La Foux, direction Gas-

beaucoup plus sophistiquées et
slres. Apres les vendanges, de
moins en moins tardives (cer-
taines débutent en aolit en
Provence, ce sont les ven-
danges vertes), le vigneron

ment des rosés assez clairs
de faible intensité contrai-
rement aux rosés élaborés

vinifie séparément chacun par macération pelliculaire sin / Ramatuelle puis, au carrefour du golf de
des cépages. Puis, il les as- dont la couleur est, elle, plus Gassin, & droite.

semble dans des proportions soutenue. Dans Lordre de n

réfléchies afin que la cuvée fi- préférence des consommateurs, LES MAITRES

nale traduise la personnalité du voici les noms des six principales VIGNERONS DE LA

domaine et celle de son propriétaire. couleurs des vins rosés élaborés en Pro- PRES&U'TLE DE ST-TROPEZ
Alchimiste ? Chacun des cépages, c'est urai, vence : péche, melon, mangue, pomelo, Premier producteur de Cétes de Prouence,
apporte son caractére a la cuvée finale. Elle mandarine et groseille. Un nuancier qui les Maitres Vignerons de la presquile de
deura étre équilibrée et harmonieuse et pri- permet de qualifier précisé- Saint-Tropez regroupent 10 domaines et ché-
vilégier L'expression du terroir comme le veut ment la couleur d'un teaux ainsi que 3 grandes caves soit 900 ha
la tradition des AOC, appellations d'origine rosé, utile aussi bien de vignobles exploités exclusivement par
contrdlée. On est, ici, en Cotes de Provence. pour les produc- e groupement. 50 ans daventure humaine

commune...
Accés : carrefour de Gassin La Foux. Direction
Grimaud/ Cogolin. A 500 m sur votre gauche.

teurs comme pour
le consommateur.

CHATEAU MINUTY

Un des grands de Prouence qui signe des ro-
sés d’exception connus dans Lle monde entier.

nuitation. A la culture de La terre s'ajoute celle de Uesprit. La plupart
des domaines et caves coopératives aménagent leurs caveaux ou leurs

salons d'accueil pour des expositions d'ceuures d'art d'artistes-peintres, sculp- Minuty cultive depuis 1936 Uesprit de famille.
teurs ou plasticiens. Certains vont plus loin et accueillent des défilés de voitures anciennes, des Francois et Jean-Etienne Matton visent a
concerts, des piéces de thédtre, l'été. Le sport est aussi associé a La vigne. Des trails sont organisés améliorer sans cesse le terroir exceptionnel
ou des courses pédestres caritatives. Mais encore des dégustations commentées, promenades qui leur a été transmis en y produisant des jus

élégants et particulierement recherchés.
Acces : du rond-point de La Foux, direction
Ramatuelle.

dans les vignes, visites des caves et des chais. Vous trouvereg, dans certains lieux d’exception, des
tables d’'hétes, des hébergements auec spa, bien-étre ou cours de yoga...
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DOMAINE _
DE LA ROUILLERE

Le nom Rouillére provient de la riviére qui
coule au milieu de cette propriété de prés de
120 ha créée en 1900, a cheval sur les com-
munes de Gassin et Ramatuelle. Parmi ces
terres vallonnées de foréts et de riviéres,
45 ha sont consacrés a l'élevage de la vigne
dans le plus grand respect des traditions et de
LUagriculture raisonnée.

Accés : 2 km aprés rond-point de La Foux, di-
rection Ramatuelle par RD 61.

DOMAINE TROPEZ

Domaine Tropeg est le fruit d'une passion,
celle du vin, exigeante et ancestrale, héritée
du grand-pére de Grégoire Chaix qui lui rend
hommage aujourd’hui. Né en 1996 de l'assem-
blage de différentes parcelles, le vignoble
(40 ha) a bénéficié d'une restructuration en
profondeur. IL produit des vins ros¢, rouge et
blanc aux arémes élégants et complexes.
Acces : entre le rond-point de Gassin La Foux
et La Croix Valmer, a 3 km a droite.

DOMAINE
LES CLOS SERVIEN

La disposition en terrasse de ces vieilles vignes,
des rendements peu élevés et une culture rai-
sonnée permettent une sélection affinée des
raisins afin d’obtenir une qualité exception-
nelle. A sa téte, Charles-Henri Servien, un
jeune vigneron d'expérience qui uit pleinement
sa passion. Et déjq, plein de récompenses !
Accés : entre Grimaud et La Garde-Freinet, &
gauche, hameau de la Tourré.

DOMAINE
DE LA TOURRE

Un hameau tranquille, un terroir généreux,
une famille de tradition vigneronne. Cinq gé-
nérations ont cultivé les belles vignes de ce
domaine de 30 ha. Depuis qu'il en a pris les
rénes, Jean-Christophe Giraud s'applique a
faire évoluer son vignoble afin de profiter
pleinement des qualités innées de ce terroir.
Accés : Hameau de la Tourré.

DOMAINE
DU VAL DE GILLY

C'est, avant de découvrir les collines qui ac-
cueillent ce vaste vignoble, une route de cam-
pagne ou alternent bois, clairiéres et rangs de
vignes. Depuis sa création il y a 130 ans par
La famille Castellan qui veille toujours sur les
lieux, le Val de Gilly s'impose aujourd’hui par-
mi les vignobles de qualité du Golfe.

Acceés : depuis Grimaud, prendre la direction
Collobriéres. Ne pas traverser le pont au-des-
sus de la Giscle mais continuer tout droit.
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oir, écouter, sentir. Cette balade dans

les vignobles du Golfe de Saint-Tropez/
Pays des Maures est une invitation a la dé-
couverte originale des domaines viticoles,
vignerons indépendants ou coopératives,
de la prestigieuse presqu'ile. Plantés dans la
célébre appellation des Cotes de Prouence,
ces caves et domaines ont accepté volon-
tairement de participer a cet itinéraire tou-
ristique et gustatif et de s'inscrire ainsi (carte
au début du dossier) dans une démarche
de tourisme durable. Tous (a quelques jours
pres) sont ouverts a l'année, acces-
sibles par la route avec un parking
et un point de vente couvert. Une
visite des chais est toujours spec-
taculaire (préférable de prévoir un
rendeg-vous).

TERRE DE SAVEURS
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n orage, a la Giono, la veille des

vendanges, peut ruiner le tra-
vail d'une année. C'est notamment
pour cette raison que les millésimes
se suivent et ne se ressemblent pas.
La date des vendanges est la clef de
La réussite d’'une production. Le raisin
est cueilli @ maturation optimale afin
de garantir l'équilibre alcool/acidi-
té. En Prouence, les vendanges se font « a
la fraiche », t6t le matin, avant la levée du
jour, pour éuiter que les raisins ne s'altérent
et pour gu'ils soient apportés au chai a une
température la plus basse possible. Chaque
minute compte : les raisins sont récoltés soit
manuellement, soit mécaniquement avec
une machine a vendanger. En regle géné-
rale, les vendanges ont lieu environ une
centaine de jours apres la floraison. Sur la
presquile de Saint-Tropeg, elles démarrent
dés la seconde quingaine du mois d'ao(it
dans les secteurs précoces du littoral.

(source : CIVP)
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voquer les vins de Prouence, et le rosé

en particulier, ce n'est pas seulement
s'imaginer partager une tapenade ou des
olives entre amis, une grillade ou un pois-
son de Méditerranée sous la tonnelle ou sur
une terrasse. C'est évoquer un terroir, un
climat, des paysages et des traditions hu-
maines. C'est parler de géologie, de géogra-
phie, de climatologie, de savoir-faire, d'ex-
périence, de traditions, de secrets de cauves...
Vous saueg, toutes ces matieres un peu ré-
barbatives qu'on nous enseignait a U'école.
« Tas fait ton devoir de géo pour lundi ? »
«Oh, lg, la... »

a route des domaines et caves du
Golfe, proposée en intégralité dans
ces pages, ua vous faire découurir des

traditions, des terroirs, des produits du pa-
trimoine culturel et naturel inédits et sou-

vent cachés. Cette offre oenotouristique

valorise productions, paysages uiticoles et

savoir-faire locaux. Perdeg-vous !

riginalité. L'histoire des Crus Clas-

sés des Cotes de Provence débute
lorsque certains propriétaires vignerons
du Var ont pris conscience, peu avant la
moitié du siécle dernier, de limportance
de se fédérer pour défendre et promou-
voir leurs vins et leurs propriétés. Cette
démarche a abouti en 1955 (la méme an-
née que Saint-Emilion 1) a la délivrance
du titre exceptionnel de « Cru Classé »
pour 23 domaines (14 aujourd’hui) par ar-
rété pris par le Ministére de UAgriculture.
Une Charte d’Excellence a été signée par
les membres de ce club restreint pour
leur cinquantieme anniversaire en 2005.

LES VIGNERONS
DE GRIMAUD

Faire rimer quantité et qualité, diversité et typicité,
C'est possible. La preuve avec celte cave coopérative
créée en 1932 qui réunit aujourd’hui plus de 270 coo-
pérateurs établis sur 12 communes. Fruit d’un travail
réparti sur un millier d’hectares, chaque cuvée est
élaborée avec méthode.

Accés : a la sortie du village, direction Saint-Tropeg.

ULTIMATE PROVENCE

Situé dans Larriére-pays varois, le vignoble s'étend
sur 40 ha. Caractérisé par un sol peu profond, posé
sur un Lit de schiste, Ultimate Provence décline aussi
Lart de vivre provencal : des vins généreux, un par-
ti-pris architectural contemporain et une ambiance
chic décontractée.

Accés : en venant du village et en arrivant sur la
plaine des Maures, a droite. Suiure les panneaux.

DOMAINE MURENNES

Un paradis perdu (6,5 ha de vignes en agriculture
bio), un « bout du monde » au coeur des Maures.
Dégustez des vins élégants, gourmands et d'une
puissance aromatique rare.

Accés : depuis La Mole, direction Le Rayol. Ala
table d'orientation prendre la route des Crétes a
droite et suivre les panneaux.

CLOS MIRAGES

Un domaine viticole familial qui s'étend sur 15
ha, @ l'orée du Massif des Maures. Classé en A.O.P.
Cétes de Prouence et certifié bio, il produit en petite
quantité un rosé gastronomique.

Acceés : 4 Cogolin, suivre Chemin des Mines, puis di-
rection Saint-Marc.

DOMAINE
DE LA PERTUADE

Ce vignoble tout beau tout neuf situé en aval du
barrage de la Verne est composé d’une imposante
bdtisse cernée de vignes parfois trentenaires. Do-
maine familial de 13 ha, culture raisonnée. Une
invitation a l'évasion autour du vin, de LUart et du
plein des sens.

Accés : depuis le village vers Bormes, prendre a
droite, direction barrage de La Verne.

DOMAINE
DE SIOUVETTE

Depuis 1836, sept générations se sont succédé
dans cette magnifique propriété isolée de la vallée
de La Mole. Labour Léger, culture raisonnée, taille sé-
vére, vendange en vert, cueillette manuelle. Chaque
année, des cuvées uniques d L'équilibre parfait et
d'une complexité étonnante.

Acceés : depuis le village, prendre la direction de
Bormes-les-Mimosas.
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LES MARQUETS

Une identité, Les Marquets, née du mariage
du savoir-faire de ses vignerons et de leur ter-
roir. Auec 179 ha, c'est un des plus petits vi-
gnobles coopératifs en Provence (98 % classé
AOP). Depuis 2006, cap est mis sur la qualité.
Pari réussi. Des rouges de garde, un vin blanc
de gastronomie et un vin rosé de partage.
Accés : a lentrée du village en venant de
Grimaud.

FONDUGUES
PRADUGUES

Des vins biodynamiques issus de deux do-
maines mitoyens, fondus en 1966. L'orien-
tation vers Llagriculture biologique a été
une évidence pour le maitre de chai qui a su
restaurer une biodiversité indispensable au
vignoble et rétablir ainsi un équilibre naturel
dans les parcelles.

Accés : depuis le village, au milieu de la route
des Plages, sur La droite.

CHATEAU
DES MARRES

Difficile d’imaginer plus bel emplacement
aux portes de Saint-Tropez. Somptueux do-
maine, le Chdteau des Marres, hameau dans
la plaine, garde toujours ses hautes grilles
ouvertes pour tous les amateurs d’art et de
bon vin. Le chai d'élevage abrite 38 barriques
en chéne issues de la séculaire forét de Tron-
cais. Des vins de garde subtils.

Accés : au milieu de La route des Plages.

CHATEAU
PAMPELONNE

Une histoire née en 1772 qui croise le régime
napoléonien, La campagne d'ltalie et Les deux
premiers hectares de vigne ! Aujourd’hui,
fleuron des domaines de la presqu'ile, le vi-
gnoble (50 ha) bénéficie de sols sableux alliés
a une importante influence maritime. Des ro-
sés et des blancs issus de pressurage direct,
des vins rouges élevés sous bois.

Accés : depuis Saint-Tropeg, direction Rama-
tuelle. Chemin des Tamaris, sur la gauche.

MAS DE
PAMPELONNE

C'est sans aucun doute l'une des plus vieilles
propriétés viticoles de Saint-Tropez. Créée a
La fin du XIX¢ siécle, elle est toujours restée au
sein de Lla méme famille. Aujourd’hui, avec a
sa téte Camille, La cinquieme génération, elle
continue gaillardement son chemin, le ja-
lonnant de ses millésimes délicieux. Du rosé,
uniquement aux arémes intenses d’agrumes.
Acceés : entre Saint-Tropez et Ramatuelle,
prendre le chemin des Moulins, sur la gauche.
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; : 2 A i an i tre vie »), ont participé d t
uw Wmat‘ﬂwm notre vie »), ont participé aux vendanges e

a la mise en bouteille. La vigne fut leur école
buissonniére. Dorénavant, elles se répar-

adine Castellan et ses niéces, Marion et

Maélle, président désormais aux desti-
nées de ce beau domaine dont le vignoble
(27 ha en Cétes de Provence) s'épanouit aux
contreforts du massif des Maures, exposi-
tion plein-sud, loin de toute agitation.
Trois femmes qui représentent les 5¢ et
6¢ générations. Maélle qui vient de

tissent les tdches en pleine responsabilité.
Nadine a la vinification, Marion au commer-
cial et Maélle a la vente. Etre vigneronne au-
jourd’'hui ? « C'est du travail et du temps, un
beau secteur que j'aime. Et puis, on tra-
vaille en famille. Nous sommes
polyuvalentes. »
Un de leurs objectifs

rejoindre l'équipe, obserue, regarde,
perfectionne son apprentissage
« en immersion », sourit-elle. Tres
jeunes, « gamines », toutes deux
ont joué et couru dans les rangs
(« C’est la maison ot l'on a vécu toute

prochains : « faire da-
vantage découurir notre
beau domaine, expliquer
notre travail et notre
passion du vin. » Linvita-
tion est lancée.

i, en Prouence, le rosé tient le haut de

Laffiche, cette terre de Méditerranée 3
produit des rouges de grande classe, souvent vieil- - \ e _ 2
lis plusieurs mois en foudres, qui donnent des vins — = : = é
de garde puissants et généreux. Quant aux blancs, z =H= HOE
La Prouvence en produit en quantité relativement ré- —

duite. La terre de Prouence est généreuse et ses vins

sont les complices parfaits de sa cuisine naturelle.

Légers, fruités, tendres, nerueux et aromatiques, les

rosés de Prouence offrent des saveurs inouies dont o
raffole La cuisine prouencale. A taaable !

(Lire pages 48-49)
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ébastien et son frére Guillaume ont pris

progressivement Le relais a la téte du
domaine aprés des années ou grand-pére,
oncle, pére et mére avaient ceuuvré avant
eux. « Nous veillons a utiliser le savoir des
générations qui nous ont précédé, recon-
naissent-ils, et a allier les techniques de vini-
fication les plus récentes. On sait que
le climat va changer. On le voit.
Cet héritage nous donne
pleinement conscience de
notre réle dans la conser-
vation de cel écosystéme.
Alors, on prépare nos
champs selon les regles
de lagriculture biologique
avec du compost (et effets
sur dix ans), on plante dans les
vignes des graines de moutarde (aux
fleurs jaunes), des pois-chiches... Ca donne
au sol une couverture végétale qui protége
de la sécheresse. Ce sont des armes pour le
futur. On voit dans le temps long, pour nos
enfants. Nous sommes en symbiose avec la
nature, pas en compéltition. » Et si tous les
deux se partagent les taches au domaine,
lorsqu’arrivent les vendanges et le temps
des assemblages, toutes les générations se
retrouvent : « Ils ont vu lévolution des vins.
Ils ont le palais, la mémoire et l'expertise. »

DOMAINE
DE LA SULTANINE

Abritée dans une nouvelle cave, le domaine
est a L'échelle de son vignoble (3,8 ha). Pour
autant, il n'a rien a envier d ses grands voisins.
Des vignes soignées, une vinification bien pen-
sée, un vigneron cheuronné et expérimenté. Pe-
tit par la taille, grand par Le plaisir.

Accés : 5520, route des Plages.

DOMAINE
DES TOURNELS

Propriété de la famille Bologna depuis plu-
sieurs générations, le Domaine des Tournels
domine majestueusement, de ses 110 ha, la
baie de Pampelonne, au pied du phare de Ca-
marat. 55 ha sont consacrés a la culture de la
vigne, entiérement palissés pour favoriser une
exposition optimale des grappes et obtenir
des vins de grande qualité.
Accés : depuis le village, direction route de
Camarat, Chemin des Tournels.

DOMAINE
LA TOURRAQUE

Depuis 1805, La famille cultive et protege cette
vallée, un biotope unique peuplé d’'une riche
faune. Au départ une ferme vivant en autar-
cie, produisant fruits, Léegumes, céréales, huile
d'olive et évidemment du vin. Aujourd’hui,
30 ha de vignes, dont des cépages rares, d che-
val sur deux communes. Au point de vue excep-
tionnel, des vins... d’exception.

Accés : depuis Ramatuelle, prendre la direction
de L'Escalet puis suiure l'itinéraire balisé.

LES VIGNOBLES
DE RAMATUELLE

Trés attachés au respect de l'environnement, les
preés de 90 vignerons regroupés au sein de la coo-
pérative travaillent en agriculture raisonnée les
200 ha de vignes réparties sur les 4 communes de
La presqu‘ile. Celte diversité et des équipements
modernes de vinification permettent d'offrir une
palette de cuvées originales.

Accés : G la sortie du village, vers les
plages. Au rond-point, tourner a droite vers
La Croix Valmer.

DOMAINE
DES BEAUCAS

Ouvrez les yeux, respirez, tendez Loreille... La-
vandins, romarins, cistes, oliviers, vignes et
chant des cigales... Cette belle propriété respire
la douceur de viure provencale. Le vin est ici
une vocation, une passion. En témoigne la belle
aventure de la famille Roynette et de son beau
vignoble.

Acceés : depuis Plan de la Tour, vers Le Muy, par
La route des crétes.

DOMAINE
CAP SAINT-PIERRE

A Uentrée de Saint-Tropez, presque les pieds
dans la Méditerranée, le caveau mérite le dé-
tour. Issu d’une vieille famille de vignerons,
Alain et Michel Donadio y produisent des vins
intéressants, originaux, gourmands. Une pro-
duction pleine de promesses....

Acceés : a Lentrée du village, quartier La Bouil-
labaisse.

TORPEZ

Un «jardin de vignes » ! Presque 180 ha répar-
tis en un patchwork diversifié de paysages
remarquables : plus de 450 minuscules par-
celles entourées de pins parasol, d'oliviers,
d’'amandiers, de figuiers... Cette richesse
permet de constituer des cuuvées particu-
lieres selon Lles terroirs, les sols et la roche
meére. Des étiquettes élégantes, généreuses et
équilibrées.

Accés : en venant du village, prendre la route
des Plages. 1km sur la gauche.

CLOS SAINTE-ANNE

Une exploitation vinicole entourée de ses
vignes au beau milieu de belles villas tropé-
ziennes, face aux plages a la mode, voila qui
n'est pas courant. Propriété de La famille Augier
depuis plus d'un siécle, le domaine, un des der-
niers défenseurs de la tradition vigneronne a
Saint-Tropeg, produit aujourd’hui des vins a la
personnalité originale, affirmée et attachante.
Accés : de Saint-Tropeg, prendre le chemin de
Sainte-Anne. Tourner a gauche : vieux chemin
de Saint-Anne.

LA FERME DES LICES

C'est Uhistoire d’'un domaine qui tient lieu
d'un conte de fées. 8 ha de propriétaires dif-
férents et voisins, appelées a disparaitre sans
compter sur L'idée originale et séduisante de
Laurence Berlemont, de faire reviure ce vi-
gnoble morcelé. Sauvé de L'urbanisation, un
domaine charmant et des vins élégants.
Accés : depuis le village, direction route des
Salins. Sur la gauche, prendre chemin de la
Treille de la Moutte.
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Suns murches de Prouence |l n'y aurult pas de cuisine
prouencale. C'est en effet la qu'elle s'élabore. Ld ou
Les chefs, de bon matin, y puisent leur inspiration. Je uous
emmeéne dans ces allées, vous en rencontrerez sirement

certains. Les étals sont les vitrines de leurs matieres pre-
Ei.’?";.-,‘:‘.'ﬂ mieres. Leurs recettes (les u6tres aussi) recommandent d'utiliser toujours des
:{EJ 1?':3‘ produits frais. Deux ou trois fois par semaine, agriculteurs et paysannes ap-

f Ym:' 4. portent des collines leurs ceufs, leurs poulets de ferme, les légumes poussés
[Cl#%:+2% dans leur jardin. Ah, ca, c’est siir, n’ont pas la méme saveur, ceux-d !
Jours de marché
TS,

PRODUITS LOCAUX ET D'A
POUR TOUS LLS %ﬁ?@g

Certqins marchés n'offrent que des produits du terroir (légumes
charnus et multicolores, fruits juteux gorgés de soleil, herbes
aux parfums du maquis) ou dérivés (fromages de cheure ou de bre-
\ ; bis, charcuteries, soupes, olives, confitures, creme de chdtaignes,
uant aux poissons pé- épices et fleurs...). A d'autres, s'ajoutent des stands de textiles, bi-
&:hés dans le Golfe et joux fantaisie et produits artisanaux (sachets de lavande, savon-
alentours, ils ont aussi leurs nettes a 'huile d'olive ou au miel, poteries, tissus...). Laissez-uous
marchés réguliers : tous les tenter, c’est les vacances.
jours sur le port de Caualaire,
prés de la capitainerie, a la
criée ; chaque matin, @ proxi-
mité de la place aux Herbes, a
Saint-Tropez ; a L'étal des pé-
cheurs, sur le port de Sainte-
Maxime. Des pécheurs locaux
pour des produits frais de
Méditerranée qui, selon lex-
pression, enchanteront uvos
papilles : rougets grillés, loups
en croute de sel, pageots, sars,
mais aussi seiches et oursins !
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Ronde ou allongée,
noire, verte ou aux
reflets pourpres, Llolive
est emblématique de la
Prouence. C'est méme un pré-
nom ! Issue d'un arbre sacré
dont les racines savent résister

i~ rappelle les senteurs des sous-bois

<& ™ d'automne, la truffe est un véritable dia-
mant culinaire pour les papilles. Plusieurs

variétés se retrouvent en Provence, la Tuber
melanosporum (la plus célebre et la plus re-

coltée) ; La Tuber brumal, Llégerement moins

prisée et moins parfumée ; la truffe blanche

d'été. A noter un rendez-uous a ne pas man-

" quer : la Féte de la Truffe a Grimaud en fé- a la pauvreté du terroir, son huile
urier ou vous pourreg « canifer » la truffe. golteuse, réputée pour ses bienfaits
Canifer ? Auec son canif, pardi. sur La santé, est la base généreuse de

la cuisine du Sud.

Lla Prouence sans ses
tresses et ses bouquets blanc,
rose ou violet. L'ail cuit ou cru est un
précieux allié dans L'assiette. Un ami
me confiait qu'on Lui préte en plus
des propriétés antimicrobiennes,
antiseptiques, anti-inflamma-
toires et antibactériennes... En
placer sous loreiller aide, m'avait-

2

Sceur bienfaisante affiche des vertus m iL chuchoté, a s'endormir facilement...

nnombrables, variées, nécessaires.
Sarriette, romarin, thym, fenouil,
laurier, basilic, persil, marjolaine
(ou origan), menthe, coriandre,
cerfeuil, ciboulette, cébette, sauge...
Ce sont elles qui font chanter la
cuisine prouencale, qui lui conferent
son identité méridionale. Fraiches ou
cuisinées, elles transmettront a vos
plats leur personnalité propre.
Foi de chef!

innombrables. Mélé au jus de citron frais, il tout en comptant, un par un, les moutons
parfume délicatement les carnes blanches
ou s‘allie divinement bien aux fromages de
cheures frais. En Provence, vous trouverez
des miels toutes fleurs, de forét, de garrigue,
de thym, d'acacia ou de romarin. De lavande
aussi, et de bruyére ou de chétaigner. Venez
a la rencontre d’'une apicultrice (a découurir
sur www.amuseguous.net)

des collines.

Longtemps surnommé « l'arbre
d pain », le chdtaignier est un
~arbre fruitier d'ou sont issus mar-
.. rons (un seul fruit dans sa bogue) et
chdtaignes (trois ou quatre). Riches
sz en glucides, a consommer grillés ou
% glacés, ils favorisent La circulation

du sang. Les fétes de la chdtaigne

de La Garde-Freinet attirent chaque

année des milliers d'amateurs.
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ENTRE TERRE ET MER
DU SOLEIL DANS VOTRE ASSIETTE
De l'olive au miel, de la
chdtaigne a la truffe, de la
bouillabaisse a la fougasse...
la cuisine provencale est
d’abord une cuisine que

l'on regarde. Puis on la
hume. Enfin, on la goiite.
Parfumée, épicée et colorée
aux reflets du soleil, c’est
une cuisine de bonne humeur
qui chante, de joie et de
détente, une cuisine issue
d’un terroir bien singulier.
Vous ai-je dit qu'il était formé
de roches sédimentaires,
métamorphiques ou
magmatiques selon les
endroits ? Chuuut (Approchez-
vous), c’est un territoire en
osmose, entre terre et mer.

Arnaud Donckele (chef étoilé) : Retour de péche

TERRE DE SAVEURS

we '

Cuisine méditerranéenne

DEJEUNER
PIEDS DANS L'EAU,
DINER PIEDS DANS LE SABLE ?
a Méditerranée a vos pieds en guise
d'unique spectacle a 180° et le reflet
d'un éclat de soleil dans la coque d'un
voilier ancré dans la baie. Tel est le décor

permanent qu'offre le littoral du golfe de
Saint-Tropeg. Auec les collines voisines qui
dessinent Uhorigon. Le sable est en été par-
fois si chaud que je saute sur place pour at-
teindre ma table. J'exagére ? Un peu. Invitez
vos amis. Déjeuner, diner au bord de l'eau,
rien de plus simple. Méme en tenue de plage,
vous honorereg la cuisine méditerranéenne
faite de produits de la mer et du terroir tout
proche. Tout un tempérament.

CIRCUITS COURTS
VIVE LES MARAICHERS

e les connais. Nombreux sont les chefs,

hommes ou femmes, la plupart inscrits
dans des démarches « qualité », souvent
présents dans les meilleurs guides gas-
tronomiques, qui exalteront pour vous les
saveurs de nos campagnes. Circuits courts
privilégiés. Sur place, les maraichers locaux
sont de plus en plus actifs pour approuision-
ner régulierement (parfois exclusivement
d'ou la difficulté d'aller a leur rencontre)
tous ces établissements de bouche. Dans le
golfe de Saint-Tropeg, il est toujours un ma-
raicher qui veille sur vos papilles.




PLATS EN PAYS DES MAURES
AU BONHEUR DU PALAIS

uelques plats, mets ou recettes ont pignon sur ruelles et tra-
&Jerses. En voici quelques effluves : caviar de légumes, aio-
li, soupe de poisson, bouillabaisse (avec rouille, fromage rdpé et
crolitons), pains spéciaux (aux noix), flores des plaines, huile d'olive,
légumes aux couleurs du Sud, tourte aux herbes ou aux légumes,
tian, ratatouille, daubes, fromages au lait des collines, mesclun, pi-
gnons, chataignes, tapenades verte ou noire, confitures, nougats...

A consommer (entre amis)

.

sous la tonnelle

L'ANCHOIADE

Sa préparation est des plus simples. IL suf-
fit de piler ensemble dans un mortier des
filets d’anchois dessalés avec de Ll'ail puis
de mixer Le tout avec de U'huile d’olive. Ajou-
ter une pointe (pas plus !) de vinaigre. Une
fois préparée, l'anchoiade s'étale sur du
pain légérement grillé ou se savoure avec
des légumes crus comme le chou blang, la
carotte, la tomate, le céleri en branche, la
cébette ou le poiuron émincé.

LA TAPENADE

Dénoyauter 500 gr d'olives noires. Essorer
50 gr de cdpres et dessaler 15 filets d'an-
chois. Piler Lle tout avec de L'ail pressé au
mixeur. Ajouter les herbes (thym et laurier)
et du rhum (ou du cognac, une larme). Lier
comme une mayonnaise avec L'huile d’olive
selon Lle godt. Se conserve bien. A Lapéritif
sur du pain grillé avec une anisette ou pen-
dant le repas avec une salade de tomates
ou des pates...

N\ @




Truffe en féte (Grimaud)

VARG ¢
Rencontres la vie Autrement (Grimaud) ||
6° Salon du vin de Saint-Tropez

Féte de l'olive (Rayol-Canadel-sur-Mer)
Foire aux plants (Le Plan de la Tour)

Fest'ltalia (Sainte-Maxime)
Les chefs a Saint-Tropeg fétent \
les producteurs (Saint-Tropeg)

patron des pécheurs
(Cavalaire, Sainte-Maxime, Saint-Tropez) ||
Soirée des étoiles (La Croix Valmer) 1l

Féte de la Saint-Pierre, \\

Journée Rose de Prouence //
(Tout Le Golfe)

Rencontre méditerranéenne :
soirée musicale / diner
(Rayol-Canadel-sur-Mer)
Soupe au pistou et kermesse
(La Garde-Freinet)

%/\

Féte du vin cuit (Le Plan de La Tour)
Féte des vendanges (Sainte-Maxime)
Féte de la Saint-Michel (Grimaud)

S
Féte de la chdtaigne (La Garde-Freinet) ‘

Vivez Provence (Sainte-Maxime) “/ “/
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TERRE DE SAVEURS

Des rendeg-vous gustatifs ponctuent la vie culturelle et économique de la presqu'ile. EE le ca-
lendrier offre au choix des foires aux plants et a Uhuile d'olive, des journées de la truffe, du
Rosé de Provence, une féte des vendanges, de la vigne et du vin, du goiit, de la chétaigne... Au-
tant d’échos aux fétes d’antan qui se jouaient dans les villages, des festivités liées aux saisons,
aux solstices, aux saint-patrons. Trés vives, elles donnaient lieu a de longues préparations. Ces
traditions, souvent paiennes, créaient la cohésion des villageois. Jeunes et anciens dansaient,
festoyaient, partageaient le pain, riaient ensemble sous les micocouliers de la place principale.

POUR LE PLAISIR
LE SOLEIL EST OFFERT
PAR LA MAISON !

u’est-ce qui vous ferait plaisir ? Le Chef
&JOUS propose aujourd'hui, en entrée :
artichauts barigoule, fleurs de courgettes
et petits farcis provencaux. Ensuite, pour ti-
tiller vos papilles : nous vous proposons des
filets de rougets (péchés de la nuit) au thym,
releués d'épices, ou un loup (pour deux) au
fenouil. Nous avons aussi a la carte : aioli

et soupe au pistou et... ? Ah, sur la table d'a
c6té, c'est une bouillabaisse, Madame. Oui,
elle est appétissante. Mais il vous faudra re-
venir, c'est « sur commande » ! En attendant
de faire votre choix, voici l'anchoiade du pa-
tron, des olives noires, de l'ail et de l'huile
d'olive... Bon appétit ! Oui, bien sir, Le soleil
est offert par la maison.

NOEL EN PROVENCE
LES 13 DESSERTS
a tradition veut que lon serve les
13 desserts sur une table recouverte
de trois nappes blanches au milieu de
trois bougies (ou chandeliers) et de trois
coupelles du blé de la Sainte-Barbe. Les
13 desserts de Noél sont seruis a la fin du
repas de la veille de Noél et restent sur la
table pendant trois jours. En voici la liste

« classique » qui commence par les quatre
mendiants et quatre fruits secs : noix
(ou noisettes), figues séches, raisins secs,
amandes, pompe a huile (gdteau de style
fougasse a Uhuile d’oranger), nougat blanc,
dattes, nougat noir (fait de miel fondu cuit
avec des amandes), nougat rouge (a La rose
et aux pistaches), calissons d’Aix, oranges
(ou clémentines), melon d'eau, un fruit
exotique (Riwi, mangue, etc.). Au solstice
d’hiver, les jours sont les plus courts et la
Lumiere est rare.

Scannez pour retrouver
tous les restaurants
du golfe




« J'ai découvert Saint-Tropez pendant lhiver,
confie Cyril Lignac, a contretemps de leffer-
vescence estivale. J'ai aimé son état d’esprit,
poursuit-il, ses ruelles colorées et son vieux
port emblématique. Je me suis imprégné de
celte mer turquoise, sublime, de ces influences
méridionales, de ces lumiéres de Provence...»
Avec le Chef pdtissier Benoit Couvrand, ils
viennent d'ouvrir ici leur premiére boutique La
Pdtisserie Cyril Lignac en dehors de Paris. Elle
fait La part belle aux fruits frais et aux saveurs
méridionales comme cette élégante et savou-
reuse Paulouva.

Les Chefs s'inscrivent ainsi dans la lignée des
grandes signatures de la gastronomie fran-
caise qui ont honoré et honorent les pages du
magagine Mythique.

aux frails reuges

Préparation : 1h30 - Cuisson : 45 min

INGREDIENTS POUR 6 PERSONNES
La meringue francaise
100 g de blancs d’ceufs (soit 3 gros ceufs)
1pincée de sel
« 3gdejus de citron vert
100 g de sucre semoule
100 g de sucre glace

La compotée framboise et citron vert
+ 200 g de framboises
Les gestes d'1 citron vert bio
+ 30gdecassonade
+ 3gdepectine NH

La créme légére
95 g de mascarpone
185 g de créme liquide
» 50gdesucre semoule
1gousse de vanille

L'assemblage
125 g de fraises
125 g de framboises
100 g de fraises des bois
+ 50gdemires
+ 50gdemyrtilles

LA MERINGUE FRANCAISE

Dans la cuve d'un batteur muni d'un fouet,
monteg les blancs d'ceufs avec le sel et le jus
de citron. Ajoutez ensuite le sucre en trois fois
jusqu'a lobtention d’'une meringue ferme,
puis incorporeg le sucre glace tamisé.

Sur une plaque recouverte de papier cuis-
son, pocheg un disque de 18 cm de diametre,
a l'aide d’'une poche a douille Saint-Honoré.

Préchauffez votre four a 130 °C (th. 4/5), puis
enfourneg pour 1h30.

LA COMPOTEE FRAMBOISE

ET CITRON VERT

Dans une casserole, faites chauffer Les fram-
boises avec les gestes de citron finement
rapés. Mélangeg la cassonade et la pectine.
A 45 °C, incorpore3 le mélange cassonade-
pectine aux framboises. Donneg un bouillon.
Réseruez au frais.

LA CREME LEGERE

Détendeg le mascarpone petit a petit avec la
creme. Ajouteg le sucre avec les graines de
la gousse de vanille, préalablement fendue
et grattée. Mélangegz le tout, puis réservez
au frais.

L'ASSEMBLAGE

Dans la cuve du batteur muni d'un
fouet, montez la créme légére jusqu'a
épaississement.

A laide d’une poche et d’une douille, dressez
de la compotée framboise et citron vert sur
le disque de meringue francaise. Ajoutez en-
suite la créeme Légére par-dessus. Recouurez
avec les différents fruits rouges.

PAYS VERT e TERRE DE SAVEURS
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UN VIRGIN MOJITO, OUI,

MAIS A LA TOUCHE PROVENCALE'!
oici un cocktail que vous allez trouver comme
moi savoureux ; il est a servir frais. On Lui préte

les propriétés suivantes : anti-inflammatoire, anti-

infectieuse, antibactérienne et antivirale. Ne perdons
pas de temps : c'est une recette a partager a deux.

Au reuoir sodas, jus et autre boisson ultra sucrée.

Faisons ensemble, si vous le vouleg bien, une

succulente pause fraicheur avec le « Virgin mojito »,

Cette recette est offerte
par Sylvain Levallois,
barman, formateur au
CFA des 3 Caps

(La Croix Valmer)
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POUR TOUS LES GOUTS
DES ADRESSES VEGAN
Par respect de ceux et celles qui préférent
une alimentation excluant toute chair
animale et produits issus des animaux,
de nombreux établissements de bouche
du golfe de Saint-Tropez ont élaboré des
cartes et menus sans produits provenant
de l'élevage comme Lle Lait, les ceufs ou le
poisson. La cuisine végétalienne est aussi
source de plaisir et permet de préparer des
légumes aux saveurs et aux textures variées,
toutes sortes de plats, sauces et féculents a
la fois simples et élaborés, accommodés a
tous les godts (gratins, crépes, tartes sucrées
ou salées, curry, ragolits, fritures, boulettes,
purées, marinades, cakes, gdateaux, crémes
desserts, etc.).

oui, mais a la touche prouencale. Sans alcool et aux

vertus détoxifiantes, vous Laveg compris.

Grdce 4 ce nectar, vous prendreg soin de uotre systéme digestif grdce a la
menthe fraiche, la verueine et le gingembre qui sont d’excellents antioxydants.
L'apport en vitamines C et B9 avec deux agrumes (orange et citron) régulera
Le cholestérol (si uous en aueg) et apportera une touche d’apaisement grdce a
la bergamote. Bonnes vacances et a votre santé !

POUR FAIRE VOTRE COCKTAIL
Couper en deux et presser L'orange
et le citron, mettre les deux
branches de menthe dans un verre
aprés Lavoir frappé.

Verser le jus d'agrumes, recouurir
de glacons, ajouter une cuillére de
sucre et verser le soda au gingem-
bre jusqu’a hauteur, bien mélanger.
Chacun sa paille et dégustez en-
semble.

INGREDIENTS POUR 1 VERRE
1 pincée de verueine séchée
1pincée de bergamote sechée™ v
1 citron jaune entjer,pilé r
1 orange entiere pressée '\,

1 cuillére a café de stevia

(ou du sucre de bouleau en
poudre)

2 branches de menthe fraiche
Soda au gingembre

1 verre (env. 40cl)

POUR FAIRE VOTRE SODA

1 litre d’eau minérale, 100 g de
sucre, ¥ cuillére a café de levure
boulangére, 100 g de gingembre
épluché, 1 citron jaune pressé. Dans
une bouteille d'1,5 | laisser reposer
entre 24 et 36 h a température am-
biante. C'est prét.

POUR AJOUTER UNE TOUCHE
ECOLOGIQUE

A la place des pailles, utiliser de
préférence des pdtes séches de type
Bucatini, Zita ou Ziti.
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CARTE D'IDENTITE

VALIDITE ILLIMITEE

Massif des Maures. Superficie
135 000 ha. Originalité : une succes-

sion de collines, de vallons, de drailles,
de riviéres, de ruisseaux, de maquis et de
plans d'eau. Un territoire maillé de pins,
de chénes-lieges, de chdtaigniers, d'oli-
viers, d'arbousiers, de cistes, de fougeres,
de mimosas, de genéts, de bruyéres... Une
palette infinie de verts au printemps nais-
sant (du plus tendre au plus profond) et des
jaune, des ocre, des orangé, des rouge, des
brun... en automne a ne les savoir compter,
qui s'estompent Uhiver venu. L'été, a force
de lumiére, la palette est plus douce et pas-
tel, presque ouatée. A uos pinceaux...

54 GOLFE DE SAINT-TROPEZ

Expireg, inspireg, souffiez, marcheg, coureg... Puis regardeg, senteg, écoutez... Ecoutez le silence
des collines, le bruissement des plaines, le grésillement des sentiers. Je vous emméne dans un
grand parc a sensations : le golfe de Saint-Tropez. Suivez-moi, vous appréciereg son patrimoine
naturel exceptionnel, ce qu'on appelle une « identité mosaique ». Signe particulier : la qualité
unique de ses paysages et de ses espaces naturels. Un diamant vert aux faceltes de pureté.

La piste de Giégi sur.les'crétes de Cogolin: |

COMPOSITIONS

Luous sera difficile, sur votre carnet de dessin a spirales, de faire Le portrait d'un oiseau (Les modéles

ont ici La bougeotte) mais au cceur de La forét, rien ne vous empéchera de copier une pomme de pin,
une fougeére, une écorce en liége, une orchidée, un caillou, un promontoire... Les sources d'inspiration
sont intarissables. Manque d'idées ? Reveneg aprés la pluie : les couleurs auront encore changé. Des
cours d’eau apparaissent. Et, tout autour, des plantes irriguées, comestibles ou médicinales. Des petites
bétes surgissent, des mares et des ruisselets... Et la plaine des Maures, réserve naturelle nationale, se
met & dévoiler tous ses petits pensionnaires. A vos pinceaux, feutres et couleurs. Et noubliez pas nos
idées d'activités pour le pays vert : www.amusez-vous.net




PRECIEUX
ésumé: il était une fois, il y a... 300 mil-
lions d'années, ce que les géographes

appellent « la chaine hercynienne » a en-

trainé, en se formant, La transformation des
roches préexistantes. Celles-ci gardaient en
elles de nombreuses veines minérales. Au
cours de ces millions d'années, les mon-

tagnes se sont érodées et ont laissé place a

L'actuel massif des Maures. Les filons miné-

raux se sont Libérés (on les retrouve dans le

Lit des ruisseaux). Et parmi eux, de L'or. Oui,

de l'or. Des sites auriferes existent. Mais la

production reste modeste et cela doit rester
un Loisir d'un jour.
www.conservatoiredufreinet.org/activites

CHUT...
VOUS ETES ENTENDU

lors, bien siir, ces espaces naturels

— cette « montagne en miniature » —
sont sensibles, fragiles, rares, menacés,
protégés. Ils regroupent, vous uous en
douteg, une biodiversité remarquable, une
variété de paysages et d’espéces végétales
d'une grande valeur. Aussi, pas de cigarette
allumée dans les bois, pas de mégot jeté de
g\‘ son uéhicule, seulement des jumelles a ap-
d -f‘ porter et son appareil-photo. Adoptez une
=~ ¥ douce allure, les animaux vous entendent.

Prélude a la nuit sur les hauteurs de Sainte-Maxime

LECTURE

« Toujours chaussé d’espadrilles,
il parcourait en silence les bois,
les mussugues (coteaux couverts
de cistes), les lits pierreux des tor-
rents, les sommets couverts d‘arge-
ras (genéts épineux), les vallons de
roches et de bruyéres. » Ainsi écrit
Jean Aicard, de UAcadémie frangaise,
! dans Maurin des Maures publié en
1908. L'avez-uous jamais lu ? Je vous

le conseille si vous souhaiteg péné-
trer plus avant les Maures. L'auteur,

| Varois, s'est inspiré d'un uéritable

bandit, Gaspard de Besse (qui sévit

{ dans le département dans les années

1770), pour mettre en -
scéne chaque épisode des aventures
de son héros dans son « domaine » : ¢
le massif des Maures. Aicard y décrit
un personnage truculent, espiégle, se
jouant de la maréchaussée comme |
des notables, braconnier, séducteur, |
épris de liberté et défenseur des pe- |
tites gens. Son territoire ? Les « com-
munes de La Garde-Freinet, de Cogo-
lin, de La Molle (sic), de Saint-Tropez,
de Sainte-Maxime (...) » qui sont,
notamment, Les villages dont Maurin
des Maures est le « roi » et les bois
dont il est le « don Juan ». ’
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Il existe de trés nombreux
autres sentiers balisés par les
communes




GRANDEUR NATURE

IL existe des randonnées communales pédestres, VTT ou VTC qui arrivent au méme point de

départ. Ce sont le plus souvent des sentiers balisés par les communes. D’autres traversent ou
chevauchent les frontiéres ; ils sont proposés par Golfe de Saint-Tropeg el nécessitent un peu

d‘organisation.

IL existe ainsi plus d’'une qua-
rantaine de sentiers commu-
naux en boucle et une dizaine
de parcours traversant,
o : découvreg-les en téléchar-
ﬂ L gement sur : https://www.
: ' golfe-saint-tropez-
information.com/fr/
editions

%

s,
pl, 0

LE SENTIER DES MINES

DE VALLAURY

A PLAN DE LA TOUR
eneg, preneg par exemple le sentier des mines de Vallaury a Plan
de Lla Tour. Une fois posée votre voiture (vous la récupérerez tout

a Uheure au méme endroit), voila un itinéraire (7 km) qui vous fera re-
nouer avec le passé minier du Golfe et découurir au loin un panorama
de Sainte Maxime & Saint-Tropeg. A retrouver en chemin trois entrées de
mine, un ancien terril d’extraction et les ruines du hameau des Martins
rappelant La vie d'autrefois dans Les collines. Chemin bordé de cyste, de
bruyere et de myrte. Durée sans se presser : 2h30.

Nota : montée pentue au début suivie d'une descente

caillouteuse et de ressauts raides au final.

GRIMAUD - LA GARDE-FREINET

PAR LES VERNADES

n autre exemple avec, cette fois, un véhicule pour venir vous
U attendre a Uarrivée : Grimaud - La Garde-Freinet par les Vernades. &
Vous longere3 et passereg des petits ruisseaux qui alimentent la 3
riviere la Garde, dernier affluent de la Giscle, deux cours d'eau, souvent
a sec en été, qui ont créé au cours des siecles la plaine de Grimaud. \
En hiver, certains levers de soleil vous enchanteront par leurs couleurs
flamboyantes. En été, profiteg d'un coin d’'ombre avant de grimper jusqu’a un
point de vue remarquable. Une randonnée dans une forét de chénes-liéges (ou
suberaie) et une chdtaigneraie, l'occasion de traverser des hameaux comme la Ga-
line, les Vernades, Embaude. Et de contempler les versants du massif des Maures qui tombent
dans la Méditerranée.

] 3
i
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JEU DE PISTE
A LA RECHERCHE
DE LA MARQUE JAUNE

u détour d'une crique, d'un cap, d'une forét

de pins d'Alep ou d’'une maison de pécheurs,
chemins et sentiers de Méditerranée tournent,
grimpent, s’effacent, descendent et dispa-
raissent le temps d’'une plage de sable
fin ou Les vagues viennent s'alanguir.
Un jour, un magicien s'enquit de
peindre ce paysage. Las, a son grand
étonnement, il ne disposa que d'une
seule couleur sur sa palette: le bleu agur.
« C'est pour mieux écouter la mer », pensa-t-il.
Inspiré, il ajouta cependant au gros pinceau une
ligne jaune en traits discontinus, pour ne pas se
perdre.
Le sentier se déroulait comme un tapis de terre
chaude qui oscillait, tant6t penché vers les ro-
chers tantét caillouteux et fragile vers la brous-
saille qui formait le maquis. Les brins d'herbes
et de fleurs séchées au vent craquaient sous les
pas. La poussiére rouge comme du piment safra-
né voletait dans l'air, en suspension. L3, a deux
métres en contrebas, la mer faisait claquer ses
baffes aquatiques contre la pierre ciselée. Tel un
clignotant régulier, la marque jaune affichait sa
discrétion sur les roches, aussi cadencée qu'un
métronome.
Comme des petits cailloux semés, ce trait d'union
doré était, sur cet ancien chemin des douaniers,
le lien ultime avec une humanité volatilisée. Ici,
les curiosités étaient végétales : barbe de Jupiter,
touffes d'ceillets pdles, perce pierre, cinéraires,
immortelles... Immortel, tiens, ¢a allait bien en
ces lieux paradisiaques. De quelle nature était
cette frontiére en pointillé qui partageait Lle ri-
vage et l'eau ? De quelle nature cette ligne jaune

intermittente qui suivait le littoral, tendue
comme le fil de fer d'un équilibriste ? De
quelle nature ce ruban qui défilait et on-
dulait comme des montagnes russes sur
la greve ?

On était ailleurs, bercé au rythme lanci-
nant du flux et du reflux, eniuré par les sen-
teurs, véritables fragrances extravagantes
qui changeaient d'un métre a l'autre,
saoulé par les gammes de verts qui se
détachaient des bois et des bleus qui
émergeaient des bords tandis que la
marque jaune poursuivait son inlas-
sable invitation a La suivure. (silence)

) N FA

DE LA MOLE JUSQU'AU BAR

Vous aussi, ueneg a la découverte de cette
ligne jaune aussi irréguliére que mysté-
rieuse qui marque le sentier du Llittoral. Les
enfants adoreront la retrouver. Peut-étre
fait-elle le tour de la presqu'ile, qui sait ?

Pour accéder au barrage, tour-
nez a droite apres le 2¢ feu a la
sortie du village de La Mole.

Le barrage de la Verne alimente
en eau potable la population du
golfe de Saint-Tropegz et du pays des
Maures. Son eau est traitée dans

l'usine de la Verne. La péche, la na-
tation et les activités nautiques y
sont interdites.
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abeilles.

60 GOLFE DE SAINT-TROPEZ

Pour mieux approcher cette palette de sons et de couleurs, des professionnels ont créé des
promenades commentées. Celles-ci permettent d’observer, par exemple, les oiseaux qui
viennent nicher chaque année dans les meilleurs endroits avec la Ligue de Protection des
Oiseaux, pour scruter, loupe et carte a la main, ou pour obseruer prés des ruches la ronde des

CARTES COMMUNALES

'autres documents viennent compléter La présenta-

tion de chemins et de sentiers merueilleux, propo-
sés en boucle cette fois sur chacune des 12 communes
du golfe. Pour découurir a pied, bien sCir, mais aussi a
cheval (lire page 66), en VTT (pages suivantes), ou en
voiture. Certains de ces chemins, plus courts, sont amé-
nagés et adaptés aux familles. Ces documents détaillés
sont a votre disposition dans les Offices de tourisme du

golfe de Saint-Tropez.

SOUFFLES

our mieux s'en assurer, il n'est qu'a Lles éprouver sur les

7 sentiers intercommunaux balisés (plus de 100 km)
sous l'égide de La Communauté des communes. Randonner
permet de s'arréter sur le bord des chemins et de se pencher
sur le monde vivant des grandes herbes, des troncs ou des
souches d'arbres et des cours d’eau, d'écouter la musique
des foréts dont les feuilles bruissent au moindre souffie, de
se laisser surprendre par quelque animal dérangé sur son
territoire ou quelque oiseau attentif et farouche. Ecouteg,
vous aveg entendu ?




TRESORS
ACCOMPAGNE, C'EST
TOUJOURS PLUS INSTRUC-
TIF

our mieux connaitre les secrets du massif
des Maures, faites confiance a un guide

naturaliste. En moins d'une heure, il vous fera dé-

couurir quelques trésors cachés du massif. Vous
échangerez sur la géologie, la géographie, la
biologie, le climat, ce qu’on appelle les sciences
de la vie et de La Terre. De nombreux départs

de balades commentées sont proposés chaque
année (s’inscrire). C'est passionnant.

Preneg Le site protégé du cap Lardier : 350 ha

de richesses naturelles remarquables. Que
savez-vous du secret du bois flotté et de La vie
intense dans le sable ou encore du sentier du
magquis et de la flore du bord de mer... Bonnes
chaussures recommandées, un chapeau pour
se protéger et toute votre attention, toute. Les
enfants vont se régaler.
www.amusez-vous.net

De la Mole au Rayol, le coldu"Canadel

BALADE COMMENTEE DE
LA GARDE-FREINET

ays de randonnée par excel-
lence, La Garde-Freinet offre un
éventail exceptionnel de promenades.
Renseignez-uous aupres de L'Office de tou-
risme afin d'organiser uvotre randonnée
commentée, pour tous les niveaux...

b EAs.

rail des roches blanches

L'endroit est étonnant. La vue superbe
a 360 degrés sur les Maures (alti-
tude : 637 m). Plus qu'une belle rando (un
parcours d'enuviron 8 a 9 km), c’est aussi
chaque hiver le cadre d'un trail, d'une
course a pied hors route devant et autour
de ces roches blanches surprenantes, des
roches composées de filons de quartg étin-
celant émergeant du schiste. Au départ
de La Garde-Freinet, le Trail des roches
blanches (et, depuis peu, la course des
minots dans le village) propose deux par-
cours, un de 31 km (dénivelé : 1380 m), un
de 14 km (dénivelé : 540 m). Des centaines
d’‘amateurs s'y inscrivent. Respireg, souf-
flez: la presqu'ile, territoire d'inspiration.

Un loisir ? Mieux, un apprentissage
de ses propres limites. J'ai vu des
adolescents redouter de descendre.
Et pourtant, ces parcours acroba-
tiques sont siirs et sécurisés.

7 m"gw\é?'
o R e

ACCROCHEZ-VOUS'!

Grimaud dans une pinéde de deux

hectares ombragés, Grimaud Aventure
propose plusieurs parcours équipés de
ligne de vie continue ou de mousquetons
intelligents et de nombreux jeux aériens
uariant force et équilibre. Pour les petits
et les grands aventuriers, des moments
ludiques et surprenants encadrés par une
équipe diplomée.

A Sainte-Maxime, en plein coeur
d’'une forét de deux hectares,
Aventure Famille propose des ac-
tivités ludiques : L'accrobranche et
des parcours dans les arbres, plus
de 100 m? de filets suspendus, des

trampolines géants et bien d'autres
activités annexes comme un tout
nouveau minigolf ! Pour tous
niveaux.
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Vous l'aurez compris, le Golfe de Saint-Tropez est aussi un territoire dédié au deux-roues.
Quel que soit votre niveau. Grand, petit, débutant, néophyte, confirmé, sportif, champion,
amateur... L'offre est pour toutes les balades. A vous de choisir votre couleur de paysage : bleu
Méditerranée, vert chdtaigneraie, or coucher de soleil ? Des panoramas a couper le souffie, du

dénivelé, de la longueur, de la variété, une lumiere : 300 jours de soleil par an (Vous avez bien
dit « 300 », uraiment ?). Trois villages sont déja labélisés « accueil vélo ». Gassin, Cauvalaire
et La Croix Valmer. S'il est un paradis du vélo, c'est bien ici, vous l'aveg découvert ou choisi ?

Vous y reviendreg.

_‘_"'l::f:-';.

LE RAYOL - CAVALAIRE - GASSIN

16,6 km. Rejoindre l'ancienne voie du chemin de fer par
l'escalier monumental et suivre jusqu'au tunnel du Dattier
(a 3 km). 500 m plus loin prendre a droite Le long de La RD98
en direction de Cavalaire a 2 km. La piste s'arréte a Uentrée
du village ; rejoindre U'Office de tourisme et reprendre la
piste « promenade de la mer ». 2 km plus loin, la piste tourne
a gauche en direction de La Croix Valmer sur une route
ouvrable; elle reprend en site propre au rond-point de la
sortie du village (balisage au sol) pour rejoindre le lycée de
Gassin ol elle se confond a nouveau avec la route jusqu'au
carrefour de la Foux.
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RAYON « ACCUEIL VELO »
UN LABEL EN DEVENIR
A ccueil Vélo est une marque nationale qui garantit
un accueil et des services de qualité le long des
itinéraires cyclables pour cyclistes en itinérance. Un
établissement « Accueil Vélo » peut étre un hébergement,
un loueur ou un réparateur de cycles, un restaurateur,
un office de tourisme ou un site touristique.
Sur la presqu‘ile, U'Office de tourisme de Gassin fait
figure de précurseur. Non seulement, c'est le premier
établissement Llabellisé du Golfe (januier 2023) mais
iL a obtenu de la région Sud lagrément pour deuenir
Labellisateur pour le territoire du Golfe de Saint-Tropez.
Des établissements ont déja été Labellisés : les Offices de
tourisme de La Croix Valmer et Cavalaire-sur-Mer, des
meublés de tourisme... Ils seront uite rejoints. Accueil
Vélo, c'est la garantie pour le cycliste d'un établissement situé a moins
de 5 km d'un itinéraire vélo, d'une mise a disposition d'équipements
adaptés aux cyclistes (abri vélo sécurisé, Rit de réparation), d’'un
accueil chaleureux (informations pratiques, itinéraires, météo,
etc.) et de seruices dédiés aux voyageurs a vélo tels transfert
de bagages, location et lavage vélo. Le temps de faire une
lessive et on repart !
A lintérieur de son bureau d'accueil, U'Office de tourisme
de Gassin propose pour les cyclistes une fontaine a eau, un
kit de réparation, des prises électriques pour recharger les
batteries, un Wifi gratuit, un bulletin météo a trois jours. Ainsi
qu’une documentation pour découurir la presqu‘ile et la région ; a
L'extérieur, des points d’eau et des sanitaires. Accueil Vélo : un label en
devenir dans le golfe. Et de Gassin, quelle uue panoramique !




IDEES DE PISTES CYCLABLES
SAINTE-MAXIME (MER) - SAINTE-MAXIME (COMPLEXE SPORTIF LES BOSQUETTES)

3,6 km. Départ sur la RD 98 a lintersection située avant le pont allant vers Le Muy.
Suiure balisage jusqu'au Complexe sportif les Bosquettes.

SAINT-TROPEZ - SAINTE-MAXIME
12,2 km. Départ rond-point de la
Bouillabaisse a la sortie de Saint-
Tropeg. Directe jusqu'au pont de
Sainte-Maxime.

SAINT-TROPEZ -
RAMATUELLE
12 km. Via la route des plages, der-
nier trongon réalisé.

LE RAYOL - CAVALAIRE - SAINTE-MAXIME
via Gassin, Ramatuelle et Saint-Tropeg a travers le
Golfe (pistes aménagées ou pistes cyclables en page 56)

EN SELLE,
LE GOLFE EST A VOUS !
t pour gagner du temps et ne pas vous perdre dans
le dédale de sentiers improbables, rejoignez Les ri-
ders bien connus de Tribe Sport Group, Pep’s Spirit, Blue
Bikes, Esprit Cycles... fins connaisseurs de ces mythiques
chemins (et du maillage routier). En VTT, VTC ou, c’est
plus récent, en gravel, un vélo polyuvalent, aussi bien a
L'aise sur route que sur voie verte ou chemins forestiers
(et méme sur quelques parcours plus techniques pour
les plus adroits). Qui plus est, avec les vélos électriques,
désormais plus d'excuses : en selle, le golfe est a vous !
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Dans cette campagne ciselée quelques ilots de verdure émergent, ordonnés, rangés, organisés
ou pas selon leurs thémes. Dans le golfe de Saint-Tropeg, il en est quatre aussi différents que
complémentaires, autant précieux qu’exceptionnels.

LE JARDIN DES MEDITERRANEES
CINQ CONTINENTS
D’AVENTURES

E RAYOL. La vue extraordinaire que le domaine du Rayol
offre, dés son balcon d'entrée, sur les iles d'Or procure,
a moins d'étre insensible, un urai choc émotionnel. 20 ha
de jardins, congus par le célébre paysagiste Gilles Clément,
de paysages et de flores des régions du monde sous climat
méditerranéen. Ouvert 365 jours par an : uisites
guidées, découverte du jardin marin, journées
Portes Ouvertes, concerts, une des meilleures
librairies sur le theme des jardins et son Café
des Jardiniers...

LE JARDIN BOTANIQUE L'HARDY-DENONAIN
LE PLUS DISCRET,
A FLANC DES BARRI

ASSIN. Cet insolite jardin de 2500 m? aux allées ombragées

est animé par Marie-Thérése L'Hardy, ancienne scienti-
fique et passionnée de botanique. Ici, sur les berges de Gassin,
tout est naturel (« Pas de mauvaise plante ! ») et les 600 espéeces
de ce « Jardin remarquable » sont d(ment répertoriées. Les
plantes y vivent en totale liberté, de méme que deux tortues
d’'Hermann, tres présentes par ailleurs sur la presqu’ile. (uisite
gratuite. N'oublieg pas de remplir le Livre dor ).
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LE JARDIN DE GASSIN )
UNE CLAIRIERE EN FORET

ASSIN. Au pied du village, un lieu

unique transformé en jardin naturel
dans Lle respect de la biodiversité. Propice
a la détente, la roseraie, parfaitement
ordonnée et animée par Anne et Julig,
présente plus de 300 uvariétés de roses
anciennes. Rosiers en uvente toute l'année a
la pépiniere. Ateliers pédagogiques, stages,
éuvénementiel, concerts, séminaires. RD 98,
entre le rond-point de La Foux et La Croix
Valmer.

e T

LE PARC BOTANIQUE DES MYRTES
LES MALVOYANTS CHOYES

AINTE-MAXIME. A la sortie de Sainte-

Maxime, en allant vers Grimaud, le parc boisé
offre mille sujets d'intéréts. Des aires de jeux pour
les enfants, un petit bassin avec des nénuphars
et des poissons et des visites guidées pour les
enfants a partir de 6 ans et un ensemble d’arbres
meéditerranéens et exotiques (prés de 60 espéces)
dont une belle collection de palmiers. Et surtout,
le parc propose un parcours de senteurs aménagé
pour les malvoyants accompagné d'écriteaux en
braille (dites-leur). A 30 m de la plage.

Attractions

EUX AUSSI VOUS REGARDENT

Bois. Arriverez-uous a obseruer toutes ces
merueilles cachées, souvent invisibles,
pratiquement inaccessibles, et qui
pourtant sont bien présentes dans les
taillis et les fourrés : renards, sangliers,
loups, biches, blaireaux, Lézards,
écureuils et la fameuse
tortue d'Hermann, espece
protégée, seule tortue
terrestre francaise,
sans oublier la cigale
qui « cymbalise », qui
chante tout L'été, des les
22 °C atteints ?

Ciel. A lever les yeux, saurez-
vous reconnaitre, parmi ces milliers
d'oiseaux, le hibou Petit-Duc, parmi les
passereaux, le moineau, la mésange, la
grive, le rossignol ou le merle
bleu, et la mouette rieuse,
le faucon crécerelle, les
goélands et les fous de
Bassan ?

Sol. Regardeg
bien : @ nos pieds,
souvent a notre insu,
des insectes rampent,
volent, se tortillent,

le retournent,
l'aerent, et peuplent Lle
maquis (chenilles, uvers,
scarabées, arachnides,
papillons, libellules...).

Herbes. Un tout petit
peu plus haut, a 30 cm
de hauteur, c'est toute la
Provence qui chante avec
ses herbes odorantes comme la
lavande ou la myrte, gustatives
comme le thym, le romarin
ou la marjolaine, aroma-
tiques comme Lle lau-
rier-sauce,  Llorigan,
la sauge, le cerfeuil
ou la sarriette...
pour le plaisir
des sens et
le délice des
papilles.
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CLIP-CLOP
Voild une autre maniére de découvrir les drailles
et Les coteaux du massif des Maures. A cheval par
Les sentes et les chemins buissonniers. Et a une autre
vitesse, de celle qu'empruntaient
au début du siécle dernier les
paysans pour aller d'un vil-
lage a Lautre, aux champs,
amener et vendre le pro-
duit de leur agriculture au
marché (ceufs, volailles,
Légumes, fruits, miels...).

INSOLITE

y Accompagner 'dne a La longe au fil
des saisons (La Garde-Freinet et Le
Plan-de-la-Tour) et la traditionnelle
féte de U'dne dans Le dernier village cité.

LIEN

fin d'allier nature, monde animal et dé-

couverte en dehors des sentiers battus, le
Département a mis en place le réseau équestre
varois Equi’'Découverte : des parcours balisés
destination des cavaliers de tout niveau, accom-
pagnés d'un réseau d'hébergements et de centres
de randonnées équestres reliés aux itinéraires,
accessibles a tous... Rando plage, poney club (des
3 ans). Sans oublier tous Lles clubs équestres du golfe.
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Nous avons évoqué, dans les précédentes pages,
le véritable tournis que procure la marche a
l'aventure sur ces chemins de Provence sur
lesquels, en quelques minutes, le mistral peut
chasser les nuages qui encombrent le ciel et lui
redonner sa couleur initiale. Oh, nous ne sommes
pas les premiers étres humains a apprécier ces
décors indomptés et celte nature sauvage.

Venir en effet a la rencontre de vestiges,
parfois difficiles a dénicher, l'atteste : les
premiers habitants appréciaient déja ce climat et
cet environnement. Ils nous ont laissé notamment,
selon les périodes, le fort Freinet (La Garde-Freinet),
le dolmen de la baie de Briande (Ramatuelle), les
viviers antiques gallo-romains (Sainte-Maxime),
la villa antique et romaine de Pardigon (entre La
Croix Valmer et Cavalaire) ; 'oppidum de Montjean
(Cavalaire et La Mole)... Ah, marcher, grimper,
descendre, escalader, se retenir. Retrouver l'allure
humaine. Combien auons-nous de sens, déja ?

Du haut de ces

roches el rochers

PLUS DE 400 MILLIONS
D'ANNEES VOUS CONTEMPLENT

Lorsque vous marcherez dans le massif
des Maures, songez que vous mettrez le
pas sur des roches cristallines et méta-
morphiques qui datent d’entre 400 et
600 millions d'années. Ce qui, si 'on y ré-
fléchit bien, est asseg récent sur L'échelle
du temps. Cette réflexion ne manquera
pas de nous laisser songeur sur

La relativité des choses et ne
pourra que nous inciter a
profiter pleinement de
linstant présent. Et oui,
ce sol est ainsi le témoin

de Llextraordinaire et

exceptionnelle richesse

géologique et minérale
du massif.

DOLMEN & MENHIR
A la recherche de sépultures éparpillées
Les méga-lithes,  grandes-pierres,
sont des monuments mythiques
qu’on rencontre aussi en Prouence. Les
archéologues en ont recensé plus d'une
centaine (moitié dolmens, moitié menhirs)
dans le département. Tous datent
- de la période néolithigue,
soit entre 4000 et
2000 auant notre
ére. Si les dolmens
(tables de pierre
en breton) sont des
sépultures collectives,
on connailt  moins
la signification des
menhirs (ou pierres plantées).
Dans le Var, les deux plus hauts
se trouvent sur la commune
frontaliere de Collobrieres,
sur le plateau Lambert (alt :

NOIR, C'EST NOIR 269 m). A Ramatuelle, au
CE SONT LES MAURES cap Taillat, aprés avoir foulé
ontrairement a ce que vous entendrez parfois, Le nom le chemin dit des Douaniers,
de « Maures » ne uient pas des barbaresques qui as- vous entrereg sur une propriété du
saillaient jadis les populations du littoral varois. Ce nom Conservatoire  du littoral  pour
provient, c'est attesté, de « mauro » qui signifie « sombre, apprécier le dolmen de la baie de Briande,
noir » en provencal. D'abord employé au singulier pour fouillé et pillé jadis, aujourdhui restauré
désigner une « hauteur déterminée » (888), iL a ensuite été et bien mis en valeur. Au Plan-de-la-Tour,
utilisé au pluriel (XVI° siécle) en référence & L'ensemble du deux menhirs provengaux se dressent sur le
massif. sentier des Gorgues. Fantastix ?
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Janvier

Salon du Bien-étre (Sainte-Maxime)
Vélo : Trophées des ruelles (Gassin)

fewrier
Visites thématiques Odyssée des Mimosas

(Rayol-Canadel-sur-mer)
Foulée Croisienne (La Croix Valmer)

Mars

Vive le Printemps (Rayol-Canadel-sur-mer)
La Gassinoise, course pédestre (Gassin)
Marathon du golfe de Saint-Tropez
Enduro des Trois Caps (Gassin)

Auwil

Foire aux Plants (Le Plan de La Tour)
Triathlon : Tri-Tropézien (Saint-Tropez)
Féte de 'Olive (Rayol-Canadel-sur-mer)
Journées pour La posidonie (La Croix Valmer)
Marché aux plants (Cogolin)
Féte du Printemps (La Mole)

Mat
Féte de l'dne (Le Plan de La Tour)
Féte de la Vigne et du Vin (Ramatuelle)

La Cavalairoise, course pédestre (Caualaire)
Corso de La Bruyeére (Le Plan de la Tour)

Juin

Equi’Country, show équestre (Cavalaire)
Rendez-vous aux Jardins (Gassin et Rayol-Canadel-sur-Mer)

Oclobre

Gondwana, féte des plantes Méditerranéennes
(Rayol-Canadel-sur-Mer)
Journées pour La posidonie (La Croix Valmer)

Novermbre

Duathlon, course a pied et a vélo (Le Plan de La Tour)
Trail des Roches Blanches (La Garde-Freinet)

Déecermbre

Journées portes ouvertes au Domaine du Rayol
(Le Rayol-Canadel Sur Mer)
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leu, bleu, le ciel de Provence disait Lla chanson. Le bleu

du ciel mais aussi celui de La mer, du bleu plus clair au
bleu plus sombre, du plus mélancolique au plus profond.
Chaque jour, La Méditerranée provencale déploie sa palette
aux nuances délicates tandis que Les volets violets se ma-
rient aux bruyeres en fleurs de l'arriére-pays. Symboles de
séréniteé, associés a la sagesse et au réue, le mieux est de
venir plonger au plus tot dans l'infiniment bleu...
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PLAGES et CRIQUES
Couleur turquoise
Couleur indigo
Couleur outremer
PORTS et MARINAS
Ports de plaisance

Les marinas
Port-Grimaud

LOISIRS NAUTIQUES
Au gré des vents
Balade en mer

L'Aire Marine Protégée
Plongée sous-marine
Sentiers marins
Euénements nautiques
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Superbe crique bordée de rochers.

Coulewr e
furquoise '

u Rayol-Canadel (a l'ouest) a Sainte-

Maxime (a L'est), Le bleu turquoise de la
mer est celui d’un ciel sans nuage, le jaune
celui des tissus de Provence, le vert olive et
le mauve lavande, ceux de la gourmandise
et des senteurs. Au pied de collines boisées,
jlaccede souvent a un chemin qui me conduit
vers une longue et large plage avec, en
décor naturel, Lles iles du Levant. L@, une voie
verte reprend le parcours de l'ancien train
des Pignes. J'écoute et je ferme les yeux et
j'entends juste Le clapotis des vagues.

Grande plage

de Cavalaire

Longue plage de sable ou alternent
établissements privés (restauration
et matelas ombrés) et domaine
public. Eaux cristallines.

Espace remarquable d La frontiére de La
Croix Valmer et Cavalaire. Site protége.
ParRing (presque) illimité. Sable fin.
Terrains (gratuits) de volley-ball.
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COGOLIN

Tres belle plage plantée de palmiers géants. Parking quasi illimité et joli point de vue sur
 les sentinelles du golfe, Le village de Saint-Tropez, au loin, face au port de Sainte-Maxime.

petite plage aménagée |
L'ombre des canisses-
ance sportive et

Seule et uentable

| dela commune, a

Ecole de voile. Ambi
‘ decontractee

GRIMAUD

Plage de Fort Grimaud
Rien que du sable au fond du plus beau
golfe. Plage de réve pour les tout-petits

(toboggan), pédalos, école de voile.

Plage des Cigales

Plage dw Gres-Fin

Suivre la digue sur la gauche : un « temple »
grec donne un autre cachet a la plage. Large
anse de sable abritée de la circulation.

Plage de Guerrevieille

_Jolie petite plage de sable a proximité du
parking. Vue imprenable StE Samt-'_l'ropeget e
sa citadelle*

Plage dey &Q«M
Avec son mini-phare et son pont pittoresque
en anse de panier, celte plage de sable est

trés prisée pour ce décor unique et original. -

S L

Plage du Gros-Pin
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AN

Plage de Gigaro [0
NG+ 2/ —— —

T - Flage dwUeba

Grande plage familiale-Sable ﬁn Des couchers Mm?gl-"‘"—ﬂ . B Plage pleine de charme, haut lieu du

de soleil exceptionnels ! Départ du sentier du p— - Debarquement en Provence (1944). Petit

littoral vers le cap Lardier. Sentier marin l'été Bma «village» avec bars, restaurants et boutiques.

entre les petites criques rocheuses a Jovat. i Superbe ponton qui s‘avance vers Uinfini. Navette
pour les iles?

Flage dw Vergeren

Petit paradis abrité au boutd’un sentier escarpé.
Acces sportif. Places de serviette limitées. Ici, tout
y estremarquable~vue, site, faune, flore, qualité
des eaux;’paysage:

Plage de la Briande
Selileplage dans ce bout de presqu 'ile a longer un
vignoble p:eds dans X eau Eaux turquoise, sable

fin, clapofls“soiell mtegral Robmson ou es-tu ?

} : : point de jonction avec le début de la plage de
e N, e e Gigaro.

¢ A CRrOIX VALMER
Plage des Brouis Cap Lardier

Petit bout de terre sauvage. A tout du Panorama époustouflant, promenades
paradis terrestre aux temps ot il n'était infinies. Trop abrupt pour se baigner.
composé que d'oiseaux migrateurs et de Mosaique de paysages et d'odeurs de
fleurs extraordinaires. maquis.

Couleur mollr)o

Comme un ruban de sable sans fin, j'ai vu des plages de réve se déroulant tout

au long de ce rivage. J'ai vu une succession de cotes rocheuses, de langues de
sable, d'isthmes, d'anses, de plages et de ports qui se suivent dans un tourbillon
de couleurs et de senteurs enivrantes. C'est le territoire du golfe de Saint-Tropez.
Sur ce littoral somptueux, le domaine public alterne avec les établissements pri-
vés qui offrent restauration et matelas, et La possibilité de pratiquer sans Limites
du pédalo, du Rayak, du canoé et bien d’autres surprises... Ah, g, La...

\‘-;x

= "h-.. \\}\\%\\\\L\ﬁ n.L a.ll‘\. \{'\

Aprés une vue.en surplomb;un escal:er vous
= =mene d un havre de’paixet joli lieu de-détente,
= végetation luxuriante. Pas d’ombre, amener son

parasol et une (deux?) bouteille d'eau:

i - 4 e
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Flage de Fampelonne

':eusé de petlieé plages cnques anses aux eau'
.transiu ides'e entre rochers polis et sable d or. Masque et tuba- i

G RAMATUELLE
e e o E '8 Lo CHOISISSEZ LA NAVETTE!

C'est un succes. Depuis que la navelte publique et gratuite a

été mise en place pour rejoindre, depuis le village, les plages de
3 \ i U’Escalet et de Pampelonne, elle ne désemplit pas. Du 15 juin au
: ux) e ntr ebas du phar £ de Camar at run -z : 15 septembre, évitez-vous le désagrément de la recherche d’un

e

stationnement. Pratique, réguliére et facile d’acces. Information
d L'Office de Tourisme.
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Quelques marches a descendre pour caresser le
sable. Plage intime a l'aspect sauvage, un coin
préservé du Var. Eau cristalline et vue sur les
iles d’Or, comme toutes les plages du village.

Plage du Canadel

Au pied de collines boisées, une longue et large
plage de sable fin face aux iles d’Or avec juste
le clapotis des vagues !

Plage de Pramousguier

Une plage de sable d’or ol les cristaux de
schiste se reflétent dans L'eau turquoise de la
Méditerranée.

76 GOLFE DE SAINT-TROPEZ

ur la plupart des plages du Golfe de Saint-Trope3, des panneaux d'informa-

tions « baignade » vous donneront température préuvue du jour et qualité des
eaux de baignades (a retrouver sur nos applications mobiles). J'en témoigne : dans
ces eaux cristallines, les nageurs apprécieront certains radeaux disposés dans les
baies pour plonger. Mais cet espace littoral naturel est protégé. Des programmes
d'aménagement sont parfois en cours. Les animaux, méme tenus en laisse, ne sont
pas toujours admis, se renseigner sur place aupres des postes de secours.

Flage de ba Creisetie

Vous aimeg le soleil et la mer ? Celte
longue plage protégée a l'ouest de la
ville est faite pour vous. Du sable et des
galets pour tout le monde, le bonheur !

Plage dw Centre-\itle
Plage publique suruveillée (en été)
au ceeur de la ville ! Pratique, facile
d'acces, sable fin; vue sur le port et
Saint-Tropegz.

Plage de ta Madrague

Pour sa tranquillité et le dépaysement
qu'elle offre, et la pente douce vers la
mer. Quelques cailloux et rochers mais
Jjamais trop de monde...

Feinte dey Sardinaux
Attention : fragile. Pointe rocheuse

en réhabilitation (ne pas toucher !).
Replantation, mise en place de tables de
pique-nique, bacs, corbeilles... Sentier
marin aménagé en saison.

Plage des Etéphanty
Tiendrait son nom de la célébre bande
dessinée, le Voyage de Babar. Plage
publique. Ski nautique et jet ski.

Flage de ta Garenetie

La plus a l'est de la presqu'ile de
Saint-Tropez. Publique, surveillée (en
éLé). Rien que du sable blond, du sable
blond, du sable...




200 m de sable magnifiquement exposé soleil
couchant. Ambiance familiale. Radeau dans la
. baie pour plonger.

Plage des Graniers
Celte petite crique a conseruvé un coté sauvage
et naturel. L'eau y est d'une belle limpidité.
Sable sur la plage et galets dans l'eau.

Plage de ba Fonche

Deux petites plages mitoyennes au pied de
maisons de pécheurs et au bord du plus ancien
quartier de Saint-Tropez. Sable granuleux.

Plagede ta Bouittabaisse

Belle et large plage idéalement exposée face
au massif des Maures. Plage publique et privée,
frontaliere du littoral Gassinois. Possibilité

de restauration sur place. Coucher de soleil
._inoubliable.

L pUis 'uss: la plage desSalins et la plage
{dela mult?éjbs conﬁdentlelles avec peu de
poSSIbllll'es de se gare garer.

2 o e ™ :.__.-._-"""1.-
;.__.-"' kgt e _"‘“‘-':F' Phﬁ

. de la Hartelfe

b Longue bande de sable
- - presque sans fin .
- Espace public surveillé.
ri— % . Chéteaux de sable

e T = recommandés (sur la

B r‘F;_q_ iy . liste: « amengpelle et

seau »).

Scanneg pour découvrir
les plages du golfe
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G Les ports de plaisance de Sainte-Maxime,
L Cogolin, Port-Grimaud, Saint-Tropegz et

: ; Cavalaire sont des moteurs économiques
essentiels pour le golfe de Saint-Tropez.
Tous abritent a l'année des commerces
el des professionnels du nautisme,
spécialistes d’accastillage, loueurs
et vendeurs de bateaux, de voiliers,
chantiers de réparation et de carénage.

Les ports du Golfe Le port de Saint-Tropez

Farmilfes

Terre cwmer ?

aviez-vous qu'il y avait jadis

deux grandes familles en Mé-
diterranée : celle des pécheurs, qui
étaient a la fois pécheurs et paysans,
et celle des marins qui eux partaient
plus facilement pour de longues du-
rées. Soit pour faire du cabotage, soit
pour du long cours. Certains partaient
transporter des marchandises du coté

wawm O"x d",s/_dmo d&"‘é‘/@" = ' de UAfrique du Nord et sur tous les
qum'ent& ’ ’ ; océans du globe, ce qu’on appelle la

. . . , circumnavigation.
Laner, oui, ou simplement se délecter d'une glace en
cornet ou siroter un diabolo grenadine auvant de re-
venir en soirée prolonger le jour et profiter d’'un diner en
terrasse a La lueur de Lampions polychromes.

Men pert d attache;
cest toi
ien siir, on peut venir admirer sur
les quais ces unités flamboyantes,
imaginer lever lancre, s'évader vers Uhorigon, lar-
guer les amarres pour un jour ou plus... Les ports de la
presqu'ile sont des inuitations permanentes au voyage imagi-
naire ou presque. Reliseg Sur l'eau de Guy de Maupassant, c’est un
classique : ca tangue a presque toutes les pages.
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'_L_e .;iq_rf de Cavalaire

Fert Heraclea

Cavalaire/mer

A Uextrémité sud du Llittoral du golfe se trouve Port
Heraclea (Cavalaire), Le port Le plus récent
(1200 anneaux).

Abrité du mistral et ancré dans une baie éuvasée, il pro-

pose de multiples loisirs nautiques (plongée sous-ma-

rine sur des sites réputés, péche au gros, voile, jet-ski,

windsurf, plaisance...), des restaurants aux multiples

saveurs, des commerces de bouche et des boutiques de

mode, une vie nocturne tres animée en été, avec souvent de la
musique « live ». Sans compter que la ville affiche des événements
nautiques de haute réputation.

Port de Saint-Tropez

Le port de Sainte-Maxim &
collé & la plage du Centre-Ville i !
o
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Sainte-Maxime

Une premenade agrandie
ainte-Maxime, au méme titre que
Saint-Tropeg, est le port le plus an- Z i £

cien de cette partie du littoral varois. == "

Aux XVII¢ et XVIII¢ siécles, bois, vin, liége : = e :

étaient embarqués a bord de caboteurs -

et de tartanes, seuls moyens de trans-

ports efficaces et sirs. Agrandi en 1972, A S =

le port de Sainte-Maxime (780 anneaux) £ .

peut désormais accueillir des unités de

54 25 m de long. On appréciera L'archi- g z

tecture de sa capitainerie, comme La sil- - ‘—‘g“ﬂ s

houette d'un puissant navire. Ce port de e

plaisance propose une vitrine attractive

depuis La réhabilitation du front de mer g

de cette station familiale, active et ac-

cueillante toute l'année.

Vany: le sillage S
dey piratey e e e )
A Caberdage ! 3 = 88 Fscales
D'autres ont participé a la : | QQWWWW

« guerre des Corsaires ». I\ quelques encablures des drisses cla-
Jusqu'en 1856, tout propriétaire quantes et des eaux indolentes, surgissent
de bateau de commerce pouvait parfois des paquebots dans la baie. Ne uous
demander l'autorisation de partir étonneg pas de la présence réguliere de ces na-
en guerre, de partir a la chasse des vires imposants en escale dans les eaux du Golfe.
bateaux de transport des nations ILs participent au décor estival ambiant. Certains
ennemies. Un Tribunal attribuait dans leur robe d'époque, d'autres a la pointe de
les prises a l'inverse des pirates qui, Lla modernité. Comme un miroir aux mille éclats,
eux, gardaient tout. Une visite au le Golfe est une destination prisée de croisiéristes
musée d'histoire maritime interactif venus d'autres continents.
de la Citadelle de Saint-Tropeg s'im-
pose. Veneg, je vous y attends.
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-4 K
Les Marines.de'Cogolin-au préﬂfbr plan,

i !ﬁ‘ p'i_)rrf de Saint-Tropez.au fond:

Du fond du golfe, autrefois envahi
d’‘alluvions sableuses, ont émergé
des marinas résidentielles aux lignes
architecturales bien intégrées.

Destinationy leintaines Vivifiant

Ecouter le clapotis des flots contre les coques des bateaux
au repos est comme se bercer d'une mélodie paisible. Fou-
ler les quais de ces marinas est uivifiant. Le promeneur y re-
trouuve Le plaisir d’'une vitesse oubliée, celle de marcher a pied,
neg au vent, yeux fermés. Le fldneur saura lire derriere le nom
de ces unités flottantes aux gréments rangés quelques réves
de destinations lointaines ou de liens affectueux : Ushuaia,
Imagine, Vent du Sud, Relax, Papaoui, Etoile, Kind of Blue...
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de pierre;
Tout est ici émeotion,
harmenie, plénitude...
Construite en 1966 sur un ancien ter-
rain marécageux, la cité lacustre de
Port-Grimaud a marqué larchitecture du
XXe siecle. Cet ensemble au caractére mé-
diterranéen, de  style
néo-prouencal, s'étend sur
90 hectares et comprend
environ 2000 maisons aux
cachets différents. Congue
pour les passionnés de na-
vigation, elle comprend
7 km de canaux et 12 km
de quais.
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Ah, lq, la ! Pour ses canaux,

ses quais, ses 14 ponts et sa
dougaine d'iles imaginées par
Francois Spoerry comme un
véritable labyrinthe entre terre
el mer, je ne peux que vous
inviter a venir déambuler a
Port-Grimaud, la « Petite Venise
Prouencale ». Se perdre au gré
de ses piltoresques quartiers,
aller de surprise en surprise,
comme ses trompe-l'ceil (fausses
colonnes, oculus ou chapiteaux),
ses statues ou personnages
peints en volume, cette allée de
galets incrustés dans le sol ou
son église dépouillée aux vitraux
signés Vasarely. Labellisée

« Patrimoine du XX¢ siécle »,

la cité lacustre (L'une des plus
connues au monde) ne se visite
qu'a pieds et se découvre a petite
allure a pied ou a bord de coches
d’eau ou de barques électriques.
Siir et délicieux!



. — L m—

Corrme dey reperes dany la nuit
ILn’y a pas si longtemps, les phares comme
celui de Camarat étaient occupés et actionnés

par des gardiens présents chaque nuit. Leur
mission était précieuse pour les bateauxen

. "~ "mer. Peu le sont encore de nos jours, tous sont
YSTuepassés a l'automatisation électrique.

Le phare de Saint-Trepee Le phare de Camarat

e premier phare de Saint-Tropeg fut édifié en 1866 au bout t oui, c'est le deuxiéme plus haut phare de
de lactuelle grande jetée protégée de massifs rochers. Ce France par la hauteur de sa source lumi-
feu fixe, rouge des son origine d’ou sa couleur maintenue, fut im- neuse, 129,80 m au-dessus du niveau de la mer.
planté sur une tourelle cylindrique et magonnée de 15 m de haut. BAti entre 1829 et 1832 sur la commune de Ra-
Electrifié en 1932, détruit en 1944, remplacé (« provisoirement ») matuelle, son premier éclairage fonctionnait au
durant 32 ans, il fut reconstruit a l'identique (1999). Aujourd’hui, il pétrole. Electrifié en 1946, il fut
veille sur les 800 anneaux recensés dans le port. S'il disposait d'un automatisé en 1977. On accéde

Livre d'Or, utile de préciser qu'il pos- a son étage ultime aprés avoir

|séderait La signature des plus illustres gravi 84 marches, 92 jusqu'au
navigateurs au monde qu'il a vu chemin de ronde circulaire
passer a son pied. Immortalisé mais il ne se visite plus. La por-
par les peintres (Paul Signac) tée de ses faisceaux balait l'ho-
rigon jusqu'a 26 milles (50 km
environ). Par temps clair,
on peut apercevoir la Corse.
En contrebas, le sémaphore
de Camarat, site militaire et
plus bas encore le Rocher des
Portes : merueilleux.
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SPORTS NAUT|QUES

P;u cge des vends

Qui veut commencer par quoi ? Je vous propose dériveur, windsurf, kayak, jet-ski, paddle,
planche a voile, body-board, hobie-cat, optimist, surf, catamaran, e-foil, windfoil... Qui dit
mieux, la liste n'est pas exhaustive, vous choisireg. Mais pas tous le premier jour. Le Golfe de
Saint-Tropez offre une pléiade infinie de loisirs nautiques congue pour petits et grands, novices
ou sportifs aguerris.

POUR MIEUX APPRENDRE |
FORMULES POUR
TOUS NIVEAUX

- i Vous pouveg faire confiance a
« AM&GI—VOM&/! » — <= la Fédération Francaise de Voile
Pour le fun et rire ensemble, je vous !

(FFV) et aux clubs nautiques

conseille d’essayer le ski nautique, la TS i I
les communes du littoral du

bouée tractée, le parachute ascensionnel, ' N e P

ou encore tenter le ski-bus, le Rite-surf, . p 3 permeltront de vous apprivoiser
le wakeboard, le Pédalo, tdter du bare- A au maniement des gréements,
foot, du flyboard (record du monde de la - L de maitriser les mécaniques,
spécialité a Cavalaire) et, dernier appareil d‘améliorer vos prises de main
branché, piloter un scooter sous-marin sur du matériel de qualité. Et

, . . de passer avec sureté du simple
électrique. Amateurs de sensations fortes, F
. apprentissage en groupe au
cette rubrique est pour

plaisir de naviguer en solo. Cours
vous : infos, horaires, pres- particuliers et stages pour tout
tataires... Rien de plus ] dge dans un environnement
o simple, cliqueg sur: exceptionnel et une ambiance
) M * I‘ Www.amusezuous.net A £ lt'ldique et cl.raleureuse. Location
. Et que je ne uous entende simple, sorties avec ou sans

plus dire comme Anna moniteur (heure, 1/2 journée,

journée). Formules pour tous

; '-\;*:"'-'L o e Karina (Pierrot le fou, JL | niveaux et toute la famille.
ﬁﬁﬁ“@' — Godard) : « Qu'est-ce que L - Golltez L'option « bivouac ».
e ; Je peux faire ? Je sais pas AR iy : ; : Et pour les entreprises, des

quoi faire ? » = . - « séjours de motivation »
. pour recharger les batteries et
recentrer les troupes !
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Faites menter Uadrénatine !

Dey spety de ouf !

N ul n'est besoin de traverser les océans et les mers
pour pratiquer sa passion avec bonheur.

Dans le Golfe de Saint-Tropez, La Méditerranée

n'est pas celle qu'on imagine et elle réserve

souvent bien des surprises. Guerrevieille, La

Nartelle, La Bouillabaisse, Héraclée, Gigaro, Pardi-

gon... sont autant de noms de spots que les puristes de

windsurf, Ritesurf et autre paddle connaissent bien et

appreécient au moindre signe de vents.

Par Ponant;les creux peuvent atteindre jusqu’a 2,5 m.

Le mistral, sur les_ ailes:de saison et en hiver, souffler

en rafale et afficher Force 9. Et, par vent d'Est, Les rou-

Lleaux verts et emplis d’écume et de sel ressemblent a

Lleurs cousins d'Atlantique. Quant au surf, sa pratique

est ici courante : les belles uagues sont a La plage des

Cigales, a Gigaro, a la Nartelle, a Pampelonne, au

Rayol-Canadel. A uos planches !

e T

-
il S

L

ey -

L T

PR

by

Amuseg-vous dans legolfe . &
Retrouveg les bons plans loisirs 'l o)
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BALADES EN MER

4
‘

Premenades mariney

Jécris sur mon Journal : « D'abord le plaisir de s'éloigner du littoral, l'impression, vous saveg,
de partir pour un tour du monde a la recherche de quelque découuverte, d'un trésor enfoui
sur une ile. Celte sensation : se détacher du quai, aller vers ailleurs, se détacher des choses,
prendre du recul, trouver d'autres appuis... Et les promeneurs, sur le quai, qui rapetissent...»

Retrouveg offres, loisirs et bonnes adresses sur www.amuseguous.net

Laventure ?

Aw beut dw quai

SENSATIONS. Du Rayol-Canadel-sur-Mer
a Sainte-Maxime-sur-Mer, ports, quais, em-
barcadeéres se répondent et vous invitent a
tenter l'aventure... En barques électriques
tout d'abord, depuis la Cité Lacustre de
Port-Grimaud ou les Marines de Cogolin.
En excursions guidées dans la baie avec la
Pouncho, les Bateaux verts, le Brigantin ou
Lla Rose des vents... Sans enfiler le costume
d'aventurier, préférer l'exploration cétiere
ou la visite de calanques avec Fiou Pelan.
Enfin, pour se rendre aux iles d'Or et entamer
une uraie traversée, les Vedeltes des iles d’or
ou encore les Bateliers, des départs depuis
Port Grimaud, La Croix Valmer, Cavalaire,
Sainte-Maxime ou La Londe. Aller-retour as-
suré dans La journée. Respireg L'air salin vers
lesiles d'Or. Tonique et sensations garanties.
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En compagnie )

de marmrpiferes mariny
ATTENTION. Restez attentifs, entre Le litto-
ral et les iles, tout au long de la traversée.
Avec les sorties cétacés, ne soyez pas éton-
nés d'aperceuvoir — j'en ai vus — des baleines
dans leur sillage ou paralléles aux flancs
des navettes. Dauphins, cachalots, rorquals,
raies sont ici cheg eux, dans cet espace
maritime protégé appelé le « sanctuaire Pe-
lagos ». 87 500 km? qui font L'objet d'un ac-
cord entre Ultalie, Monaco et la France, dont
plusieurs communes du golfe, en faveur de
la protection de ces mammiféres marins.

T |'|r1

FeamgREss kel SESEE
weparl LIPS HE

Touy yeux cuverty !
Traversée en equx clairey

Je uous emmeéne maintenant, sans vous
mouiller, dans les profondeurs: l’Aquascope,
un trimaran aux parois vitrées, propose des
promenades de découverte des fonds ma-
rins du golfe. Vos enfants adoreront. Tout
comme le « whale watching », on regarde
et on ne touche pas les dauphins : départs
depuis Cauvalaire ou Sainte-Maxime.




E

25 e Uem

IS AN

owen groupe !
A deux, le charme opére face aux couchers de
soleil a bord d’'un catamaran géant ou de La
Pouncho. Romantique a souhait. Davantage
de sensations fortes mais moins écologique :
des sorties en Offshore. Accrocheg-vous. Et
pour admirer les étoiles les nuits d'été, rien ne
vaut une traversée (15 minutes) entre Sainte-
Maxime et Saint-Tropeg avec les navettes
maritimes qui uont et viennent jusqu'a une
heure avancée de la nuit. Sinon, loueg votre
propre embarcation, avec ou sans permis, et
profitez de toutes les heures du jour : un canot
pneumatique, un taud de soleil (toile équipée
d'oeillets), deux rames, une ancre, une ligne
de traine tenue au doigt de pied, de la pa-
tience. Oublieg U'heure...
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PROTECTION DU LITTORAL

"Aire Marine Protéqee
golle de Saint-Tropea

Véritable écrin de biodiversité, l’Aire Marine Protégée Golfe de Saint-Tropeg s’étend du
Cap Negre a l'ouest, a la pointe de la Rabiou a UEst, entre Rayol-Canadel-sur-Mer et
Saint-Tropez.

Vous découvrirez des criques paradi-
siaques, des plages de sable fin ou
encore de majestueuses falaises Llittorales.
Mais si vous vous aventurez sous L'eau, c’est
un monde a part entiére qui s'ouvrira sous
vos yeux : des herbiers de posidonies proté-
geant de nombreux poissons, des tombants

R coralligénes aux gorgones multicolores ou
LS encore des mammiféres marins en prenant
i" S le grand large.
: j‘ Lo Le site est classé Natura 2000 pour la pro-
' %l . ]
f '.f‘: - tection de sa faune et de sa flore marine
g ; *_-‘__" exceptionnelle. Ce classement permet de
by garantir l'équilibre fragile entre la préser-
L uation de la biodiversité et le déploiement
i d'activités économiques. Un équilibre pri-
- A mordial pour notre territoire d’exception.
o T
; 'ip""ﬁ* Golfe de Saint-Tropez est gestionnaire de

cet espace maritime et Littoral et ceci passe
~par la mise en place d'un plan de gestion

pluriannuel élaboré en collaboration avec

Les usagers du site et Les services de L'Etat.

Ainsi, de nombreuses actions sont mises en
place : patrouilles de sensibilisation, amé-
nagements sous-marin, balisage, ancrage
. ou encore le nettoyage des fonds marins.
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Les fonctionnalités de la posidonie
sur le littoral méditerranéen

Une espéce protégée par Ia loi (arrété du 19 juillet 1988)

Exporte de la mat
organique vers le:

Protege les plages
contre I‘érosion

Amortit la
de la houl

."‘;\:——//

Libere de l'oxygéne

..--"""...‘=
Téléchargez DONIA v e

Fixe les fonds mari’g;y(

Une application gratuite pour ‘ /}ﬁﬂ&
localiser facilement les fonds sableux r-.v':, \
ou jeter I'ancre

[w] 4 [u]

Piege leré f

Mouiller une longueur de
3 a 5 fois la profondeur d’eau

© Yann Souche/
Office francais de la biodiversité/
Parmi les missions du service Espace Marha
Maritime de Golfe de Saint-Tropeg, on trouve
Le suivi et la protection des fonctionnalités
de la posidonie et la sensibilisation du

public aux bonnes pratiques.
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Etrave du Togo au large de la plage des Brouis

© gellede Saitit—Tropoz
dale euvopeenne
de Qaarieonr}ée‘go es epaves

Dans ce coin singulier de Méditerranée,
évadegz-vous et plongez dans un tourbillon de "
bulles, avec ou sans bouteilles. Découureg le

. g i
paradis indécelable de ces fonds sous-marins B 1 \
en randonnée palmée. On ne parle plus, on J*" e
regarde, la main devient signe et langage. Vous %
verrez, la douceur du climat méditerranéen
maintient la température de la mer
d des niveaux appréciables

et la plongée se pratique ,.‘
quasiment toute l'année.
Jai essayé, on peut. #

Sentler 3 Blu[fant!
miarn s

LT TR LY e

1 Molleat ol k.
= Pag Sentier :

Sl marin i
le Dattler

J'ai vu, vous verreg, de nombreuses espeéces de pois-
sons élégants, agiles et pressés : serran, castagnole,
sar, girelle, rascasse, rouget... Sans oublier les fa-
meux mérous, plus casaniers. Faites-vous accompa-
gner. Plus d'une quingaine de clubs professionnels
AVANT-GOUT et centres de plongée, tous encadrés par des moni-
D’AVENTURE teurs dipldmés d'Etat, vous méneront sur site avec
Témoignages el reportages a leurs bateaux équipés et vous accompagneront, en

retrouver sur la chaine Youtube apnée ou avec bouteilles, vers ces pépites sous-ma-

Golfe de Saint-Tropeg Tourisme rines, épaves ou vivantes. o &ﬁ‘ u&:‘uﬁ:
s, de requin
Les Ancres ) raic
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Valmer, Saint- Tropeg et le Ragol Cana‘ﬂ t_
‘ Sur Mer, la station de Cavalaire- sur—Mer est ‘
un des hauts lieux de la plongée en Eil;ope 5
; Rebaptisée « Capitale des épaves »" :E_,"s ‘les
revues spécialisées, elle en compte p_i;,;_rpl_ Les
plus mythiques de Méditerranée (le 'Ru'f?is“-,"l
photo ci-dessus —, la Poursuivante, le Torj ‘_il.l-
leur...). Que ce soient des cargos marchands.
. échoués, des navires militaires abattus, un’
-.avion en mal d'atterrissage ou un sous- mqu
mouil(@ur-de mines, plus de 70 sites de plpq; ;
gée, de difficultés d’acces diverses, sont recen-
sés par les professionnels du Golfe : le Sec du
Dattier, Uanse du Lardier, la Pyramide de la
Moutte, le Tombant du Bailli, la séche d huile
ou la Dent du Requin... A vos bouteilles ! Im-
mersion inoubliable. A tomber d la renverse !

-
Roche d'Exquitres
Sentier
marin
b sl Roche oux mdrous

Soab Le Rocher de In Garde
Boat 1aSiche & Fhuile

Grande bleue TR e

s"lmc(y, pr[g"g(y R’ £ Lo Rabiow

N N q R q i o Lo Roche Michel
A quelques metres en dessous du niveau de La mer, invisibles depuis la sur- —

face, j'ai découvert de véritables trésors subaquatiques. Suivez-moi ! Ces
fonds d’'une extraordinaire beauté présentent une faune exubérante fixée
sur des tombants, des roches ou des failles : algues, éponges, corail rou§e, ;
anémone de mer, gorgones caméléons... Du cinémascope en 3D. J'y retourne.

iy, Sec de la Cholne

Sentiers marins % Epaves
voir page suivante S

Sites de plongée

aménagés



PLONGEE SOUS-MARINE

Téléchargez
le depliant sur
wwuw.visitgolfe.com
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Presque a {lewr deaw

Tout aussi spectaculaire, en particulier
pour les trés jeunes en capacité de nager,
est la découverte de la faune et de la flore
méditerranéennes a Laltitude... zéro moins
quelques décimetres. Ou la sensation d'étre
comme un poisson dans l'eau. Grdce aux
animateurs, diplémés d’Etat, les espaces
maritimes et ceux du Domaine du Rayol
(sur réseruation), des « balades » aqua-
tiques encadrées permettent de suiure un
poulpe en vadrouille, une étoile de mer bras
écartés en plein bain d'eau salée, de fins
poissons jaunes, vifs et agiles, a la sexualité
incroyable et autres surprises d portée d'ceil.
Palmes, masque et tuba fournis, l'aventure
commence. Aussi instructif que dépaysant.

POUR S'INSCRIRE ET RESERVER

SE RENDRE A L'OFFICE DE TOURISME LE PLUS PROCHE

<J Sainte-Maxime
Sentier marin de la pointe des Sardinaux

<J Ramatuelle
Sentier marin de la pointe de Pampelonne

<J Cavalaire
Sentier marin de la plage de Bonporteau

<J La Croix Valmer
Sentier marin de lilot du Crocodile
d Jouat

P ! o ' o

Espéce protégée

Librement accessible a toute personne sa-
chant nager, ces sites sont souvent aména-
gés avec des bouées et des panneaux d'in-
formation présentant les espéces et leurs
habitats. Attention toutefois : tres sensibles
a la protection des lieux, les animateurs
vous sensibiliseront au réle primordial de la
posidonie, l'une des espéces protégées des
cOtes méditerranéennes francgaises, et du
sanctuaire Pelagos, vaste espace maritime
qui protége les mammiferes marins.

<J Domaine du Rayol 3
Sentier marin de la baie du Figuier |

(Inscriptions sur
www.amuseguous.net) =
4 e

Réseruez en ligne |
votre session guidée
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REGATES NAUTIQUES

Toute veile debory
(Et dey motewrs aussi)

a baie de Saint-Tropez jusqu’aux Li-

mites des eaux territoriales du Golfe £
est depuis des décennies un plan d'eau de
jeux et de joutes entre voiliers des plus an-
ciens aux plus rapides. Pas un week-end ou
presque de l'année ol ne se déroule une ré-
gate organisée par l'un ou l'autre des yacht-
clubs ou sociétés nautiques de La presqu'ile.
Certaines rencontres ont méme acquis un
rayonnement et une notoriété inter-
nationale comme la Rolex Giraglia
Cup, le Trophée Bailli de Suffren,
les Voiles d’Automne ou le Festi-
val Armen... Ajouté, depuis peu,
un éuénement retransmis en
direct sur les TV du monde
entier, le France Sail GP
a Saint-Tropez, qui met
en compétition les
bateaux volants .j
les plus rapides y
du monde, véri-
tables Formule 1
de la voile.

ais l'événement le plus prestigieux
demeure sans conteste « les Voiles

de Saint-Tropez » qui donnent rendez-
vous chaque année a ce que la discipline
a d'excellence : les plus beaux uvoiliers du
monde, vieux gréements ou Wally, et la
créme des meilleurs sRippers et autres
marins, tous taillés sur mesure pour
les courses transatlantiques ou
la circumnavigation autour du
A, globe.

ks
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Des compétitions nautiques origindles

Evénementy na
Compétitions de flyboard (Cavalaire),
traversées de plage a La nage, courses
de paddle, fétes liées au nautisme ou
exhibitions spectaculaires (e.foil)...
Vous pouveg les pratiquer, vous pour-
|| regaussi en étre spectateurs...

| Les Dames de Saint-Tropez
\\ Coupe de 'Hippocampe (Saint-Tropez)

it

Sup Race Cup Paddle (Sainte-Maxime)
‘ \ Au Large de Saint-Tropez (Saint-Tropeg)

La Giraglia Rolex Cup (Saint-Tropez)
Le Trophée du Bailli du Suffren (Saint-Tropeg)

I JUMLLH%Q@UT

‘ Traversées d La nage (La Croix Valmer)
Il Traversée de Pampelonne a la nage
[l (Ramatuelle)

\\ AN [

,/7‘ s
\ S il g T
\\

| OLPTCMBRE

[/ Les Voiles de Saint- Trope3
| Sail GP (Saint-Tropeg)
‘ ‘ Festival Passion Méditerranée (Cavalaire)

AN
[BUEMBRE

Les Voiles d’Automne (Saint-Tropez)

‘ Plus d'infos sur wwuw.visitgolfe.com
‘ rubrique Animations
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e Uaube au crépuscule, Uor est ici partout. Du premier
rayon de Uaurore, dans le scintillement d'un mica de
roche, dans le reflet de la baie vitrée d'un bateau. Et dans
Le silence du soir et Les dorures des Llieux de méditation. L'or

du couchant attend Les robes en paillettes qui frottent, Les
parures qui glissent et Les strass aux cous et aux bras. Dans
'éclat de La nuit bleue a Lla brillance du saxophone, tout
finit par des feux d'artifices.

'{ul

b
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Les moulins

Eglises, chapelles et oratoires
Chdteaux et tours de guet
Fontaines et lavoirs
Architecture

Bravades

Artisanat d'art

Musées et sites particuliers

Le débarquement de Prouvence
Culture e émotions

Destination prestige

Golfs, polo, jumping
Décors de cinéma
Fashion, glamour
Grande plaisance
Passion moteurs
Euénements phares
Art et galeries
Loisirs nocturnes
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PATRIMOINE CULTUREL

Maitriser 'eau comme on le verra
tout a 'heure. Maitriser l'air. Et
utiliser les forces que l'eau et
Uair produisent pour s’en seruvir
comme énergies. Bien avant
notre ere, les hommes ont vite
compris les avantages qu'ils en

tireraient. Et ils en ont profité.
D’oul les lavoirsen paliers, les
roues a aube et, pour l'utilisation
du vent, apreés la voile; les :
moulins. Moulins a grain, moulins
a huile. Pays du vent et du blé, la
Prouvence est une terre de moqlins
davent.

Trés populaire en Prouence, cet édifice
éuvoque nos premieres lectures d’enfance
comme la nouvelle d'Alphonse Daudet Le
secret de maitre Cornille. Présent sur les
collines d'Arles dés le milieu du XlI¢ siécle,
il a colonisé une grande partie du bassin
méditerranéen.  D'anciennes  grauures
montrent sa présence en nombre sur les
collines du golfe de Saint-Tropez. Dans
les villages alentour, les petits fleuves et
ruisseaux cotiers n‘avaient pas un débit tres
abondant. Aussi, les moulins a vent y ont
trouvé un terroir propice a leur implantation.
Chaque commune en possédait plusieurs car
ils étaient indispensables pour remplacer
les moulins a eau sans activité pendant
les longs mois d'été quand les cours d'eau

Traces des temps jodis

Debout, en ruine ou partiellement restaurés, je
uous emmene en apercevoir certains vestiges
comme a Gassin en descendant Coste-Brigade ou
sur le parking du Péle de santé, a La Croix Valmer au
camping de Verdagne ou a La Garde-Freinet le moulin
de 'Adrech situé sur la créte que traversait autrefois
un ancien chemin de transhumance (lLauréat du loto
du Patrimoine, il est en cours de restauration). La
plupart de ces moulins peuvent étre uisités (s'adresser
aux Offices de tourisme). Parfois, on les a aménagés ou
intégrés a des habitations comme au Plan de la Tour, a
Lentrée deSaint-Tropez, d Ramatuelle. Autantde traces
presque effacées des temps jadis ou les ailes, telles des
éoliennes auant U'heure, tournaient encore.

de L'Adrech, _-:r-::-'ﬁ;.r._ . X
einet, en hiver  Hl

venaient d sec.

Odm'mamob le monlin de Saint-1Roch
)
epuis quelques années cependant, des communes se sont Lancées
dans L'aventure de faire revivre leurs moulins a vent. En 1990,
Grimaud, le premier moulin a vent restauré est celui de Saint-Roch dont
l'implantation est tres probablement médiéuale. Aujourd'hui, ce moulin
se dresse fierement et veille sur le vallon du Pont-des-Fées. Chaque année
en juin, il est le thédtre de fétes prouencales champétres dansées durant
lesquelles moisson, battage, blé, farines et toutes sortes de pains sont mis
al'honneur.
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\Lé Plan de la Tour

Rounotinelle,
monling ’
les de Poillos
Ramatuelle, une des tours des
moulins & vent dit « de Paillas »
a été remise en état de fonctionner en
2002. Depuis, ses ailes tournent lors des
journées du Patrimoine en septembre
lorsque le vent se rend disponible.
(Retrouveg-les en vidéo sur la chaine
Youtube GolfedeSaintTropez)

Mowling o song

ar le passé, notre région était pro-

ductrice d'huile d'olive en quantité.
Chaque village disposait de plusieurs
moulins @ huile. Ces moulins étaient dits
« @ sang » car mus par une traction ani-
male, généralement par un dne (d'ou cette
dénomination issue du latin asinus, l'ane).
On mettait les olives dans une cuve ou
coupe. Un dne ou une bourrique faisait
tourner la meule en pierre qui écrasait les
olives. La pdte obtenue était disposée dans
des scourtins, sortes de grands
paniers ronds en coco, empilés
puis écrasés sous une presse
pour en obtenir de L'huile.

Ramatuelle

Le secret de maitre Cornille (Extrait)
- Ohé ! du moulin !... Ohé | maitre Cornille !

Des W Ces monling ov vent ¢
Allons done, Chevalien erront
Le moulin a vent provencal est composé d'une tour

solidement magonnée de 5 a 6 m de hauteur consti-
tuée d'un mur d'un métre d'épaisseur. IL est coiffé d'une
chapelle en bois, sorte de toit en forme de chapeau
chinois monté sur un cylindre qui Lui permettait de se
positionner en fonction du sens du vent. Grdce au mis-
tral ou a la tramontane, les ailes, souvent au nombre
de quatre, entrainaient a lintérieur du batiment un mé-
canisme sophistiqué composé d’engrenages et de
dentures pour, in fine, moudre le blé en farine.
Pas de quoi se battre contre les moulins.

“‘{/J

e musée des Arts et Traditions Populaires de Gri-

maud présente de trés beaux pressoirs en chapelle
installés dans un mur de force. Les moulins a vent de
Saint-Roch @ Grimaud, de Paillas @ Ramatuelle et le
musée des ATP de Grimaud se visitent tout au long de
l'année (s'adresser aux Offices de tourisme). A noter que
LU'une des plus importantes oliveraies du Var se situe a
Sainte-Maxime : La Pierre Plantée. Gassin a renoué de-
puis peu avec la production locale d’'huile d’olive mais
avec des techniques modernes (moulin du Val de Bois).

Et uoild les sacs qui s'entassent deuant La porte et Le beau grain roux qui se répand par terre, de tous ctés...
Maitre Cornille ouurait de grands yeux. IL avait pris du blé dans le creux de sa vieille main et il disait, riant
et pleurant a la fois : - C'est du blé !... Seigneur Dieu !... Du bon blé ! Laissez-moi que je le regarde. (...) Puis
se tournant vers nous : - Ah ! je sauais bien que vous me reviendrieg... Nous voulions l'emporter en triomphe
au village : - Non, non, mes enfants ; il faut avant tout que jaille donner a manger @ mon moulin... Penseg
donc il y a si longtemps qu'il ne s’est rien mis sous la dent !

PAYS OR « PATRIMOINE 99



Sous l'’Ancien Régime (et encore
aujourd'hui), U'église paroissiale
était le symbole du village, le lieu
ou l'on est né, ou l'on a grandi

et auquel on est viscéralement
attaché. En dehors de celte
enceinte, de leur « clocher », les
villageois étaient fiers de faire
construire parfois des chapelles,
traces de la ferveur et de la foi de
ces anciens pour tel ou tel saint
protecteur. Les oratoires, petits
édifices religieux plus populaires,
accompagnaient les voyageurs,
comme des relais, des haltes

sur le bord des chemins pour
encourager leurs prieres.

C'est a une promenade plus tran-
quille, davantage méditative, que je
vous invite a présent. On peut croire
ou ne pas croire, on peut plus simple-
ment s'inscrire dans le recueillement,
un certain silence et respect de ces
pierres, de ces statuettes et modestes
bouquets de fleurs, et tenter d'élever
son dme dans le secret de son cceur.
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Commencons, si vous le vouleg bien, par
Uéglise Saint-Michel de Grimaud. C'est
la plus ancienne église paroissiale du
Golfe, un petit chef-d'ceuvre du second
dge roman prouengal (fin XIl¢ - début du
Xllle siécle). Elle a été bdtie dans du gra-
nite extrait des carrieres locales dont la
matiére génére une variété de tons sans
cesse changeants selon la chaleur du so-
Leil. Cette église a subi tres peu de transfor-
mations : on lui a adjoint un majestueux
clocher-tour au XVI¢ siecle et l'absidiole
nord a été modifiée pour la sacristie. La
restauration de sa tour vient de s‘achever.
Depuis de nombreuses années, elle ac-
cueille les concerts des Soirées Musicales
de Grimaud.

Eglise Saint-Michel.& Grimaud

Grl;rﬁbud!

Poursuivons par Cogolin. La nef de l'église Saint-
Etienne et Saint-Sauveur date du XVe siecle. Le colla-
téral nord a été construit, travée apres travée, au gré
des ressources financiéres de la communauté tout
au long du XVI¢ siecle.




Le Plan de la Tour

Elevons-nous jusqu'd Gassin. L'église
Notre-Dame-de-L'Assomption et son clo-
cher, édifiés a la fin du XVI¢ siecle, prennent
un air conquérant du haut de ce promon-
toire qui domine le paysage et la plaine. Sa
sobriété intérieure présente un ensemble
simple avec un cheeur, une seule nef rec-
tangulaire avec deux travées de vodites,
quatre piliers et une abside a trois pans.
Et tout autour a 360°: le golfe et le massif
des Maures.

Aufelde Sainte-Maxime

Celle de Ramatuelle fut dédiée a
la Vierge Marie. Elle a été bdtie au
XI¢ siécle contre le rempart de Lla ville
pour faire l'économie d'un mur et son
clocher résulte de l'aménagement
d'une tour de guet du XIVe siécle. Pen-
dant les Guerres de religion, d la fin du
XVIe siécle, par peur de voir leur village
pilonné par L'artillerie ennemie installée
dans leur église surplombant e village,
les Ramatuellois la démonterent pour
L'installer a l'emplacement actuel.

Erigée en 1762 et agrandie en 1851,
LUéglise de Sainte-Maxime prit son
aspect définitif avec la démolition
du presbytere en 1938. Le tympan,
ce bas-relief situé au-dessus du
portail d'entrée, en céramique
date de 1973. L'église posséde un
beau mobilier. Son autel vient de la
Chartreuse de la Verne. Le maitre-
autel en marbre polychrome (classé)
serait originaire de la Chapelle de
U'Annonciade de Saint-Tropeg.

Les monuments
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RMMOINE ECUMENIQUE

A la fin du XVIIF siécle,
l'accroissement de la population
a occasionné l'édification de
nouvelles églises paroissiales,
ou d leur transformation, d La

Garde-Freinet, au Plan de la Tour,

d Sainte-Maxime, d Saint-Tropeg.

| \1\\\/1

Orgue de I'église de Saint-Tropez
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A Saint-Tropeg précisément, le batiment
religieux, daté du début du XVI¢ siecle,
était devenu trop exigu, insalubre et en si
mauuais état qu'il menacait de s'effondrer
sur les fideles. Les édiles tropégiens,
conscients du danger, commanderent
alors une expertise et obtinrent de l'évéque
l'autorisation de rebdtir un nouvel édifice
plus sar et plus grand.

Las, le prieur-curé, obligé de payer comme
le voulait La coutume le tiers des dépenses,
déploya beaucoup d'ingéniosité pour em-
pécher les travaux par des contre-exper-
tises et de nombreux recours juridiques.
L'église de Saint-Tropeg fut finalement
achevée. Elle demeure un merueilleux
exemple du style baroque provencgal.

A
lfr oy "t ..é"

Eglise de La Mole

Le XIX¢ siecle a uu la création et le déueloppement dans la
plaine du village de La Mole sur la route royale qui méne
a Toulon. Son église (1860), dont la fagade restaurée a pris
des couleurs d'ltalie, date du Second Empire. Sa résonnance
intérieure est envoutante. Et sa devise sur la fagade, impa-
rable : « Souviens-toi de viure ».




MERVEILLES

Ces chapelles sont de uéritables
joyaux, simples et beaux. Elles
témoignent de la piété populaire des
siecles passés et renferment quelques
merueilles  insoupgonnées : un
mobilier religieux de grande qualité,
de magnifiques toiles, sculptures,
peintures et objets. S'assoir, se taire et
regarder en écho a ceux qui nous ont
précédé.

Saint-Tropez

Plus pres de nous, au XXt siecle,
la naissance du tourisme et le
développement d'une urbanisation
en bord de mer ont vu la création
de nouveaux villages : Cavalaire en
1929, La Croix Valmer en 1934 (qui
appartenaient a la commune de
Gassin) et Le Rayol-Canadel en 1949.
Bien éuidemment, toutes ces nouuvelles
communautés bdtirent leurs lieux de
culte.

La derniére en date est l'église cecu-
ménique Saint-Frangois qui a uu
le jour @ la fin des années 1960 a
Port-Grimaud. Imaginée par Fran-
cois Spoerry, son aspect massif
et ses imposantes arcatures rap-
pellent U'église des Saintes-Maries-
de-la-Mer dont larchitecte de la
cité lacustre s'est Llibrement inspiré.
A Uintérieur, Lunique nef est d'une
sobriété exemplaire. Elle laisse ap-
paraitre au sud, au-dessus de la
tribune, une série de vitraux signés
Victor Vasarely qui représentent
le mouvement du soleil aux diffé-
rentes heures de la journée.

“[aChartreuse de lo.Ve
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PATRIMOINE GECUMENIS,LUE

g ;.L_cl_e lq_,Quesfe, Grimau

“#4"" % Chapelle Saint-Jean,

Que vous soyez croyant ou pas,
les églises des villages du golfe,
des plus anciennes aux plus
récentes, sont les édifices les
plus visités du territoire. Elles
demeurent la mémoire vivante

de son histoire et de la foi de nos
anciens, pécheurs, agriculteurs,
artisans, lieux de culte mais aussi
de calme et de sérénité.

et 2
inte-Magdeleing, La Mole
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La Garde-Freinet

Leurs pierres séculaires et leurs magni-
fiques mobiliers, sculptés et dorés parfois,
sont d'une qualité a la fois liturgique, pa-
trimoniale, culturelle et artistique. Toutes
et tous méritent une attention particuliere
pour ces bdtisseurs et créateurs restés,
pour la plupart, anonymes.

Saint-Tropez a compté plus d'une
quingaine de chapelles. IL faut

d'abord mentionner Lles

édifices qui ont serui

d'églises mais qui,

trop exigus, ont

été remplacés

par un Llieu de

culte plus grand

et sont devenus

des chapelles.

C'est le cas de Notre-

Dame de la Consolation a

Gassin, de Miremer d La Garde-Freinet,
de Sainte-Magdeleine a La Mole, tous
lieux de culte médiévaux transformés en
chapelles.

— L t F A
s Ve 3
A ) B &y T 4
! i L o il
: '!‘F. ® - JE_.. 1
J 2 ' i L

. Nofre Dd e dq eremer,
o _La Garde=Freimef

VERTU PROPITIATOIRE
IL faut les chercher. A Saint-Tropeg, sur la
route de la chapelle Sainte-Anne ; a Gri-
maud, au quartier Saint-Joseph ; sur l'an-
cienne route de La Garde-Freinet, au
hameau de la Mourre... IL vous faudra
lever les yeux pour trouver ces ora-
toires urbains, ces petites niches pla-
cées au-dessus de la porte d'entrée ou
sur le mur d'une maison. Leur vertu est
propitiatoire, c'est-a-dire qu’elle permet
de « rendre propice, favorable, d'attirer les
faveurs ou la clémence de la divinité », bref
de protéger les habitants de la maisonnée
de tous les dangers. Plus d'une quarantaine
sont recensés a Saint-Tropez mais encore a
Cavalaire, Cogolin, Grimaud, La Garde-Frei-
net, Le-Plan-de-la-Tour, Sainte-Maxime,
Gassin, La Mole...



= Chapellé Nefre Dame
de la Queste, Grimaud

Chapelle Saint Clément,
La Garde-Freingeh

1) .Chapelle,
de Pardigon, Cavalaire

MECENES

Parfois, le seigneur du lieu a été a
l'initiative de la fondation d'une d'entre
elles. A Saint-Tropez, la chapelle
Sainte-Anne a probablement été
construite par la volonté des familles de
Laurens et de Grasse, seigneurs du lieu.
A Caualaire, les Castellane, seigneurs
de Gassin depuis le XV¢ siécle, sont a
L'origine de la chapelle l'Annonciade
(milieu XVII¢), détruite au cours de la
Seconde Guerre mondiale. A Grimaud,
au XVIIe siécle, un prétre de La Garde-
Freinet apporta un capital important
a lorigine de la reconstruction de la
chapelle médiéuvale de La Queste.

CONFRERIES

Ces communautés de laics pieux, dont le but
était l'entraide fraternelle, ont joué un role
essentiel. Les confréries de pénitents ont ainsi
permis la fondation de nombreuses chapelles
dans presque tous les villages du Golfe.

A Saint-Tropegz, la chapelle de La Miséricorde,
siége des pénitents noirs, est restée un lieu de
culte tandis que la chapelle de l'Annonciade,
de la confrérie des pénitents blancs, est deve-
nue le grand musée des peintres du début du
XX siécle que L'on connait.

A La Garde-Freinet, la chapelle Saint-Jean
abrite aujourd'hui le siege de l'office de tou-
risme, de l'espace culturel Les Amis de la
Chapelle Saint-Jean et du Conseruatoire du
Patrimoine.

A Grimaud, La chapelle des pénitents blancs
renferme un mobilier liturgique de grande
qualité.

A Cogolin se trouvent deux chapelles Saint-
Roch contigués. La plus ancienne (XVII)
est devenue un lieu d'expositions d'ceuuvres
contemporaines.

Chapelle des Pénitents Blang 5

METIERS

Des confréries corporatistes, liées a des me-
tiers, ont également fait bdtir des chapelles.
Chaque corporation auait son protecteur :
saint Elme, patron des marins ; saint Joseph,
patron des charpentiers ; saint Pierre, patron
des pécheurs... A Saint-Tropez, la chapelle
Saint-Eloi (XVII¢), déuolue a la confrérie des
maréchaux-ferrants, charrons, orfevres et
autres artisans travaillant les métaux, est au-
jourd'hui un temple protestant. La chapelle
Saint-Joseph, siege de la confrérie des métiers
du bdtiment au XVII¢ siecle, ouure ses portes
a l'occasion des Bravades en mai et des fétes
religieuses qui rythment la vie de la cité.
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Grimaud

e
—

sédentaires, ont tou;ours cherc S
d protéger leurs communautés. .-
Dans le golfe, le danger pouvait -s—-=*
venir de la terre comme de la

mer. Ainsi, dés l'age du fer, soit
quelques siecles avant notre

ere, des populations appelées .
Celto-ligures ont édifié de larges = .
remparts faits de pierres séeches,.
de terre et de bois pour se mettre

d U'abri. ;ﬁy E : =1

L CORG R TG TG TR ETESE | o5 chtequx comme celui de Grimaud On lapercoit sur sa gauche lorsqu'on a
lier) sont encore nombreux sur I LUEEE  quaient pour fonction de défendre Le village passeé l'aéroport de La Mole pour se rendre
lines mais difficilement atsesﬁﬂ'ﬁs S mais aussi d'impressionner (un peu) d'éuen- d Cogolin, tant sa haute facade sobre et ses
généralement 5'“"35 sur :1@5_- propriétés- - IR attaquants et (beaucoup) la popula- deux tours circulaires dominent la colline
privées. Au Moyen Age, lesml_gées se de- 4 tion locale. IL était en effet Le symbole de la et ses champs dont les herbes ondulent
veloppérent naturellement sur desﬁ;‘z{' puissance du seigneur. Ce dernier y signait lorsqu'elles ne sont pas fauchées. Le
teurs d'oli l'on pouuait aperceuaifvenir les contrats de fermages et y receuait les chdteau de La Mole (privé) appartient d'une
de loin quelque étranger et etl_!lﬁ n consuls de la communauté. Généralement, certaine maniére a la littérature francaise
comportement, amical ou maluei & il n'y résidait pas et préférait le confort puisque, propriété de sa grand-meére
i d'une maison du village. maternelle, il accueillit des 1904 Antoine

de Saint Exupéry qui s'en inspira plus tard

et lui dédia quelques pages de son célebre

~ «Petit Prince ».

La Mole

Grimaud, Cogolin, Ramatuelle, Gassin, La
Garde-Freinet étaient des villages perchés
(ils le demeurent !) et protégés. Le plus
spectaculaire de ces villages fortifiés est
sans conteste le Fort Freinet surplombant
le village, considéré par erreur pendant
des siecles comme le repaire des Sarrasins
venus d'Espagne (parole d'historien). Des
maisons et un large fossé ont été taillés
a méme le rocher a la fin du Xli¢ siecle.
C'est une visite @ ne pas manquer. Le lieu
est dpre et minéral, la vue a 360 ° y est
sublime.

La Tour Carree, Samre -Maxime
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Py _Fort Freinet

A Sainte-Maxime, une large tour,
batie au XVI¢ siecle par les moines
de l'abbaye du Thoronet, seigneurs
des lieux, suruveillait la cote et le port,
aujourd’hui musée de la Tour Carrée
consacré au folklore et aux traditions
locales. A Saint-Tropeg, La tour Suffren,
édifiée au XV siecle, faisait partie du
chdteau seigneurial. On peut aussi
aperceuoir dans le tissu urbain les tours
Saint-Elme, du Portalet, tour Vieille et
tour Jarlier, éléments défensifs bdtis
aux XVI¢ et XVIIe siecles. Dominant la
ville, la citadelle (XVII¢ siecle) duquel
donjon, la vue estimprenable sur la mer
Méditerranée et le golfe.

Les Grimaldines a Grimaud,
festival de musiques du monde et
des arts de la rue

' Batterie napoléonienne, Ramatuélle

(2

La CideéTle, Saint-lﬁ v ]

- T e
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Dira-t-on assez l'importance de l'eau en
Prouvence. Celte source de vie le fut de tout
temps et il n'y a pas longtemps encore, on =TT
allait la chercher a la fontaine du village
car l'eau courante n’arrivait pas dans tous
les foyers. Aujourd’hui, le réchauffement
climatique rend encore plus urgente la
modération de son usage. Déja, des celte
année, il y aura moins ou plus de douches _ y

sur les plages publiques.

Si l'eau était déja une denrée rare, prati-
quement tous Les villages ont disposé de
fontaines a partir du XIXe siecle. C'était
un nouveau monument urbain, un lieu
de sociabilité, Lles femmes venaient s'ap-
provisionner munies de leur cruche ou de
leur seau et on discutait, on parlait. Le
bétail venait s'y désaltérer. L'eau cana-
lisée y était généralement fraiche et de
bonne qualité.

Placeﬂe I'Abbé Toij, €og olin

"i .
=%
.
e

FONTAINE,

Je boirai de ton eau

La fontaine de la place des Lices a
Saint-Tropeg est la plus célébre. Elle
coule depuis le XVl siécle. A Rama-
tuelle, Joseph Bernard, maire dyna-
mique, en fit construire une sur la place
principale en 1905. A La Garde-Freinet,
on trouve la fontaine vieille et une
grande fontaine circulaire place Neuve.
A Gassin, un puits fournissait l'eau du
village. A Grimaud, la fontaine monu-
mentale de la place Neuuve est symbole
de progres et de prospérité.

Au détour d'une ruelle, on peut encore
apercevoir de vieilles fontaines a bras (a
Cogolin et @ Grimaud) ou de modestes
bornes a eau du XIX¢ siecle, signes a
L'époque de modernité et d'hygiene.
Sans oublier, quelques fontaines ano-
nymes que l'on rencontre en plein ma-
quis a l'occasion d'une randonnée au
détour d'un chemin. Elles sont parfois
munies d'un verre ou d'un petit récipient
en liege, Laissé La pour le prochain pro-
meneur afin qu'il étanche sa soif dans
les chaleurs de L'été.

LAVOIR

L'ancétre de La machine a laver

On aime toujours se rassembler pres d'une
fontaine ou d'un lavoir pour se rafraichir et
entendre le clapotis apaisant de l'eau qui
coule comme un filet sans fin. Les lavoirs
(Ramatuelle, La Garde-Freinet, Sainte-
Maxime, Saint-Tropeg, le Plan de la Tour,
Grimaud) étaient un autre lieu de vie ou
les conuersations allaient bon train. Les
femmes y lavaient leur linge méme en hi-
ver lorsque l'eau était glacée. Aujourd'hui,
avec l'avénement de la machine a la-
ver, les lavoirs ont perdu de leur utilité. A
Saint-Tropeg, le lavoir Vasserot, construit
au XIXe siécle, est devenu un lieu d'exposi-
tions d'artistes.




Rue Victor Léon

Lavoir de Sainte-Maxime
Rue Léon Gaumont

TRADITIONS

La bugade

Au XVIIe siécle, auant linuention du
savon domestique, on faisait, deux
fois l'an, la bugade (bugado en pro-
vencal, la grande lessive). La tech-
nique consistait a blanchir le linge
a l'aide de la cendre soigneusement

collectée dans la cheminée. C'était
un événement de la uie communau-
taire qui rassemblait au printemps et
a l'automne Les femmes du village et
donnait lieu @ une grande féte avec
repas, chants et danses.
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Avant de s'appeler « Cote d'Agur » (1887), ** "I ___ i =

la cote provencale (Nice, Saint-Raphaél, . - : "‘ A , =
Hyeres...) a attiré, dés la fin du XVIIF siecle, . '+
la noblesse et la riche bourgeoisie venues

= .:ﬂ_\.“ |
profiter de la clémence de son climat et de [~}
son soleil généreux. Mais, curieusement, "
davantage en hiver qu’en été. C’est en hiver .
en effet que se prenaient les vacances au

bord de la Méditerranée.

. “Port Grimaud

Aprés la Grande Guerre s'est développé o 1
un tourisme d'été avec la découverte

des bains de mer, des sports nautiques,

des corps musclés et des bienfaits du

soleil.

Entre 1920 et 1940, la Cote d'Agur s LR s
deuient ainsi un laboratoire de réali- "3 o '_ ’ T A4S
sations architecturales prestigieuses J L
et nouatrices grdce d des comman-
ditaires fortunés, industriels, artistes,
célébrités, désireux de jouir de la mer
et du soleil.

Tel un gigantesque uvaisseau blanc
posé dans la pinéde qu’on apercoit de
loin, le Latitude 43 de Georges-Henri
Pingusson, a Lentrée de Saint-Tropez,
est de celles-la. Construit en 1932, ce
batiment d'avant-garde fut salué dans
Lle monde entier comme une ceuure gé-

La Croix Valmer

Sainte-Maxime est l'une des rares villes
du Var a avoir su conseruver un riche pa-
trimoine architectural de cette période.

LI—
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. La Croi almer

niale de beauté pure et de fonc-
tionnalité. Congcu au dé-

part pour étre un hotel

de grand luxe, il com-

prenait 110 chambres

marquées par les-

thétique du yach-

ting avec  cour-

sives, fenétres en

forme de hublot, pis-

cine olympique d'eau

de mer, casino et courts

de tennis. Converti en apparte-
ments apres 1945, il est aujourd’hui
protégé au titre des Monuments
historiques.

L'architecte René Darde (1883-1960)

est considéré comme le chef de

file du néorégionalisme en

Prouvence. Depuis Sainte-

Maxime, il construira

plusieurs centaines de

villas, casinos et hotels

prestigieux entre Hyéres

et Menton. Référence ma-

nifeste au Latitude 43, son

immeuble L'Arbois était a

LUorigine un grand hotel luxueux,
moderne et réputé. Il fut transformé
aprés la guerre en immeuble d’appar-
tements. Avec le magnifique Palais des
Sirénes de Francois Bret, il a obtenu le



)

Samfe-Male Bl Lo Croix Valmer e

=

Palais des Sirénes, Sainte:Maxime

label « Architecture contemporaine
" remarquable ». L'Office de tourisme
1 - 3 : propose un itinéraire pédestre de
b découverte de cette architecture de
villégiature « Art Déco ».

On trouve également de nombreuses

e Rh et trés belles habitations de cette
e — o _ période & La Croix Valmer (boulevard
, ! des Villas) et a Grimaud (quartier de

e [- 1 - Beauvallon).

Derniéres en date, Port-Grimaud

‘ ' et sa marina (lire page 82) reste la B eEICIECES Méditerrqﬁ
. plus récente réalisation architectu- “Le Rayol-’FanadeI‘;‘.-:-r Yl

rale d'importance, reconnue dans
le monde entier pour son architec-
ture douce et raffinée. Labellisée
également en 2002 « Architecture
contemporaine remarquable », elle
reste un exemple d'intégration réus-
sie avec ses centaines de maisons
construites sur l'eau.

||'|||||'l'|ll.1

** Sainte-Maxime
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Bravades

el groupes folhloriq
Des tradilions sécnlowres

La bravade n'est ni une féte populaire ou
folklorique ni un événement médiatique. C’est
la démonstration d'un attachement viscéral
des villageois aux traditions et a Uhistoire

D/

particuliére de leur village. Hautes en couleur

el en émotions, en musique et en coups de

tromblons, elles se déroulent au mois de mai

d Cogolin, La Garde-Freinet, Sainte-Maxime et l'
Saint-Tropez. Les groupes folkloriques, eux,

fétent autre chose. Suivez-moi...

La bravade est pour tout Tropé-
zien une féte mi-militaire, mi-re-
ligieuse, civile et familiale qui se
déroule chaque année les 16, 17
et 18 mai, quoi qu'il advienne et
quelles que soient les conditions
météorologiques. « L'orgueil des
Tropégiens » (Fernand Jean Ben).
Feux de salue, remise de la pi-
que et du drapeau, bénédiction
des armes, grandes processions
avec en téte le buste du saint...

Depuis 1558, les hommes de
Saint-Tropeg, jeunes et anciens,
revétent habits de mousque-
taires ou de marins et forment

Dessins de la bravade tropézienne
1956 tirés du livre d'Orson Welles,
Les Bravades, First édition, 1996

TR ‘“\WN“
QRTiEs

Féte votive, Sainte-Maxime

a nouveau en mai, selon un
protocole immuable, ce
appelle le Corps de la Brau
en souvenir de leurs ance
militaires qui protégerent La
cité fortifiée contre les attaques
barbaresques venues de la mer.
Illustrée en couleurs par Orson
Welles (c'est peu connu), la bra-
vade de Saint-Tropeg, inscrite
dans l'histoire des rois de France
arelancé la célébration de
des autres communes, depuis L
années 60 La féte votive a Sainte-
Maxime, depuis une quarantaine
d'années a La Garde-Freinet et
avant 2000 a Cogolin.




AUBADES

ET CHANTS PROVENCAUX

C'est une tout autre histoire que celle
des groupes folkloriques. Par leurs
costumes, leurs danses, leurs chants,
leurs musiques aux sons des galou-
bets et des tambourins en Prouvence,
ils participent a la renommée de
chaque village, presque da leur iden-
tité. Hommes, femmes, adolescents
et enfants en habits brodés, jupons
piqués et robes d'indiennes pour
elles, culottes retenues a la taille et
vestes taillées court pour eux, se re-
trouvent afin de maintenir Le folklore
Local et les traditions provencales et
il n'est pas une féte locale ou ils ne
dansent pas ensemble, en costume
de paysan/ paysanne, artisan/ar-
tisane, bastidan/ bastidane, sur la
place principale ou dans un champ
dédié.

La farandole est la plus caractéris-
tique en Prouence. Ces représenta-
tions en plein air étaient souvent
liées aux saisons (solstices), aux
saints patrons (Tropeg, Clément,
Laurent, Maur...) et saints pro-
tecteurs des corporations (lire
page 105). Ces danses d'une pré-
cision et d'une élégance extrémes
rappellent souvent la gestuelle des
travaux des champs (féte du moulin,
danse de la souche...).

I

Gassin

> MAI <2

Bravade de la Saint-Maur (Cogolin)
Féte votive (Sainte- Maxime)
| Foire de La laine (Grimaud)
(| Bravade de Saint-Clément (La Garde-Freinet)
Féte de La Saint-Pons et féte de l'dne
‘ (Le Plan de La Tour)
‘ ‘ Bravade, féte traditionnelle (Saint-Tropeg)

Journées des moulins
et du patrimoine meulier (Ramatuelle)

(| Brauade des espagnols (Saint-Tropez)
|\ Feux de la Saint-Jean (Grimaud)
\\ Féte de La Saint-Jean
I (Rayol-Canadel-sur-Mer)
Féte de La Saint-Jean et la Saint-Pierre
‘ ‘ (Cavalaire, Sainte-Maxime)
Féte de La Saint-Pierre (Saint-Tropeg)
Féte du moulin Saint-Roch (Grimaud)
Il Journées du patrimoine de pays
I et des moulins (Ramatuelle)
il Féte Locale (La Croix Valmer)

Ta Mole Bl

I Féte de la Sainte-Magdeleine (La Mole)
\ | Fétede la Saint-Pierre (Le Plan de la Tour)
Féte de 'été (Ramatuelle)
‘ Foire de la Sainte-Anne (Saint-Tropeg)
‘ Soirées Estivales au Moulin (Ramatuelle)
|| L'Art et La Matiére (La Garde-Freinet)

- AOUT -

[ Féte du village,
Féte de La Saint-Laurent (Gassin)
Féte de la Saint-André (Ramatuelle)
Féte du village (La Garde-Freinet, Grimaud)
| Féte du hameau de La Mourre (La Garde-Freinet)
Festivités commémoratives du 15 Aot
/| (Sainte-Maxime, Saint-Trope, Cavalaire, Cogolin)

Féte de la St Pierre,
Sainte-Maxime I

| SEPTEMBRE

Foire Provencale (Cogolin)
Pélerinage a Notre Dame de Miremer
(La Garde-Freinet)
Journées Européennes du Patrimoine
Féte du village (Cavalaire)

: “* @am :
Féte de la St Michel [l J 5 ““ﬁm'?

a Grimaud [l DECEMBRE

|
‘ ‘ Festivités de Noél dans toutes les communes
Creche provencale M. Codou (La Garde-Freinet)
[l Féte de La lumiére (Grimaud)
Foire aux santons (La Garde-freinet)

PAYS OR « PATRIMOINE 113



Artisanat d art
Made i Lrovence !

Pipes, anches, ferronneries, poteries,
verreries, sandales en cuir, tapis,
céramiques... Les métiers d’art ne manquent
pas en Provence et sont largement
représentés dans tout le golfe de Saint-
Tropez. De véritables artisans perpétuent
un savoir-faire hors du commun et leurs
productions partent pour la plupart aux

quatre coins du monde.

Commencons par les anches, si vous
le vouleg bien, vous sauveg, ces petites
languettes en roseau que les musi-
ciens humidifient avec leurs leures
auant le concert afin que leurs vibra-
tions produisent la meilleure note a
leur instrument, hautbois, basson ou
autre saxophone. Veneg, je uvous em-
meéne dans la vallée de la Mole. C'est
Lg, le long de La riviére entre Cogolin
et La Mole que les roseaux poussent
et se renouvellent chaque année. De
ces roseaux naturels, on tire, apres
des mois de trauail et de séchage,
ces fameuses anches, finement tail-
lées et biseautées, que les artistes
les plus réputés (vous serieg sur-
pris) du monde entier se procurent
(Ets Rigotti et Alain Ruig a Cogolin).
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CLOCHERS EN DENTELLE

Les campaniles sont l'ceuure des fer-
ronniers. D’'une simple barre de fer,
chauffée au rouge dans une four-
naise et frappée au marteau sur une
enclume, ils créent ces clochers si
caractéristiques en Prouvence. Trans-
parents ? Presque. Ainsi congus pour
Laisser passer les vents souuvent forts
(mistral) et ne pas leur offrir résis-
tance. Mais ces artisans du fer (Ets
Calvani a Saint-Tropeg, Création
Béatrice H a Ramatuelle) congoivent
aussi des garde-corps, des escaliers,
des portails, grilles ou pergolas
sur-mesure. Métier d'art, oui.

AUTRE SPECIALITE LOCALE
LA MANUFACTURE

DES TAPIS DE COGOLIN
Créée en 1924, les métiers
de cette manufacture
datent de 1880. Ils
sont dits « basse lisse
ad bras » avec un mé-
canisme Jacquard, du
nom de l'inuenteur qui,
en 1801, créa ce métier
révolutionnaire. Les créations

en laine sorties de cette fabrique oc-
cupent une place de marque dans
Uhistoire du patrimoine francais.
Elles sont présentes sur les cing
continents. (Espace trés fragile, ne se
visite malheureusement pas).

W

apufactdre de tapis) Cogolin (privé)

CREATIONS
D'autres artisans justifient ce petit
tour cheg les créateurs. A Rama-
tuelle, l'Atelier de Janny s'est spé-
cialisé dans le décor sur porcelaine
et l'art de la table. Découvrez a
Cogolin « Entre lin et coton »,
créations sur porcelaines
peintes a la main, la miroi-
terie d'art Atmos'Verre, les
idées lLumineuses d’ACF ou
tant d’autres...

TERRE ET TOURS

Que serait la Provence sans ses po-
teries ? Elles sont nombreuses sur
la presqu‘ile et toutes originales : a
Ramatuelle ou a Gassin (Poterie Pro-
vengale Augier), @ Grimaud (Poterie
des 3 Terres et Poterie du Porche), a




Cogolin (La Poterie de Cogolin). Que
ce soit une poterie de jardin en terre
cuite, émaillée ou décorée, faite a la
main ou pas, ou en faience person-
nalisée, laissez-uous tenter.

LIEGE ET BOUCHONS

Plus discrete est la fabrication des
bouchons. L'activité bouchonniere
était jadis importante dans les
Maures, jouant un rdle certain dans
L'économie locale. Le liége était déja
utilisé dans L'Antiquité pour fer-
mer les amphores de vin. C'est a La
Garde-Freinet que vous pourreg ren-
contrer un des derniers leveurs de
liége et assister a une démonstration
d'écorcage de liége.

Les pipes Cogolin

PIPES ET SANDALES

Issus aussi de la nature, les racines
de bruyere des Maures sont la ma-
tiere premiere des pipes fabri-
quées a Cogolin (fabrique
Charles Courrieu). Enfin, le
cuir (peau tannée), utilisé
en maroquinerie, a fait
la renommeée internatio-
nale de fabricants de san-
dales (K. Jacques et Rondini
a Saint-Tropeg, Atelier cuir a
Grimaud).

OBJETS INSOLITES
Comment ne pas boucler ce petit
tour des merveilles du golfe sans

évoquer ces lieux éphémeres qui
rassemblent amateurs et collection-
neurs, en général chaque week-end.
Brocantes, vide-greniers,
salons du Vintage se suc-
cedent dans le golfe. De
quoi chiner et trouver
de uraies pépites. Cheg
les nombreux anti-
quaires de nos villages
aussi qui offrent un choix

= éclectique d'objets inso-

lites et divers, des accessoires
de décoration ou, @ Sainte-Maxime,
les objets transformés de l'Atelier du
Coyote.

Les sanfons a la G ar‘d"e'—f'reihe

e

PAYS OR « PATRIMOINE 115




Muaees el
aites particuliers

Comment ne pas étre sensible aux
témoignages du passé, a ces années que nous
n’avons pas vécues et pourtant desquelles
nous sommes un peu issus. Grand ou petit
musée, presque chaque commune consacre
une ou deux salles d’exposition a la vie des
temps jadis que, sinon nos parents, au moins
nos grands-parents ont connue. Cartes
postales en noir et blanc.
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Certaines de ces communes pré-
sentent leurs origines rurales,
d'autres leur patrimoine religieux,
d'autres encore s'‘appuient sur des
faits d’histoire ou de culture, ou des
personnages emblématiques, au-
tant de traces, de vestiges ou d'éuvé-
nements mis en scéne dans des es-
paces reconstitués avec des objets,
des ustensiles, des outils dont on a
méme oublié l'usage et des situa-
tions d'époque.

C'est ainsi que Cavalaire (Heraclea
Caccabaria) a congu un espace ar-
chéologique dans lequel des objets
de son passé souvent méconnu de
L'antique cité sont exposés a la Mé-
diathéque. A Cavalaire, dailleurs,
nous remontons encore plus loin
avec les sites du Montjean (Gge du
fer) et de Pardigon (période romaine)

qui témoignent d'une présence hu-
maine autochtone, complétée par
des épaves sous-marines d’'une pé-
riode plus contemporaine.

A Grimaud comme & La Garde-Frei-
net, le musée des ATP et le Conser-
vatoire du Freinet retracent la vie
et les coutumes d'antan de ces vil-
lages. Des visites et ateliers vous
permettent de découurir la culture
de la vigne et de la forét, U'extraction
du liege et des bouchons, l'élevage
du ver a soie sur les mdriers, des tra-
vaux domestiques et champétres,
des vétements rudimentaires et des
costumes provencaux (Grimaud),
des premiers habitants
du massif des Maures,
de la culture du liége et
de la chdtaigneraie (La
Garde-Freinet).

LE MUSEE

DE L'ANNONCIADE
A Saint-Tropeg, le musée de L'Annon-
ciade, ancienne chapelle, rappelle
que la presqu'ile a été L'un des foyers
les plus actifs de l'avant-garde pic-
turale du début du XX¢ siecle. Paul
Signac qui découurit ce charmant
petit port en 1892 (« Je ne fais pas
escale, je me fixe ») en est le chef
de file. En complément de ses col-
lections résidentes, le musée or-
ganise de magnifiques expositions

Visites guidées

Musée des ATP, Grimaud

thématiques ponctuelles qui attirent
chaque année des milliers de visi-
teurs passionnés.

LA MAISON DES PAPILLONS
A proximité, la Maison des Pa-
pillons, dans une petite ruelle
du village, rue Etienne Berny,
présente une extraordinaire
sélection (plus de 35 000 spé-
cimens) d'espéces diurnes
de France, réunie et mise en

scéne par l'artiste peintre Dany Lar-
tigue. « Ils sont l'image du bonheur,
disait-il. Ils fécondent les fleurs en
butinant et ne vivent que de gour-
mandises et d‘amour. Ils ne pensent
qu'dca.»

LE MUSEE DU PHONOGRAPHE

ET DE LA MUSIQUE MECANIQUE

A mi-chemin entre Sainte-Maxime
et Le Muy, au milieu des bois (parc




Donat), le musée du Phonographe
et de la Musique Mécanique (et des
Inuentions) présente une collection
unique de 350 instruments qui re-
tracent lhistoire du phonographe
et des inuentions européennes
entre 1830 et 1930 (se visite sur ren-
deg-vous).

LE MUSEE DE LA GENDARMERIE
ET DU CINEMA

Enfin, comment ne pas éuvoquer le
musée de la Gendarmerie et du Ci-
néma tropégien qui rend hommage a
Louis de Funées et Michel Galabru (la
série des Gendarmes), Brigitte Bardot
(Et Dieu créa la femme), Romy
Schneider (La Piscine) et & tous
les passionnés de films, acteurs et
réalisateurs qui ont pris pour cadre
Saint-Tropeg et la presqu‘ile (un des
premiers films tournés ici date de
1931 : Pour un soir, réalisateur : Jean
Godard avec Jean Gabin au géné-
rique). Son succés populaire est tel
qu'il est devenu le musée le plus vi-
sité du Var.

Retrouveg notre route du cinéma
sur www.visitgolfe.com

LE MUSEE D’HISTOIRE MARITIME
DE LA CITADELLE

Une scénographie saisissante, vé-
ritable parcours initiatique propo-
sé dans 18 espaces trés instructifs,
méle avec bonheur les ambiances
sonores, les vidéos rares, les dé-
couvertes interactives, les piéces de
collection pour évoquer la péche,

e
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Tous les musées | ﬁ
:

du Golfe [i] er

o
oulte, Saipf-Tiopez

Musée de la Gendarmerie et du Cinéma .
Saint-Tropez r
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le cabotage, les chantiers navals,
les capitaines au long cours, la ma-
rine de guerre, les paquebots... On
découure, comme en immersion,
Uhistoire uécue des personnages, cé-
Lebres ou anonymes, qui ont fagonné
Lhistoire maritime de Saint-Tropeg
qui fut au XVIli siecle le troisieme
port francais. Ce musée d'histoire
maritime retrace les activités ma-
ritimes de Saint-Tropez depuis prés
de 500 ans. Cinq siecles d'‘aventures
humaines et, au présent, de retour a
L'air libre, une vue sur le golfe... Pfff !

LA MAISON FONCIN

A ne pas manquer & Cavalaire,
la Maison Foncin (visites gui-

dées surréseruation) construite

par Pierre Foncin, géographe.

Propriété du Conseruatoire du
Littoral, elle abrite une étonnante
exposition sur la cartographie, le train

des pignes et L'histoire de la famille Foncin.

A découvrir absolument & proximité, la Maison
de la Nature, site entiérement dédié a la sensibi-
lisation a L'environnement.

https://lusine.org/
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OINE CULTUREL
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C’est une autre page d’Histo

presqu'ile, celle du De arqueme o

0 3 aAuda
Ml&&ﬁu R
connus, « Le chasseur est affamé mm

AR A

entre le 14 et le 15 aolit 1944.
diffusé 12 messages pour'lﬁﬁes:sta

annong:alent l operatlon mtlltalre

L'assaut naval eut lieu sur les
cotes uaroises entre Toulon et
Saint-Raphaél avec, comme épi-
centres les plages entre Le Rayol et
Sainte-Maxime. Plus de 2000 navires
auvaient été mobilisés, anglo-amé-
ricains, francais et autres. 350
000 hommes et 1 900 avions furent
engagés dans cette opération d'en-

Défilé du 15 aoit a Sainte-Maxime
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'le torticolis g

Débarquement dans la baie de Cavalaire, aoit 1944

vergure qui permettra la libération
de La Prouvence puis de tout le Sud-Est
de la France dans une auancée fulgu-
rante qui dura moins de 15 jours.

De cet éuénement historique,
digne de celui de Norman-
die, qui a mobilisé tout e
littoral, on retrouvera

des stéles (Le Rayol, Cavalaire), des
monuments (La Croix Valmer, Co-
golin, Ramatuelle, Saint-Tropeg) qui
commémorent cette page glorieuse
de la presqu‘ile. Chaque 15 ao(t est
U'occasion de poses de gerbes et
de minutes de silence.

A proximité de nos rivages,
subsistent des épaves im-
pressionnantes de navires
de guerre coulés, d'avions
descendus pendant ces
opérations militaires qui sont
devenus aujourd’hui, ironie du
sort, autant de sites de plongée in-
contournables. Ressurgissent par-
fois sur nos plages, au gré des coups
de mer hivernaux, des tourelles de
chars, témoins de ce débarquement
allié.

« LA RECONNAISSANCE

DE LA PATRIE »

« Depuis la matinée du 15 aodt, l'ac-
tivité maritime se manifeste a grand
renfort de grues, de treuils, de tapis




roulants sur les rives du
golfe et sur les quais tro-
pézgiens. Saint-Tropeg est
le port principal de ravitail-
lement non seulement de l'armée,

mais aussi de la Provence : cargos et
landing-ships ne cessent de débar-
quer une riche cargaison de produits
de toutes sortes, farine, sucre, lait,
conseruves, vétements, etc. que des
camions enlévent aussitét pour les
besoins d’une population littérale-
ment affamée. »

Défilé du 15 aoit a Cogolin

e
wat b B S
« Le 15 aodt 1945 (...), c’est assuré-
ment la ville de Saint-Tropeg qui re-
vécut le moment le plus pathétique
lorsque, sur les Lices, en présence de
M. Diethelm, représentant le général
de Gaulle, on découurit la plaque
qui rappellera a la postérité que «
Le 15 aolt 1944, sur cette place, se
rassembleérent sous le commande-
ment du général Patch et du général
de Lattre de Tassigny des éléments
de la 7° Armée des Etats-Unis, de
l’Armée B, de la RA.F, débarqués
sur notre sol sous la protection des
navires alliés et frangais et avec les
patriotes de la brigade des Maures. »

« Le 15 aolt 1948, la cité mauresque
recut la Croix de Guerre avec
palme, accompagnée de la
citation suivante Saint-Tropeg,
Vieille et glorieuse cité, centre de
Résistance sous l'occupation a, dés

" r-_'jﬁ-':_-;Sainf-Tropez aprés le bombardement, aoﬁt._1944 -

Cavalaire

le 15 aodt 1944, et malgré les graves
dégats subis par ses installations
portuaires, contribué pour une
large part au succes des troupes de
débarquement dont elle a su s'attirer
l'estime et la reconnaissance.
Grdce a U'héroisme et a lesprit de
sacrifice de ses enfants a droit a la
reconnaissance de la Patrie. »
(Extraits de Le Pays de Saint-Tropeg
de Fernand Jean Ben, avec l'aimable
autorisation de reproduction de l'as-
sociation Les Amis de la Bravade et
des Traditions Tropégiennes).
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Carré-Gaumont,
Sainte-Maxime

-

e

A quoi associez-vous dans votre esprit leablfe' de Saint-Tropeg - _'-n 4 - LR
lorsqu‘on évoque devant vous la mythique destination ? Aux plages de - r
reve, aux fetes tardives, a son immense nature préversée, d son littoral, L1 1 ~
h S R i N oI 2 5 A , La Croik -ﬂ'k’a'pw%r |
a sa lumiere et a ses peintres, a ses activités nautiques... ? Réfléchissez ! - - i | Ll

IL existe plusieurs lectures en effet qualité : thédtre, danse, musique, veautés, cet espace municipal présente

du golfe de Saint-Tropeg selon qu'on
préférera Uhistoire, la géologie, le
folklore, la péche, La voile ou les sor-
ties nocturnes. On l'associe peut-étre
moins a la culture alors qu’elle est ici
partout présente. Salles obscures et
bibliotheques municipales, centres
culturels et médiathéques, thédtres,
cafés-thédtres et salles de spectacle
maillent ce territoire des 12 com-
munes.

POLE CULTUREL DU GOLFE

Le Carré Léon-Gaumont (Sainte-
Maxime) est sans conteste le péle
culturel Lle plus polyualent. Ce com-
plexe de plus de 5 200 m? réunit en
un méme Llieu deux salles de spec-
tacles, de 485 et 80 places (program-
mation pluridisciplinaire de grande
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cirque et arts numériques, ren-
contres avec des artistes, stages...),
une médiatheque de 1 000 m? (prét
de liures, bd, revues, CD, expositions,
animations, ateliers, lectures de
livres, rencontres d‘auteurs...) et un
cinéma, Le Pagnol Carré Léon-Gau-
mont avec trois salles au son numé-
rique et fauteuils club.

CAVALAIRE

RENCONTRES REGULIERES
A Cavalaire, la mé-
diathéque offre a l'an-
née une programma-
tion d'expositions tres
originales. Fort d'un
fonds de 40 000 do-
cuments disponibles,
dont la moitié de nou-

Médiathéques
du golfe

des catalogues tres fournis de vidéos, CD-
Rom, liures, romans récemment parus, pé-
riodiques (journaux, revues, magagines) et
une toute nouvelle salle de conférence aux
rencontres régulieres.

COGOLIN

LE CONSERVATOIRE INTERCOMMUNAL
Dans les mémes locaux que la mé-
diathéque (prét de livres, CD et DVD, ate-
liers en présence de conteurs, rencontres
avec des auteurs, expositions, activités
pour petits et grands), le conserva-
toire intercommunal Rostropo-
vitch-Landowski propose deux
spécialités : musique et danse

avec différents parcours adap-

tés aux enfants ou aux adultes,
amateurs ou confirmés. Cet éta-
blissement public d’enseignement




artistique classé par UEtat, et ses
29 professeurs diplémés, propose
un dispositif adapté aux jeunes sco-
laires pour leurs études musicales.
Concerts réguliers gratuits.

LECTURE

ATELIERS D'ECRITURE
La Croix Valmer (maison des arts
et de la culture et bibliothéque
municipale), La Garde-Freinet (bi-
bliothéque Anne-Marie Saville,
bibliothéque des Jeunes et
bibliothéque = munici-
pale Jean-Aicard),
Saint-Tropeg (bi-
bliothéque mu-
nicipale  jeunesse
Charles-Vildrac),
Gassin (bibliotheque
municipale), La Mole

(médiathéque) ont aussi leur point
de rendeg-vous avec la lecture, des
ateliers d'écriture et autres anima-
tions culturelles réguliéres, portes
ouvertes sur la connaissance de soi
comme du monde qui nous entoure.

THEATRES ET COMPAGNIES
ACTEURS ET PASSEURS

Enfin, n'oublions pas le vivier de ta-
lents que réserve le Golfe avec ses

Festival Les Tragos, Cavalaire

troupes permanentes de thédtre
et ateliers de formation au jeu
thédtral : Les Tréteaux de Saint-
Tropeg, Carpe Diem, le Proscenium,
le Lézgard, le Cret et les Tragos qui
tournent presque toute l'année sur
Les scenes communales.
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Quelle destination offre sur un
territoire aussi varié et concentré
que le Golfe de Saint-Tropez une
palette de loisirs et d'activités aussi
exceptionnelles que particuliéres
dans un environnement et un
contexte de luxe, de décontraction
et d'élégance ?

hopping, golfs, spa, polo, grande plaisance,

éuénements prestigieux ou « fashion » élevent
le golfe de Saint-Tropeg au rang de capitale inter-
nationale du luxe.

Des 31 palaces recensés en France métropolitaine,
quatre sont situés dans le golfe de Saint-Tropeg.
Et sur ce territoire presque insulaire, pas moins

122 GOLFE DE SAINT-TROPEZ

de 21 établissements hételiers sont classés 5* et
27 en 4*. Indéniablement, le golfe de Saint-Tropeg
offre des prestations d'hébergement et de séjour
haut de gamme pour une clientéle internatio-
nale, raffinée et exigeante. Et qui choisit souvent
cette destination pour la qualité des prestations
proposées et pour ne pas étre reconnue, mais si.
wwuw.visitgolfe.com
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Hotels de prestige
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GEMENTS & SPA
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LE CIEL EN BALDAQUIN

Dans le golfe de Saint-Tropeg, le plaisir
des sens se conjugue a chaque instant.
Chambres romantiques, suites juniors, ap-
partements se prolongent par un balcon
en fer forgé, une terrasse, un jardin pri-
vatif, un patio. Quelques bougainuvilliers,
des cypreés florentins, des rangs de vignes,
deux ou trois oliviers apposent leur touche
colorée au tableau. Tout est parfait, tout
est luxe, calme et volupté. La mer est en
toile de fond, le ciel est en baldaquin. Le
bleu agur se refléte dans les jeux d'eau de
La piscine. Une fontaine d’eau colorie l'es-
pace sonore de ses clapotis. Le bonheur
ressemble aussi d ¢a.

Bt E

Spa du Golfe




& PRESTATIONS SUR-MESURE

C'est d'abord une qualité de services qui
caractérise depuis des années l'offre hote-
liére de la presqu'ile a laquelle La clientele
est attentive et fidele. Ici, peu ou pas d’hé-
tels de chaine, chaque « maison » signe
une atmosphére particuliere avec des
prestations sur-mesure. Tous ces établis-
sements de luxe jouissent d'une situation
en principe exceptionnelle, souvent dans
un parc arboré ou sur les collines, offrant
une perspective inoubliable sur la baie de
Saint-Tropeg, une plage ou sur le littoral
boisé, quand ce n'est pas au cceur des vil-
lages renommeés.

RECETTES AUX SAVEURS INDICIBLES
Plaisirs du corps et de l'esprit. Plaisirs
des sens et des papilles. La plupart de ces
établissements s'attachent Les seruvices de
chefs expérimentés, au palmares parfois
étoilé, qui redoublent d'imagination pour
exalter les produits du terroir méditerra-
néen. Chacun rivalise d'originalité pour
élaborer des menus exceptionnels, des
cartes en concordance avec les saisons,
des plats qui s'amusent des épices et des
herbes, des recettes aux saveurs multiples
et indicibles qui titillent Le palais.
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UN ESPRIT SAIN DANS

UN CORPS SAIN

Détente, bien-étre, beauté. Ac-
céder au raffinement et tenir sa
personne est un effort de tous les
jours. La plupart des hotels de
luxe de la presqu‘ile offrent des
espaces détente et beauté, une
salle de sport, de fitness, jacuz-
i, hammam et sauna, un acces
a un solarium et une gamme
de soins personnalisés avec ou
sans coach individuel : massage,
soins de peau, salon de coif-
fure, aquagym, aquabike, body
sculpt, cabine de soins, piscine
ou douche hydromassante avec
jets revigorants ou Llits de bulles,
yoga, pilates, spa et salle de
fitness. Se laisser faire et lacher
prise, relaxation extréme. Et cou-
per (enfin) son téléphone.
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INSTANTS SUSPENDUS ET HOTELLERIE DE PLEIN-AIR
Trié sur le volet, le personnel est formé pour Ce confort et ce bien-étre ne seraient pas
répondre au mieux aux besoins de leurs entiers s'ils n'étaient complétés par une

hotes, anticiper leurs enuies, leur
fournir les meilleures prestations
afin de transformer leur séjour,
forcément momentané, en sou-
venir intemporel, en instants sus-
pendus. Les chambres, les suites,
présidentielles parfois, disposent
des derniers équipements en ma-
tiere de connexions numériques
ou de mobiliers audiovisuels.
Telle maison proposera une dé-
coration aux couleurs de la Pro-
vence, telle autre préférera des
meubles de style, souvent signés
de designers connus, agrémentés
de tissus nobles et d'objets d'art,
de salles de bain spacieuses. Le
luxe a une adresse : le golfe de
Saint-Tropeg.

carte exceptionnelle de plages
privées et toute une gamme
de complexes d'hétellerie de
plein-air 4* et 5*. Ces établis-
sements proposent également
des soins esthétiques et re-
Llaxants (du visage, des mains,
des pieds), remise en forme et
manucure, balnéo, massages
et modelages pour retrouver,
s'il était perdu ou oublié, le
chemin de 'harmonie. Alors :
massage californien ? Orien-
tal ? Balinais ? Ayurvédique ?
Cure énergisante ? A vous de
choisir. Fermeg les yeux, ou-
bliez tout et Llaissez-vous...
héler.

www.visitgolfe.com
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Golfs dans le Golfe

Slice, ool & sving W

Le golfe de Saint-Tropez
propose trois parcours de
golf « 18 trous ». A Sainte-
Maxime, Gassin et Grimaud.

Trois « greens » vraiment
originaux, différents et =
complémentaires. Leur
qualité : sportivité et
technicité. Leur point
commun : la proximité. Deux
dominent le Golfe et offrent
une vue mer incroyable.
L'autre tourne le dos a la baie
et propose l'environnement
collinaire et boisé du pays
des Maures.

Lo Gl

Lo GelfBlue

Ce parcours situé a Grimaud, a la li-
siere de Sainte-Maxime, est réparti
sur 40 ha exposés plein sud, face a la
mer. Pas trés long et assez technique,
il propose une alternance de fairways
d'un premier tracé (85 ans d'dge, c'est
l'un des pionniers dans le Var) et de
ceux du nouveau secteur tres bien
pensé. Le parcours peut se jouer faci-
lement a pied, ce qui ravira ceux qui
reprochent @ trop de tracés d'utiliser
des voiturettes. Sur place : pro-shop,
club-house, clientéle internationale,
compétions et professeurs émérites.

Connlirgy Clials

Principalement ~ réseruée  aux
membres résidents et aux habitants
de Gassin, ce golf s'ouuvre néan-
moins aux clients de certains hotels
de luxe de la presqu'ile. Son tracé a
réuni les compétences respectives de
Gary Player, Gery Watine et Thierry
Sprecher pour son élaboration.
6 045 m de parcours, aussi variés

Sur les hauteurs de Sainte-Maxime,
ce parcours (par 72), vallonné et
asseg technique, s'étend sur un do-
maine de 65 ha entre garrigue et
chénes-liéges avec une vue excep-
tionnelle sur la Méditerranée et un
panorama des massifs des Maures
et de UEstérel. Départs aériens, dé-
vers et plans d'eau se succédent

pendant les 9 premiers trous qui
descendent vers Sainte-
Maxime et remontent
sur le club house. Prac-
tice, proshop, putting
green, stages et lecons
particulieres.

oLe Gelp Uy

Golf Up est Le Lieu idéal pour apprendre le golf en pleine na-
ture et se perfectionner. Pas besoin de carte-membre. Ce prac-
tice de 7 ha, premier golf d’Europe a étre entiérement congu
en gagon synthétique, propose, route des Blaquieres a Grimaud,

que techniques, dans un espace
remarquable. Sur place : proshop,
club-house et salle de restaurant
sous une impressionnante et magni-
fique ferme en bois. Lieu de réception
et d'événements de prestige.

CLIN D'GEIL

Les golfs

Les mini-golfs

Ce sont aussi des
18 ‘trous mais sur
moquette synthétique
et petits clubs. Trois
parcours, deux a la Foux

et un a Sainte-Maxime,

45 postes dont certains équipés des derniéres technologies d'ap- ' dans un cadre tropical
prentissage (écrans tactiles TopTracer, robots ramasseurs de balles, ma- agrémenté de palmiers et de
chines a balles connectée, radar Trackman...). Entrainement sur zone cascades d'eau. Site équipé parfois
d'approche, deux putting greens, un parcours 9 trous compact. Une expé- de brumisateurs ou de snack.

rience client ultra-connectée. Sur place : proshop et restaurant.
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Mythique est le magagine. M;/thique est La destination « golfe
de Saint-Tropeg », territoire de tousles loisirs, sur terre comme
sur mer. Sports et activités en'tenue décontractée dans les
collines et sur les plages,en élégance et en‘'maintien de'son

« corps dans d‘autres disciplines. Le cheval en fait partie. Il a, sur
la presqu’ile, belle alluré"“ o
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%mw, capibiale du pole Deux événements
de niveau

Créé en 1998, le haras de Gassin, Po-

. ) ) international sont
lo-Club de Saint-Tropeg, est implanté P
o venus completer
au ceceur d'un écrin de verdure de 30 ha.

. ) la palette de ces
Considérée comme l'un des clubs les tres d )
plus prestigieux et le plus apprécié en... rencon 'res epq 0,
Europe, il fait de Gassin, la capitale du Hubs\lde.Jumpmg
polo. Sport des rois et roi des sports, le polo a _Gr'ma"'d_ et
demande & son caualier : équilibre, Longmes_ Athina
adresse, esprit d'équipe et sang-froid. 9”055’5 Horse
D'auril & septembre, des tournois inter- Show a Ramatuelle.
nationaux rassemblent a Gassin les meil- Ces deux rendeg-
leurs compétiteurs de la planéte accom- vous proposent
pagnés de leurs chevaux extraordinaires. des concours de
Les meilleurs sont des chevaux argentins, saut d'obstacles,
dont les ancétres sont un croisement de discipline équestre
« criollos » et de pur-sang anglais. Route olympique.

du Bourrian a Gassin.

, Hubside QWW

L'Hubside Jumping de Grimaud est en passe de deuenir
L'un des plus importants sites de saut d'obstacles d’Europe
avec une piste spectaculaire de 120 sur 70 metres. Les com-
pétitions se déroulent toute l'année dans ce haras luxueux
qui met L'accent sur le bien-étre des chevaux et des cava-
liers. Les champions olympiques du monde, d’Europe et de
France, ont fait de ce rendeg-uous un incontournable de
leur calendrier sportif.

)

Onassis Horse Show

Mélant glamour et sport de haut niveau, l'éuénement se
déroule a deux pas de La mer, sur une plage ombragée par
les pins. Chaque année en été, le Longines Athina Onassis
Horse Show réunit, lui aussi, les meilleurs cavaliers de saut
d'obstacles du monde sur larriére-plage de Pampelonne.
Orchestré par la cavaliere Athina Onassis, cet éuénement
exceptionnel est une date privilégiée dans l'agenda de
Lélite du sport équestre.
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LOISIRS & CINEMA

*BZ,«J' cor- de cinema

[ Onneé les producteurs («[4
0 ndﬂhetrﬂes elle a aussi séduit le
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Bleu, vert e .uMédil: anée
@Wc ette intense
outez e

e du matin au soir.
ec piscine: -ll(al' lemente
es propriétés luxueuses aux intérieurs
es mieux decorés, il n'en fallait™pa
moins pour faire du golfe de Saint-Tropeg,
n ense plateau- a_tournﬁge et de
ooting, en décors naturels ou intérieurs.
el village perché, tel quai, telle ruelle
sont réguliereme 0isis et'd‘pp ¢
par les réalisateurs, photographes e
agences de publicité pour la qualité et Lg

éqularité de sa lu SIt&“L -

Pour sa
estival d

‘ néma frangais :
Cath Deneuve. En
~| noir et blanc, U'affiche

a été realisée par Hart-
land Villa (Lionel Aui-
on, Stefan de Vivies)
urtlrﬁ‘une photo de i
ack Garofalo s ournage de La Cha-
nade, tm réalisé par"lam Caualier. t_

Sur un ponton de la plage de Pampelonne t‘.
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darme.de Saint-Tropez, 1964

Romy Schneider et Alain Delon, La Piscine 1969

Lister le nombre des réalisations qui
ont eu pour décor la presqu'ile ne
tiendrait pas sur cette page. Lais-
sons-nous quand méme le temps de
feuilleter le grand liure. Entracte.

PALMARES. Personne ne s'en sou-
vient mais Lun des premiers films
tournés a Saint-Tropeg fut Firmin, le
muet de Saint-Pataclet en 1938 (réa-
lisateur : Jacques Séuverac). En 1956,
Et Dieu... créa la femme, tourné a
Ramatuelle, Gassin et Saint-Tropeg
par Roger Vadim créa aussi 'éuvéne-
ment. Suivirent La Collectionneuse
d'Eric Rohmer (1967), Le Viager de
Pierre Tchernia, tourné en 1972 a La
Garde-Freinet, toute la série des Gen-
darmes (de Saint-Tropeg, en balade,
et les Extra-terrestres, et les Gendar-
meltes, se marie).

GENERIQUE. Le générique des réa-
lisateurs a avoir posé leur caméra
dans ces studios de la Cote d'Agur
varoise est éloquent : Jean Girault,
Claude Berri, Gérard Pires, Frangois

"

Biag o mnt

Truffaut (Jules et Jim, 1962, a La
Garde-Freinet), Jean Rouch et Edgar
Morin, Stanley Donen, Jacques De-
ray (La Piscine en 1969), Christopher
Frank (L'Année des méduses), Otto
Preminger (Bonjour tristesse en
1958), Edouard Molinaro, Claude
Chabrol, Alain Caualier, Jean Poi-
ret, Gérard Oury, Daniéle Thompson
pour n'en citer que quelques-uns.
Autant d'ambassadeurs qui ont,
d’une fagon ou d'une autre, participé
a la promotion des panoramas de la
presqu'ile.

APARTE. Créée en 1991, et premiére
du genre en France, la « Commis-
sion du Film du Var » a pour but de
faire connaitre les sites varois aux
producteurs pour leurs futurs tour-
nages. Depuis plus de trente ans,
elle agit notamment comme liaison
entre l'industrie cinématographique
et toutes les personnes concernées
par ces activités pour faciliter le tra-
vail des équipes de préparation et de
tournage. Les retombées financieres
se comptent en millions d’euros.
Contact : www.filmuvar.com
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Des les annees 50, on venait a Saint-

s

Tropegz pour s’habiller. Les tendances b

s’initiaient chez Choses et Vachon sur
le port. En mai, on venait découvrir
leurs nouvelles collections. Saint-
Tropeg, terre de Fashion ? La ville-

phare du Golfe a toujours été percue "j _

comme une destination d'éléganced -

l'origine de créations dans l'univers
de la mode et celui de la beauté.

b

Mais les tendances étaient alors
plus décontractées, on ne uoyait pas
de talons aiguilles sur la place des
Lices. Oubliée l'iconique robe vichy,
cette toile de coton a carreaux rouge
et blanc, portée par Brigitte Bardot.
Progressivement, ces dernieres dé-
cennies ont vu venir les grandes
marques internationales, les grands
groupes. Les vitrines et les boutiques
ont suivi et se sont transformées peu
a peu, poussées en un mouvement
qui ne ralentit pas.

A linstar des créateurs mythiques
qui fréquentent réguliérement notre
territoire d’exception, Saint-Tropeg
clignote aujourd'hui, comme Sainte-
Maxime, Grimaud ou Cavalaire, des
plus grandes enseignes internatio-
nales. La présence de mannequins,
d’une clientéle fortunée et des plus
belles femmes du monde qui portent
le soir parures, tenues de réuve et ac-
cessoires extraordinaires ne fait que
renforcer cette impression.

ENSEIGNES DE PRESTIGE

Vuitton, Dior, Hermés, Rolex, Cartier,
Dolce & Gabbana, Chopard, Breitling,
Gucci, Longchamp, Lancel...
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La liste est loin d'étre exhaustive.
Les enseignes les plus prestigieuses
présentes dans la plupart des
capitales du monde font désormais
partie du décor tropégien. Pour ces
marques, d'ailleurs, associer leur
nom a la destination glamour leur
assure une visibilité médiatique
estivale incomparable quand on
connait les personnalités et les
célébrités qui fréquentent et résident
chaque été dans le golfe. Le succeés
du défilé Chanel sur le port il y a
quelques années, le tournage de la
publicité mondiale Longchamp a

)

Di croisiére Chanel
sur le port de Saint-Tropez

Saint-Tropeg, les shootings réguliers
dans le golfe, tels Victoria’s Secret
a Ramatuelle, en sont une parfaite
illustration.

BOUTIQUES TENDANCES

La notoriété de la presqu'ile, ses
établissements de luxe offrant un
enuironnement  particulierement
préserué, des plages de réve et des
villas de milliardaires ont incité les
plus grandes signatures de la mode
a venir s'installer dans le golfe. Sy-
nonyme de féte et d'insouciance, la
presqu'’ile est désormais un symbole




ou plage, glamour ou collector,
vintage ou business... Des lignes,
des produits, une allure élégante
et sensuelle. Le mythe de la beau-
té est éternel. Eternel Saint-Tropeg,
Saint-Tropeg for ever ! On continue
a venir dans le golfe de Saint-Tropeg
pour viure la mode et se parer.

= e dm
L .j-Lrw-,"}'!_

Shopping [FX; ,-.E..
Saint-Tropez |2l s gn

de luxe et d'éclat. Place de la Ga-
ronne, rue Gambetta, les quais du
port, rue Allard, la Ponche affichent
autant de boutiques de marques que
les pages glamour des plus presti-
gieux magagines. Dans ce glorieux
box-office, il ne faudrait pas oublier
des créateurs locaux tels les san-
dales tropégiennes des maisons
Rondini ou K.Jacques, les robes de
Julie Vallotti, les bijoux de Gas ou
de Titamala... La mode se dessine

aussi au jour lejour a Sainte-Maxime,
Cogolin et Cavalaire.

GOLFEDE SAINT-TROPEZ FOREVER!
Et pas seulement dans la mode
vestimentaire. Joaillerie, bijouterie,
maroquinerie, chaussure (soulier),
accessoires (montres, ceintures, cha-
peaux, écharpes...), stylos, cigares,
produits de beauté... Le shopping
attire femmes, hommes, enfants, de
style sportif ou branché, streetwear
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grandeptawance |
D véve, e industice

el des emplots

Le spectacle est partout. Pays bleu,

pays vert et or, je te chéris. En mer, &
sur terre et sur l'eau. Les plus belles e
voitures paradent sur le port. Les plus :
beaux bateaux font escale a Saint-

Tropeg, Port-Grimaud, aux Marines

* de Cogolin éla'Sainte-Maxime. Un \
spec s donner Le tournis.
. i
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ux aussi participent au show.

Yachts en carbone ou en alliages
parés de chromes scintillants, aux
baies vitrées et aux hublots étince-
Lants, aux bouquets de fleurs hauts
sur tiges, aux stewards et hotesses
en tenue sur le pont... Tels des ac-

teurs sur l'eau qu’on attend chaque
année, ils participent au décor, a la
féte, au mythe. Sans eux, les ports du
golfe de Saint-Tropeg ne seraient pas
tout a fait les mémes.
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Un yacht amarré ou ancré dans la
baie, c’est le symbole du luxe dans
toute sa splendeur. Si l'on est sen-
sible, bien sir, a ce genre ostenta-
toire. Pour les heureux propriétaires,
il est impératif que leurs forteresses
flottantes soient dotées des der-
niéres technologies, marqueurs de
leur puissance et de leur richesse. Au
niveau des « gadgets », certains sont
parfois surmontés d'une piste d'hé-
licoptére sur le toit, D'autres sont
équipés de spas, d’'une salle de sport,

de conférence, de cinéma, de disco-
théque. D'autres encore qui n‘appré-
cient pas le godt salé disposent de
piscines... Leurs seules annexes fe-
raient le bonheur de tout un chacun.

Pour tous, le cérémonial quotidien
est quasi identique : départ vers les
plages de Pampelonne (Ramatuelle)
vers 11 h. Mouillage dans la baie et
déjeuner dans Lun des restaurants.
Retour au port en fin d'aprés-mi-
di, amarrage au quai en marche



Bateau mythique : le Riva (Ariston, Super Ariston,

Olympic, Tritone, Aquarama...) star des années 60,

éternellement associé & lZimage de Saint-Tropez

arriére, presque coque contre coque,
avec lexactitude d'un créneau par-
fait. Dextérité, spectacle encore. Le
soir venu, les capitaines laissent la
place aux orchestres et paillettes
pour quelques soirées privées sur
les ponts et sous le regard bienuveil-
Llant de la statue du Bailli de Suffren.
Spectacle toujours. Chacun se re-
garde comme dans un miroir défor-
mé. Le show s'arrétera bient6t, des
que la cigale aura fini de chanter.

Mais ce luxe bien présent met en
avant des métiers essentiels que
la grande plaisance génére : chan-
tiers de construction ou d’entretien
(Saint-Tropez, Marines de Cogo-
lin, Port-Grimaud, Sainte-Maxime,
Cavalaire) mais aussi (dans le dé-
sordre) cabinets d'architecture, in-
génieurs, shipchandlers, assureurs,
stratifieurs, agents de maitrise,
charpentiers, peintres, staffeurs,
techniciens, capitaines, sRippers,

personnels de bord, marins, stewar-
ds, cuisiniers, avitailleurs, personnels
de ports, sécurité, artisans décora-
teurs, ateliers de mécanique géné-
rale et spécialisée, selliers, maroqui-
niers... La grande plaisance produit
des centaines d’emplois spécialisés
et hautement qualifiés. Les retom-
bées financieres sont nombreuses. Le
réue aussi a son économie.
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Paradis Porsche

Le port de Saint-Tropeg est un im-
mense podium-miroir. Il n'y a pas
que les terrasses des brasseries ou
se montrer. Et les ponts-arriere des
yachts ol flambent bouquets de
fleurs généreux ne sont pas les seuls
lieux ostentatoires de richesse. A

part peut-étre Monaco ou Cannes,
qui peut citer une seule station bal-
néaire en Europe ou figure une telle
concentration de voitures d'excep-
tion dans un espace aussi restreint ?

Et si le gendarme devant Sénéquier
veille toujours a ce qu'elles ne dé-
passent pas les limites de vitesse
en vigueur sur la presqu'ile, il est un

autre défilé dont ne se lasse pas le
touriste de passage, c’est celui des

vrombissantes  Harley-Davidson

qui continuent de fréquenter avec
gourmandise les routes de la
presqu'ile. Mais encore celui des
Ferrari, Porsche, Bentley, Rolls-Roy-
ce, Mac Laren, Aston Martin, Lam-
borghini et autres modéles uniques,
qui tournent lentement sur le port,

d’autant plus au ralenti qu'il n'est
pas long. Entendre le feulement de
leurs échappements rutilants reste
un spectacle en soi duquel on gar-
dera quelques photos-souvenirs,
de méme que les rassemblements
d'autos « vintage » dans plusieurs
villages du golfe ou le spectacle of-
fert par Les pilotes du Rallye du Var.




4 hd
Février
Saint Valentin
Roller Folie's (Sainte-Maxime)
Corso du Mimosa (Sainte-Maxime)
Corso des Lumiéres (Cavalaire)

Avril

Bike Festival (Sainte-Maxime)
Exposition des voitures d’antan (La Mole)

Mai

Auto Retro (Le Plan de La Tour)
Printemps des antiquaires (Saint-Tropez)
Cavalaire Motors Festival (Cavalaire)
Journées récréatives (Sainte-Maxime)
Swimrun Valmer (La Croix Valmer)

Juin

Longines Athina Onassis Horse Show (Ramatuelle)
Cogolin et Les belles mécaniques (Cogolin)
Course de cdte - Montée historique (Gassin)

Polo Rider Cup (Gassin)
Nuit Romantique des Plus Beaux Villages
de France (Gassin)

Juilfet

Compétitions de Polo (Gassin)

A
Aot
Cote d'Agur Polo Cup (Gassin)

Braderie des commercants (Sainte-Maxime et Cavalaire)
Les Médiéuales de Grimaud (Grimaud)

Septembre

Polo Open de Gassin (Gassin)
Saint-Tropez Open (Saint-Tropez)

Octebre

Paradis Porsche (Saint-Tropez)
Braderie des commercants (Saint-Tropeg)
Saint-Tropez Classic : course pédestre
Cinéma des Antipodes (Saint-Tropeg)
Halloween (dans tous les villages)
Salon Univers Vintage (Sainte-Maxime)
Maxime Geek Univers (Sainte-Maxime)

Hevermbre

Rallye du Var (Sainte-Maxime)
Magic Show (Sainte-Maxime)
National de pétanque (Saint-Trope)

Décermbre

Festivités de Noél (dans tous Les villages)




ART & GALERIES

Tout a commencé comme ca.

Le petit port de péche et de
commerce, jusque-la réputé
pour ses chantiers navals, avait
une grande activité maritime
et commerciale. Sous le ciel
paisible de Prouence, les quais
en terre battue étaient en
permanence encombrés de bois
pour les charpentiers, de tas de
sable, de barriques de vin, de
futailles et de caisses bdchées
prétes a étre chargées.

Certains armateurs venaient de tres
Lloin pour faire construire leur navire,
non seulement des pointus mais
aussi des bricks ou des goélettes. En
1860, La Reine des Anges, un fameux
trois-madts de 740 tonneaux, fleuron
de la marine marchande, sortit des
ateliers de Saint-Tropeg.

En 1892, Paul Signac découure la
presqu'ile de Saint-Tropez. C'est le
coup de foudre. Un choc émotionnel.
Président de la Société des artistes
indépendants, Signac entraine dans
son sillage depuis Paris la plupart
des peintres importants du moment.
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Tous feront le voyage de Saint-Tro-
peg, accueillis dans sa villa La Hune.
Il y a un auant et un apres Paul
Signac.

Eclaboussés tous  gp 1892 Paul Signac découure
la presqu'ile de Saint-Tropez.
C’est le coup de foudre.

Un choc émotionnel. nier.

les jours de cette
lumiére exception-
nelle, Saint-Tropeg
et sa presqu'ile de-
viendront  bientdt
une « succursale » de Montparnasse.
Manguin, Camoin, Puy, Marquet,
Matisse, Kisling, Person suivent.
Tout comme s'affirme a Saint-Tropeg

le « pointillisme », ce mouvement,
cette technique picturale qui utilise
des petites gones de couleur juxtapo-
sées, des petits points, plutét que des
mélanges de pdtes colorées. Tout

commencé
comme ¢a. Bien
auvant les années
50 du siecle der-

Ni la lumiére ni cet attrait ne se sont
estompés.  Saint-Tropez demeure
une terre d'artistes. Cette terre ins-
pire, cette terre éueille. Cette terre

de légende a ensuite invité de nom-
breuses uedettes, écrivains, musi-
ciens, acteurs et actrices. De Signac
a Colette, de Matisse a Dunoyer de
Segongac, Boris Vian, Juliette Gréco,
Frangoise Sagan, Romy Schneider,
Michel Piccoli, Daniel Gélin, Jack
Nicholson, Errol Flynn, Catherine
Deneuve, Gunther Sachs, Sartre,
Beauvoir... Tout le gratin d'apreés-
guerre venait sur la presqu‘ile, non
pas pour se faire voir, mais pour
s'‘amuser alors dans le plus grand
incognito.




"'\t Vous trouvereg, bien enten-
™. du, quelques peintres ta-
lentueux sur le port. Mais,
comme les tartanes ont
été remplacées par les
yachts, les galeries dart
contemporain ont supplanté
les cheualets. Art moderne,
De Signac d Colelte, de Matisse ad Dunoy art pictural, objets customisés,
de Segongzac, Boris Vian, Juliette Gréco, photos Pop-art, tableaux Street-
Francoise Sagan, Romy Schneider, Miché art et sculptures kitsch néo-pop
Piccoli, Daniel Gélin, Jack Nicholson, sont présentés dans de grands

Errol Flynn, Catherine Deneuve, Gunthe ESpac,es dedies. De tres, be,u?s
galeries pour amateurs eclairés

et collectionneurs assidus ont
dorénavant pignon sur rue et en
étages.

Sachs, Sartre, Beauvoir... Tout le gratin
d’aprés-guerre venait sur la presqu'ile.3

De ces années 50/60 qui ont fait de
Saint-Tropeg une destination my-
thique, reste une icone, Brigitte Bardot,
star internationale de ces années-lq,
qui mit un terme a sa carriere d’actrice
en 1973 pour se consacrer a la défense
des droits des animaux, avec la créa-
tion de la Fondation Brigitte-Bardot.
Son nom est éternellement associé
au village de la presquile et, pour
lui rendre hommage, une statue a
son effigie, tout en or, a été édifiée en
2017, face au musée de la gendarme-
rie et du cinéma. La statue s'inspire
d'une aquarelle du maitre italien de la
bande-dessinée érotique Milo Manara.
Elle pese 700 kg et mesure 2,5 m de
haut.

Les galeries d'art

St Nl
du Golfe [Elliwed

« Je suis.Id’'novvelle uUs de Milo ! »
(Brigitte Bardet): Allusion au prénom
de Milo Manard, ‘inspirateurdel‘ceuvre,
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Quand le soir descend,
«Retiens o nnil | »

Mondialement reconnue pour
sa qualité de vie, la presqu'’ile
de Saint-Tropeg l'est aussi pour
son art de viure, son aptitude
d la féte et son offre culinaire.
Cartes et menus mettent en
valeur cuisines francaises et
cuisines du monde : francaise
classique, provencale et

de Méditerranée, cuisine
orientale et extréme-orientale,
spécialités étrangeres. Petit
tour gustatif et grands plats.

Au ceeur de ce territoire au vignoble
renommé, les restaurants et les en-
seignes de qualité sont Légions. Les
12 villages et stations balnéaires
présentent plus de 500 enseignes
ouvertes sur les quais, dans les
terres, dans les vignes, sur le sable,
dans des ruelles, dans la « vieille
ville », sur une place, les remparts,
sur la baie, les terrasses aux lam-
pions, discrets, intimes, raffinés,
entre amis, branchés, éclectiques,
élégants. Tous tenus par des chefs
attentionnés et parfois étoilés. Ajus-
tez vos serviettes. La soirée com-
mence. Laissez saliver vos papilles.
A uotre santé. Je vous souhaite tout
le bonheur du monde.

Les restaurants
du Golfe
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Au bout de la nuit

A

‘o U oube naigsounte

Certains profiteront de la fin de soirée
pour aller flaner et apprécier le temps
de l'after. J'aime celte heure. On peut
goliter au crépuscule sans attendre

Uaube et l'aurore.

Bars musicaux, terrasses avec or-
chestres jazzy participent aux plai-
sirs du soir. Et Uobscure clarté qui
tombe des étoiles peut se méler a
La conuersation. A cette heure, tout
est permis. L'infini du ciel rejoint le
temps des paroles.

Emportés par la musique ou les
rythmes endiablés, d'autres iront
danser et exposer leurs corps
jusqu'a point d'heure auvant (ou
afin) de tout oublier dans Lla chaleur
de la nuit estivale. Les nuits sont
parfois plus longues que le jour le
plus long. Sur la presqu'ile, deux
sortes d'estivants se croisent. A la
boulangerie, le matin, léve-tot et
couche-tard partagent les mémes
viennoiseries. Il est cinq heures, le
golfe de Saint-Tropeg s'éveille.
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Automne, hiver, printemps,
aux trois saisons, le golfe de
Saint-Tropeg retrouve son
tempo naturel. C'est L'été que
les vibrations se remettent en
marche.

Night-clubs, bars, casinos, bowling,
concerts, festivals... Les Lampions se
rallument et ca vous a un air de féte,
un nouveau rendez-vous attendu.
Tous les plaisirs nocturnes sont
dans la nature du golfe de Saint-
Tropez. Boites (de nuit), cabarets,
nightclubs ou clubs, discothéques,
sont associés a limage de la
destination. Certains restaurants ou
plages font de méme. On danse sur
Les tables ! J'avais jamais vu ca.

PIANO BAR

Bar cocktails, lounge bar... ILs sont divers ces lieux de retrouvailles ou l'on vient
pour partager L'apéritif (Before) avant d'aller diner ou grignoter des tapas, écouter
de la musique Live ou déguster sur place les mets d'une carte attractive. Ambiance
décontractée (parfois extravagante), atmosphére enjouée, soirées imprévues, caba-
rets spectacles, faune bigarrée... L'éventail des sorties est coloré, multiple, insolite.
Jem'y perds parfois. Bienvenue dans le monde des strass et des paillettes. Sous les
sunlights de la presqu'ile, tout est mirage et confettis. Songes d’une nuit d'été. La
nuit, tous Les chats sont grisés d'illusions.

CAVALAIRE
LE KVA-CLUB et MAMBO CLUB
Soirées a thémes pour le premier, techno pour le second.
Sur le port, ouvert en saison.

GRIMAUD
ENTOURAGE CLUB
Discothéque intégrée au complexe des Prairies de la Mer.
Ambiance cosy et atmospheére raffinée sur un son
Chill & Sunn. Ouvert en saison.

SAINT-TROPEZ
LES CAVES DU ROY
C'est le club le plus réputé de Saint-Tropez,
Trés select. Ouvert d’avril a octobre.

LES AMBASSADEURS
Petit club branché et tendance
Ouvert toute l'année du jeudi au samedi.

LE VIP ROOM
La discothéque de Jean Roch, rendeg-vous des people.
Ouvert tout L'été et une grande partie de 'année le week-end.
LE GAiO
Le mythique Papagayo, devenu le Gaio, propose sa cuisine
fusion péruvienne japonaise, avant le night-club...

ON DANSE AUSSI
Des nouveaux concepls de restauration qui se transforment
de 23 h d 3 h en Bar-Cocktail-Dance :
LA RHUMERIE, LOU PUB, LA SUITE (Cavalaire)
LE LONG BAR (Port Grimaud),
NIKKI BEACH, STEFANO FOREVER (Ramatuelle),
L'OPERA, LE QUAI, TSAR FOLIE'S, GIOIA, PABLO,
LE CAFE (Saint-Tropeg)...

et bien d'autres a découvrir sur
wwuw.visitgolfe.com, rubrique sortir.




Jackpot ?

Ouverts toute l'année, les deux casinos
du Golfe de Saint-Tropez proposent de

nombreuses formules de jeux. Pas obligés

de jouer d‘ailleurs, j’y vais parfois juste
pour y prendre un plat ou assister aux
spectacles. Pour voir.

A Cavalaire, le Casino du golfe vient de faire
peau neuve. Il propose plus d'une centaine
de machines a sous, un salon de jeux dédié
a la roulette anglaise, au Blackjack, au
Studpoker, au Texas hold'em poker et au
poker Omaha. Le cabaret-restaurant présente
des spectacles inédits. Idéalement placé
sur le port, L'établissement réserve plein de
surprises et de belles émotions quand retentit
le bruit métallique des jetons sonnants et
trébuchants... Bling.

Le Casino de Sainte-Maxime, situé sur La plage,
présente plus de 125 machines a sous (rou-
leaux, vidéos poker, roulettes anglaises élec-
troniques), deux tables de roulette anglaise,
deux de Blackjack et boule. Le bar et le res-
taurant « Cété Plage » sont un cadre plein de
Lumiéres pour passer une soirée inoubliable au
ceceur de La station balnéaire.

TRAIN FANTOME ET GRANDE ROUE

Agur Park est le parc d'attractions nocturnes du golfe de Saint-Tropeg. Incontour-
nable, au rond-point de La Foux a Gassin. De la grande roue aux autos tampon-
neuses, du train fantdme au mini-karting, de la glace deux-boules aux pommes
d'amour, ici tout est fait pour régaler petits et grands : 25 grosses attractions,
15 maneéges enfants, 25 stands de tir et de jeu, siége éjectable, triple saut dans le
vide, grand huit (Le plus grand huit itinérant d’Europe). Sensations vertigineuses
garanties et émotion assurée. Grand huit ou train fantdme ? Allez, rien que pour
la barbe-a-papa. A tout a U'heure.

BOWLING

Passionné de strike ? Champion de spare? Si vous étes adepte du jeu de quilles au-
tomatique, a Grimaud, prés de la cité lacustre, le Bowling du golfe de Saint-Tro-
pez vous permettra, aprés avoir pris votre élan, de réaliser les meilleurs scores
en lancant votre boule (de 2,72 a plus de 7,26 kg) et en visant juste, Latte centrale
(numéro 20) de préférence. Ouvert 7 j/ 7, cet espace ludique offre huit pistes de
compétition informatisées (et son bar, son billard américain, sa salle de jeux).
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L'été, les cigales ne chantent
pas seulement dans les
pinédes. Les scénes de la
presqu'ile (thédtres, thédtres
en plein-air, citadelle, douves
de chdteaux, chapelles...)
accueillent des spectacles

de grande qualité, concerts
classique et jazg, soirées
musicales, musiques du
monde, festival de thédtre
avec des artistes el des
vedeltes internationales...
Chaque année, le public
nombreux est au rendeg-vous.

Allire et relire ces pages, visiteurs de passage ou fidéles de La presqu'ile que nous auvons taché
d'accompagner et de guider dans ces reportages, nous espérons que vous garderez en mémoire
La palette touristique aussi spacieuse qu'éclectique qu'offrent ces 12 communes du Golfe de
Saint-Tropeg. Puissent-elles vous donner L'enuie de revenir pour mieux découvrir encore et
apprécier notre destination réuvée.

Ce magagine Mythique est pour vous. Nous vous L'offrons en souvenir de cette destination
bleu, vert et or en formulant Le uceu de vous y accueillir de nouveau bient6t. Vous demeureg
Les bienvenus dans ce territoire d'exception.
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Teute bannée
Les Arts du Rire, spectacles d’humour dans Lle Golfe
Soirées musicales a Grimaud
Les dimanches de la scéne a Grimaud d’octobre a avril
Les escapades littéraires a Grimaud
Concerts d'orgues d Saint-Tropez
Le Lézard, Café-thédtre a Cogolin
Les concerts a la salle Maurin des Maures a Cogolin
Le Carré Sainte-Maxime spectacles culturels
a Sainte-Maxime

[ ° [
Mai et juin
Les Inattendues des Grimaldines a Grimaud
Printemps musical a Saint-Tropez (d'avril a juin)

Mai

Rockavalaire & Tremplin de Jazz a Cavalaire
Festival de folklore Portugais (La Croix Valmer)

Concerts au village a Ramatuelle
Rendez-vous Bodega a Cavalaire
En attendant Les Grimaldines a Grimaud
Festival Jagg d Ramatuelle

Nuits Classiques a Ramatuelle
Les Nuits de La Nartelle a Sainte-Maxime
Escapade nocturne et Littéraire a La Garde-Freinet
Reconnexion Ramatuelle
Les Anches d'Azur, festival de musique  La Croix Valmer
Guinguette de Grimaud
Concerts au village a Ramatuelle

Aot
Festival de Ramatuelle

Les Nuits du Chdteau de La Moutte a Saint-Tropez
Bonporteau Festival a Cavalaire

* A
Juillet et Avirt
Festival de Thédtre de Pardigon a Cavalaire
Festival Terre Mer a Cogolin
Les Grimaldines, spectacles de rue et concerts a Grimaud
Les Soirées Gala a Sainte-Maxime
Les Soirées d'été a La Croix Valmer
Soirées Romantiques Rayol-Canadel-sur-Mer
Festivel dans les Vignes Le Plan de la Tour
Les Rendez-uvous de 'été a Cavalaire
Concerts Plage de U'Escalet a Ramatuelle
Musiques Live en ville a Sainte-Maxime
Les Rendez-vous de 'été a Cavalaire
Concerts a la Citadelle a Saint-Tropez
Festival d'été : Les Veillées gassinoises

Septembre

Concerts au village a Ramatuelle

Septembre et ectobre

Les Inattendues des Grimaldines a Grimaud

Hevembre

Festival de thédtre (Gassin)

Toutes les animations sur
wwuw.visitgolfe.com rubrique Animations
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