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LA LAVANDE MURMURE AUX ABEILLES

Het zomerse uitrusten begint hier

REPORTAGE INSPIRATIE BELEVEN MENS
NATUURWIJN UIT DE LUBERON VROUWELIJKE KUNST IN MOUGINS DE XXL ZOMERAGENDA RENIE'S FRANSE KEUKEN
MOUSTIERS-SAINTE-MARIE: LES ALPILLES: QUOIDENEUF: VIEUX BRAS D'ASSE:

JUWEELTJE TUSSEN KLIFFEN PITTORESK EYGALIERES LE GOLFE DE SAINT-TROPEZ VAN RUINE NAAR DORP



CULTUUR

QUOI DE NEUF
DANS LE GOLFE DE
SAINT-TROPEZ?

SAMENSTELLING: ANNE VAN DER WAL

on, zee, strand, glazen rosé en flaneren in een

lange jurk langs de haven van Saint-Tropez en

de iconische rode luifels van Café Sénéquier.

Als het aan social media ligt, is dat hoe de
zomer er aan de Cote d’Azur uitziet. Maar kijk en
zoek eens verder dan dit glamoureuze plaatje, en je
zult erachter komen dat de Golfe de Saint-Tropez,
de omgeving rondom de mondaine badplaats, veel
meer dan de geschetste glamour biedt. Geniet van
een avondwandeling door de natuur aan de voet van
het Massif des Maures, ontdek de historie in Musée
de '’Annonciade, San Peire en Grimaud en strijk
in de namiddag neer op een wijndomein voor een
proeverij en een potje petanque. Voor ieder wat wils
in de Golf van Saint-Tropez.

u coteprovence.nl/zomer2025
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NEQ-IMPRESSIONISME
IN MUSEE DE
L'ANNONCIADE

Ode aan het werk van Lucie
Cousturier

Van 11 juli tot 14 november besteedt het
Musée de ’Annonciade in Saint-Tropez
aandacht aan het werk van kunstena-
res Lucie Cousturier. Hoewel haar
naam misschien niet meteen een belle-
tje doet rinkelen, was ze een volwaar-
dig zelfstandig kunstenaar die zich
begaf in de neo-impressionistische, en
bovendien overwegend mannelijke,
kringen met onder anderen Paul Signac
en Georges-Pierre Seurat. Haar werk
wordt niet vaak geéxposeerd, maar ter
ere van haar honderdste sterfdag toont
het Musée de ’Annonciade een deel
van haar oeuvre.

saint-tropez.fr/culture/musee-
de-lannonciade

ONTDEKKINGSTOCHT
NAAR SAN PEIRE

Wandelen langs archeologische
vondsten

Wandelliefhebbers kunnen in de Golf
van Saint-Tropez een prachtige route
lopen naar San Peire: een archeologi-
sche vindplaats met overblijfselen van
meer dan vijfentwintighonderd jaar
voor onze jaartelling. Op deze plek is
een nederzetting gevonden die met
tussenpozen bewoners kende van het
Neolithicum tot aan de 13e eeuw. Van
Le Plan-de-la-Tour loop je in ongeveer
twee uur naar het hoogtepunt van San
Peire op vierhonderdtien meter hoogte.
San Peire betekent letterlijk ‘degene die
naar zee kijkt’ en dat is niet voor niets.
De wandeling leidt je niet alleen langs
de geschiedenis, maar biedt ook een
prachtig uitzicht op zee. Voor wie niet
genoeg van de omgeving kan krijgen, is
er ook een mooie route van La Mourre
naar Le Plan-de-la-Tour van drie uur.

cotedazurfrance.fr

WIJN EN PETANQUE
IN RAMATUELLE

Opening wijnbar Le 1907

De omgeving van Saint-Tropez leent
zich perfect voor een wijnproeverij,

je bevindt je er immers midden in de
Cotes de Provence, een van de bekend-
ste wijnregio’s van Frankrijk.

In Ramatuelle kun je vanaf deze zomer
bij wijndomein Chateau des Marres
terecht voor een bijzondere wijnproeve-
rij. Bij wijnbar Le 1907 drink je verschil-
lende wijnen én cocktails op basis van
wijnen van het domein met namen

als Pinky Flower en Spritz des Mar-

res. Geniet ervan onder het genot van
heerlijke kaas- en charcuterieplanken
en een potje petanque. Ideaal voor een
zomermiddag.

chateaudesmarres.com
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ZEVENTIG JAAR
TARTE TROPEZIENNE

BB’s favoriet

Feest in Saint-Tropez, want de lekkernij
die vernoemd is naar de stad, de Tarte
Tropézienne, bestaat zeventig jaar.
Het taartje verkreeg bekendheid toen
Brigitte Bardot in 1955 opnames in de
haven van Saint-Tropez had voor de
film And God Created Woman. De
actrice viel als een blok voor de taart

- een brioche met room - die ze kocht
bij dorpsbakker Alexandre Micka. En
ik geef haar geen ongelijk: de Tarte
Tropézienne is wat mij betreft een
must om te proeven als je in de regio
bent. Voor wie niet direct een hele taart
wil kopen, zijn er ook eenpersoons
gebakjes verkrijgbaar. Het geheime
recept voor deze beroemde taart uit
Saint-Tropez wordt goed bewaakt door
de algemeen directeur van La Tarte
Tropézienne Sacha Dufréne (foto),
wiens vader samen met Alexandre
Micka het originele recept bedacht.

latartetropezienne.fr
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AVONDWANDELING
DOOR BESCHERMD
NATUURGEBIED

Domaine du Rayol

In Domaine du Rayol, een beschermd
natuurgebied nabij Rayol-Canadel-
sur-Mer, ontdek je wat de mediterrane
natuur overdag verbergt tijdens een
avondwandeling. Het domein ligt aan
de voet van het Massif des Maures en
biedt uitzicht op de eilandengroep Les
fles d’Or. Op het meest aangename
moment van de dag, als de hitte is gaan
liggen, begeleidt een gids je door de
botanische natuur. Hierbij word je uit-
genodigd om al je zintuigen te gebrui-
ken en naar de natuur te luisteren, te
ruiken en te voelen. Een bijzondere
ervaring in een prachtige omgeving.
Het is aan te raden om te reserveren
voor deze wandeling.

domainedurayol.org

HEROPENING VAN
LE PHARE DU CAP
CAMARAT

Eindeloos uitzicht

Na tientallen jaren gesloten te zijn
geweest, opent de vuurtoren van

Cap Camarat in Ramatuelle weer

zijn deuren voor publiek. Op flinke
hoogte - de vuurtoren is de op een na
hoogste van Frankrijk - geniet je van
een indrukwekkend panorama. Op

de begane grond huist een museum,
waar je meer ontdekt over het verleden
van de vuurtoren, maar ook de lokale
flora en fauna. Het gebied staat bekend
om zijn rijke biodiversiteit, met onder
andere diverse vogelsoorten, kurk- en
steeneiken. Combineer een bezoek aan
de vuurtoren met een van de wande-
lingen langs de kustroute die leiden
naar nabijgelegen stranden als Pampe-
lonne en Escalat.

ramatuelle.fr/phare-camarat
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Hedendaagse
iddeleeuwe

~ gerenommee
- enpleinenv
| ArtUrbain :
combinatie va
in een pittores
aantal eeuwen te eemt.
En eris meer: van 8 2 juli
vindt het Baca Street val
plaats. Hier zie je kilfistenaars live
schilderijen en'installaties maken, ¥
je workshops en kun je verschillende
concerten bijwonen. .
=
golfe-saint-tropez-infori ation.com
instagram.com/grimau_d.art.urbain- :




